ಕಪ್ರಷ ಪುಪ೦ರಟ 


ಮಾರ್ಚಿ ೧೯೯೫ 


ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿ 
ಮೈಸೂರು-೫೭೦ ೦೦೬ 


ಲೇಖಕ ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿ ಮನವಿ 
ಮಾನ್ಯರೆ, 
ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ವಯಸ್ಕ ರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿಯು ಕಳೆದ ನಾಲ್ಕು ದಶಕಗಳಿಂದ 
“ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ? ವನ್ನು ಪೆ ಕಟಸುತ್ತಿದೆಯನ್ಟೆ. ಇದು ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯ 
ಸಾಹಿತ್ಯಿಕ ಬಹ ತಿಕ ಚಿಂತನಾತ್ಮಕ ಮಾಸಪತ್ರಿ ಕೆಯಾಗಿ ಹಲವು ಹತ್ತು ವೈ ಶಿಷ್ಟ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆಯೆಂದು ಓದುಗರಿಂದ ಮೆಚ್ಚುಗೆ ಪಡೆದಿದೆ. 


ಕಲೈ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಜ್ಞಾ ನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ನ್ಯ ಮಾನವಿಕ, ಸೃಜನಶೀಲ ವಾಜ್ಮಯ 
ಸಾಹಸಘಟನೆ, ಪ್ರ ಚಲಿತ ವಿಷಯಗಳು ಹಾಗೂ ಮಹಾತ್ಮರ ಜೀವನ ಚಿತ್ರ ಮುಂತಾದ 
ನಿಷಯಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡಂತಹ ಲೇಖನಗಳನ್ನು , ಕಥೆಗಳನ್ನು, ಅನುವಾದಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ “ರೀಡರಕ್ಸಿ ಡೈಜೆಸ್ಕ್‌? ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯ 
ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪುವ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಆಯಾ ತಿಂಗಳ ಮೊದಲ ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಹೊರತರಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇತರೆ ಭಾಷೆಗಳಿಂದ ಅನುವಾದಗೊಂಡ 
ಲೇಖನಗಳ ಪ ಪ್ರಕಟಣೆಗೂ ಅನಕಾಶವಿರುತ. ದೆ. ಈ ಮಾಸಿಕವು ಡೆಮ್ಮಿ ಸ್ಥ ವಿನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ 
೮೦ ಪುಟಗಳ ವಿಷಯ ವ್ಯಾಪಿ, ಹೊಂದಿದ್ದು, ಅಗತ್ಯವಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ಸಂಚಿಕೆಗಳನ್ನು ಹೊರತರಲಾಗುವುದು. ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ ಕೈ ಕಳುಹಿಸುವ ಲೇಖನಗಳ 
ಬರಹವು ಸಾಧ್ಯವಾದಮಟ್ಟಿ ಗೂ ಸ್ಫುಟವಾಗಿದ್ದು » ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬರಹ ಇರುವುದು 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಲೇಖನಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಪುಟಗಳ ಮಿತಿ ಇಲ್ಲವಾಗಿದ್ದು ಒಂದು 
ಬಾರಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಲೇಖನಗಳನ್ನಾದರೂ ಕಳುಹಿಸಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಂಪಾದಕ 
ಮಂಡಳಿಯ ನಿರ್ಣಯದಂತೆ ಲೇಖನಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಕಟಿತ ಲೇಖನಕೆ 
ಯುಕ್ತ ಸಂಭಾವನೆಯೊಂದಿಗೆ ಲೇಖನ ಪ ಕಟಗೊಂಡ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ 
ಕೊಡಲಾಗುವುದು. 


"ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ' ದ “ಪುಸ್ತಕ ಪರಿಚಯ” ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಲೇಖಕರ 
ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಈೌಜಯಿಸಿಕೊಡಲಾಗುವುದು. ೫ ಶ್ರಿಕಟವಾದ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಎರಡು ಪ್ರತಿ 
ಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿ ನಿನಂತಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮ ಲೇಖನಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಕರು, “ಪ್ರಸ್‌ ಕ ಪ್ರಪಂಚ” ಕರ್ನಾಟಕ Bu 
ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿ, ನಂ. ೫/೧, ನೋಟಾ” ರಸ್ತೆ, ಮಾನಸಗಂಗೋತ್ರಿ 
ಮೈೈಸೂರು-೫೭೦ ೦೦೬ ಈ ವಿಳಾಸಕೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಸೂಕ್ತ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು 
ನೀಡಿ, "ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ' ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಕರಿಸುವಿರೆಂದು ನಂಬಿರುತ್ತ., ನೆ. 


ಸಮಿತಿಯ ಈ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯ ಪತ್ರಿಕೆ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ಸಹಸ್ರ ಆಜೀವ ಸದಸ್ಯ 
ರನ್ನು ಹೊಂದುವ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಸಲು ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಂದನೆಗಳೊಂದಿಗೆ. 
ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕ 


ಸಂಪುಟ ೪೫ ಸಂಚಿಕೆ ೭ 


ರಕಾ ತ ಪುಟ ಚಿತ್ರ 
ಶ್ರೀ॥ ಬಿ. ನಿ. ಕಾರಂತ 


| ೧೯೮೫ 
he 
ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು. 


ಡಾ|| ದೇ. ಜನರೇಗೌಡ 


ಸಂಪಾದಕ 
ಚಂದ್ರಶೇಖರಾರಾಧ್ಯ 


ಸದಸ್ಯರು 


ಸಿ. ಕೆ. ನೀಲಕಂಠರಾಜ* 
ಭಾ.ಆ.ಸೇ. (ಅಧ್ಯಕ್ಷರು) 


ಆರ್‌. ಶಾಂತರಾಜ್‌ 
ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ 


ಜಿ. ಬ. ನಾರಾಯೆ೫ರಾವ* 
ರಾ. ವೆಂ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿ 
ಪರಮಶಿವ ನಡುಬೆಟ್ಟಿ 

ಡಾ|| ಹಾ. ತಿ. ಕೃಷ್ಣೇಗೌಡ 
ಡಾ|| ಪ್ರಧಾನ್‌ ಗುರುದತ್ತ 
ಥೆ, ಶಿವರಾಮು 

ಸಿ. ನಾಗಣ್ಣ 

ಲತಾ ರಾಜಶೇಖರ್‌ 


ಪರಿನಿಡಿ 


೧, 


೨. 


೩. 


“ಕಾಳಿದಾಸ್‌ ಸನ್ಮಾನ” ವಿಜೇತ 

ಶ್ರೀ ಜಿ. ನಿ. ಕಾರಂತರು 
ಸಿ ಸಾಗಣ್ಣ ಜಿ 
ಪರೆಮಾಣಂ ಸಾ ನರಗಳು ಮತ್ತು 

ಡು 

ಪರಿಸರ 
ಜೆ. ಆರ", ಲಕ್ಷ್ಮಣರಾವ್‌ 
ನಿನಗೆ ನೀವೇ ವೈದ್ಯರಾಗದಿರಿ 
ನಿ. ಶಿವಕುವತಾರಿ 
ಬೇಕು ಕೈಷಿರಂಗಕ್ಕೆ ಕಾಯಕಲ್ಪ 
ವಿ ಹಿ ಚಂದ್ರಶೇಖರ 
ಈಡಿಟ್ಟಿ ದು ಏಡಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದು ಸೀಗಡಿ 

ಎ ಕ ಎ 


--ವೈದೇಹಿ ರಾಮಾನುಜ ಅಯ್ಕಂಗಾ ರ್‌ 


೬, 


೬. 


೧೨. 


೧ತ್ಮಿ. 


೧೪. 


೧೫, 


೧೬, 


ಹರಕೆ-ಮೂಂಡಿಪು 

— ಎಸ್‌. ರೋಹಿಣಿ ಶರ್ಮ 

ಬದುಕನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ನೆರವಾಗುವ ಬಗೆ 

—ಲೀಲಾ ಮಣ್ಣಾಲ ಹ 

ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ನ್ಯಾಯಬದ್ಧ 
ವೆಂದು ಕಾನೂನಿನ ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡದಿರಿ 

ಸರಸ್ವತಿ ಬಡೆಕ್ಕಿ ಲ ಹ 

ಕಲಿಕೆ 

--ಚಂದ್ರಶೇಖರಾರಾಧ್ಯ 

ಅಲರ್ಜಿಯ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿದಿರಿ 

ಎಸ್‌. ರಘು 

ಡಬಲ್‌ ಪ್ರಮೋಷನ್‌ 

—ಮಾಧವರಾವ್‌ ವುಂಥೋಳ* 


ಎಳ್ಳು 


—ಕಿಕ್ಕೆ €ರಿ ನಾರಾಯಣ ಹ 

ತುಂಟಿ ಮಕ್ಕ ಳು ಒಡ್ಡು ವಸಮಸ್ಯೆ ಗಳು 

—ಿ. ೫. ia R 

ಧೀವುಂತ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕ ಹಾಗೂ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೋರಾಟಗಾರ. 
ಹೆಜ್‌. ಸಿ. ದಾಸಪ್ಪ 

—ಬಿ, ಪಿ. ಇಂದಿರಾ 

ಪುಸ್ತಕ ಪರಿಚಯ 

—ಆರ್ರಿಯೆಸ್‌. ಸುಂದರಂ 

—ಹಾಲತಿ ಸೋನುಶೇಖರ" 

—ಡಾ॥ ಅಂಬಳಿಕೆ ಹಿರಿಯೆಣ್ಣ 

ಲೇಖಕರ ವಿಳಾಸ 


೧೨ 


೨೨ 


೨೫೪ 


ತಿ 


೩೭ 


೪೦ 


೪೬ 


೫೧ 


೫೩ 


೬೨ 


ಕ 


೭೨ 
೭೪ 
೭೬೬ 
೩೯ 


PUSTAKA PRAPANCHA: Monthly 


Published and printed by Karnataka State Adult Eductaion 
Council, Mysore-6. Price; Rupees Six 
ಬಿಡಿಪ್ರತಿ: ರೂ. 6 


ವಾರ್ಹಿಕ ಚಂದಾ: ರೂ. 60 


ಆಜೀವ ಸದಸ್ಯತ್ವ ಚಂದಾ: | 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ: ರೂ. 400 


ಸಂಸ್ಥೆಗೆ ; ರೂ. 600 


ಪ್ರಕಟಣೆ 
ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿ 
ಫೈಸೂರು-570 006 


| ಶ್ರೀ ಬಿ. ವಿ. ಕಾರಂತರು 


| ಯಸ್ಸು ಶಿಖರವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ 
1 ಭೂತಕಾಲದ ಬಡತನದ ಬೇಗುದಿಯನ್ನು 
ನೆನೆಯುವುದು ಸ ಲ್ಪ ಸಹ್ಯವಾಗಬಹುದು. 
| ಸಾಂಸ್ಕತಿಕ ವಲಯಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಅಪ್ಪಟ 
| ಅಪರಂಜಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಬಡತನಕ್ಕೆ 
ನಾವು ನಮಸ್ಕರಿಸಜೇಕೊ ಏನೋ? 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ “ಜ್ಞಾ ನಪೀತ ಪ್ರಶಸ್ತಿ” ಗಳಿಸಿ 
ರುವ ಡಾ. ಯು. ಆರ್‌. ಅನಂತಮೂರ್ತಿ 
| ಯವರು ಬಾಲ್ಯದ ಬಡತನವನ್ನು 
ಮರೆಯದೆ ನೆನೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ 
ಬಿ. ವಿ. ಕಾರಂತರು ಹುಟ್ಟಿದ ಊರನ್ನು 
ತಾವು ಬಿಟ್ಟು ಓಡಿದುದೂ ಕಿತ್ತು ತಿನ್ನುವ 
ಬಡತನದ ಬಿಗಿಮುಸ್ಟಿಯಿಂದ ತದ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಡತನದ 
ವಿರುದ್ಧ ಹೋರಾಡಿ ಯಶಸ್ಸಿನ ಹಾದಿ 
ತುಳಿದ ಮಹನೀಯರ “ಹೋರಾಟದ 
ಬದುಕು” ನಮ್ಮ ಕಣನ್ಮುಂದಿದೆ. ಸುದೈವ 
ದಿಂದ ಇವರು ಗೆದ್ದರು ಕನ್ನಡ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ 
ಲಾಭವಾಯಿತು ; ಒಂದು ವೇಳೆ ಸಮರದಲ್ಲಿ 
ಪರಾಭವಗೊಂಡು ಮರೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಎಂಥ 
 ಫಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿತ್ತು, ಊಹಿಸುವುದಕ್ಕಾಗು 
ತ್ರದಿಯೇ? 


| “ಕಾಳಿದಾಸ್‌ ಸನ್ಮಾನ'' ವಿಜೇತ 


ಸಿ, ನಾಗಣ್ಣ 


ನೆಹರೂರವರು ಮಗಳಿಗೆ ಬರೆದ ಒಂದು 
ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಪ್ರತಿಮ ಸಾಧನೆ ಗೈದ ಫ್ರಾನ್ಸ್‌, 
ಜರ್ಮನಿ ಹಾಗೂ ಇಂಗೆ ೦ಡಿನ ಕನಿ, ಸಾಹಿತಿ 
ಗಳ ಪಟ್ಟ ಮಾಡುತ್ತೆ ಒಂದು ಮಾತು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: ಕಾವ್ಯಾದಿ ಲಲಿತಕಲೆಗಳ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಮಾಡಲು, ಯಶಸ್ಸು 
ಪಡೆಯಲು ಒಂದು ಹಂತದ ಆರ್ಥಿಕ 
ಸದೃಢತೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ತೀರಾ ಬಡತನದಲ್ಲಿಕು 
ವವರು ತಮ್ಮ ದೈ ನಂದಿನ ದುಡಿತದಲ್ಲೇ 
ದಣಿವಾಗುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಫುಲ್ಲ 
ವಾಗಿ ಲಲಿತಕಲೆಗಳ ನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಲಾರದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಬಡತನದ 
ಒಡೆತನವೇ ಎದ್ದು ಕಾಣುವ ನಮ್ಮ 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ಉದಾಹರಣೆ ಅವರಿಗೆ ಚಿಂತೆ 
ತರುತ್ತದೆ. ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ 
ಉಣ್ಣಲು ಅನ್ನ, ಹೊದೆಯಲು ಬಟ್ಟಿ, 
ವಾಸಿಸಲು ಯೋಗ್ಯ ವಾದ ಆಶ್ರಯ 
ದುರ್ಲಭವಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯ, 
ಸಾಹಿತ್ಸ ಸಂಗೀತ, ನಾಟಕಾದಿ ಲಲಿತ 
ಕಲೆಗಳು. ಅರಳುವುದು ದುಸ್ಮರನೆಂಬುದು 
ಅನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಮಾತಿನ 


ಕ 


ಸತ್ಯಾಂಶವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಾಗದು. 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಅನುಕೂಲಕರವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ 
ಬೇಗುದಿಯ ಒಡಲಲ್ಲೇ ಅನೇಕರು ಕನಿ 
ಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ ಸಾಹಿತಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೈ 
ಸಂಗೀತಗಾರರಾಗಿದ್ದಾರೆ  ಕಲೆಗಾರರಾಗಿ 
ದ್ಹಾರೆ, ಯಾವ ಪವಾಡದಿಂದ ಇವರು 
ತಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದ ಅಭೀೀಪೈಯನ್ನು 
ಈಡೇರಿಸಿಕೊಂಡರು ಹೇಳುವುದು ಕಪ್ಪ. 
ಒಂದಂಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಅಜ್ಞಾ ತದಲ್ಲಿ, 
ಅಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಮರಿಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಅಂಜಿ ತಮ್ಮೊಳಗಿನ ಜೈತನ್ಯವನ್ನು ಸಮಸ್ತ 
ರಿದುರು ಸಾಬೀತು ಪಡಿಸಿ ಸೈ ಎನ್ಸ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟವಾದ ಇಚ್ಛೆ ಇಂಥವರಲ್ಲಿ 
ಗರಿಗೆದರಿದೆ ಹಾಗೆ ತೋರುತ. ದೆ. ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ ರೈ ವಿಸ ಒಯಕಾರಿಯಾದ ಇವರ ಸಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ಚಮಾಡಿತೂೂ ವುದು ಕಷ್ಟ. 
ಸನ್ಮಾನ್ಯ ಶ್ರೀ ಬಿ. ವಿ. ಕತರ 
ಜೀವನವನ್ನು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಅರಿಯಲು ಈ 


ಪೀಠಿಕೆ ಅನಿವಾ ರ್ಯವಾಯಿ ತು. ದಕ್ಷಿಣ 
ಕನ್ನ ಡದ ಗ್ರಾಮೀಣ ಪರಿಸರದವರಾದ 


ಕಾರಂತರು ನಮ್ಮ ದೇಶದ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ 
ದೆಹಲಿಯ ನಾಟಕ ಶಾಲೆಯ ನಿರ್ದೇಶಕ 
ರಾಗಿ ಉನ್ನತ ಪದವಿಯನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿ 
ದ್ದ ವರು. ಆದಾಗ್ಯೂ ನಿಮ್ಮ ಜೀವನ 
ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಿ ಎಂದು ನಾವು ಕೇಳಿ 
ದರೆ ಅನರ ಮನಸ್ಸು ತಮ್ಮ ಬಾಲ್ಯಕಾಲದ 
ಗ್ರಾಮ ಜೀವನದ ಕಡೆ ನಾಗಾಲೋಟದಿಂದ 
ಹಿಮ್ಮುಖವಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. 

ಅವರು ಹುಟ್ಟಿದ ಊರಾದ ಕುಕ್ಕಜೆ 
ಮಂಗಳೂರಿನಿಂದ ಸುಮಾರು ೩೦ ಕಿಲೋ 
ಮೀಟರ” ದೂರದಲ್ಲಿರುನಂಥ ಗ್ರಾಮ. 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಊರಿನ ತುಂಬೆಲಾ ) ಯಕ್ಷಗಾನದ ಸೊಗಡು. ' 
ಈ ಪರಂಪರೆ ಇಂದಿಗೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡು 
ಬಂದಿದೆ. ಈ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಕಾರಂತರಿಗೆ 
ನಾಡಿ ಬಡಿತದಷ್ಟು ಆಸ್ಕವಾಗಿ ಹೋಯಿತು 
ಯಕ್ಷಗಾನದ, ಕುಣಿತ ಮತ್ತು ಲಯ, 
“ನನ್ನ ತಂದೆ ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕಪ್ಪರಿಗೆ ಸಂಗೀತ ' 
ವೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಹುಚ್ಚು? ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ಕಾರಂತರು. ಅವರ ಹಿನ್ನೆಲೆಯ ನ್ನು! 
ಗಮನಿಸಿದರೆ ಕಾರಂತರು ಎಂಟನೇ ಇಯತ್ತೆ 1 
ವರೆಗೆ ಓದಿದುದೇ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ ಎನ್ನ ಬೇಕು. 


ಆ ದಿನಗಳನ್ನು ನೆನೆಯುತ್ತಾ ಕಾರಂತರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: “ನಾನು ಹನ್ನೆರಡನೇ; 


ವಯಸ್ಸಿನವನಾಗಿದ್ದಾಗ ಶ್ರೀಮಂತರ, 
ಮನೆಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಠ ಹೇಳಿ ನನ್ನ, 
ಶಾಲಾ ಶುಲ್ಕಕ್ಕೆ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳು ತ್ತಿದ್ದೆ.” 
ಸಿಕ್ಕಿದಷ್ಟು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ದಕ್ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳ | 
ಬೇಕನ್ನು ವ ಸರ್ವಗ್ರಾ ಹಿ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಸ 
ಶಾಲೆ ಕಲಿಯುತ್ತಿ KR ರಂಗ ! 
ಭೂಮಿಯ ಸಹವಾಸ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಅಂಟಿ 
ಕೊಂಡಿತು. ತಾವು ಮೂರು ಅಥವಾ! 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ 
ಶಾಲೆಯ ಸಮೀಪವಿದ್ದ 1” ಆಕಾರದ ' 
ರಂಗಸ ಸ ಳದಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯಿಸಿದರಂತೆ. ಗುಬಿ 
ಕಂಪನಿಯನರ *ಷ್ರ ಸ್ಟ ಲೀಲಾ? ನಾಟಕ 
ವನ್ನು ನೋಡಿದ ಬಳಿಕವಂತೂ ರಂಗ ' 
ಭೂಮಿಯ ಗೀಳು ಇನ್ಸ್ಟಿಲ್ಲವೆಂಬಂತೆ ಕಾಡ | 
ತೊಡೆಗಿತಂತೆ. ಈ ಗುಂಗಿನಲ್ಲೇ ಅವರು ' 
ಮೈಸೂರಿನ ಕಡಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಇಟ್ಟಾ ಗ ಮನಸ್ಸಿ | 
ನಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಅಸ್ಪ ನ್ದ ವಾದ ರೂಪು | 
ರೇಷೆಗಳು ಕಣ್ಣ ಡೆದಿದ ವು 


ಸಂಗೀತವೇ ತಮ್ಮ ಜೀವದ ಉಸಿರಾಗಿರು ' 
ವುದಾಗಿ ಕಾರಂತರು ಅರಿತಿದ್ದರು. ಮಹಾ 


ರಾಜರು ಮುಂಜಾನೆ ಬೆಳಗಿನ ಹವಾ 
ಸೇವನೆಗೆ ಹೊರಡುವರೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅಂಥ ಸಮಯ ನೋಡಿ ಪೊದೆ 
!ಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದ್ದು ಮಹಾರಾಜರು ಸಮೀಪ 
ದಾಗ ಚಂಗನೆ ಸೊದೆಯಿಂದೆ ಹಾರಿ ಅವರ 
[ಪ ದಕ್ಕೆ ಸಾನ್ಮಾ ಂಗವೆರಗಿ “ಸಂಗೀತ 
|[ತಲಯಚೀಕೆನ್ನು ಶ ನನ್ನ ಇಚ್ಛಿಯನ್ನು 
|ಸಾಕಾರಗೊಳಿಸಿಕೊಡಿ” ಎಂದು ಹೆ | ರ್ಥಿಸ 
! ಬೇಕೆಂದು ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿದರು. ಕಲಾವಿದ 
(ನೊಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಕಲ್ಪನೆ 
1 ಹೊಳೆಯಬಹುದೆಂಬುದಕೆ, ಕಾರಂತರ ಈ 
"ಆಲೋಚನೆ ಸಾಕ್ಷಿ. ಮಹಾರಾಜರು ಬೆಳಗಿನ 
(ಹವಾ ಸೇವನೆಗೆ ಹೊರಗೆ ಬರಲಿಲ್ಲ 
(ಕಾರಂತರು ಅವರ ಕಾಲಿಗೆ ಬಿದ್ದು ತಾವೇ 
(ನನ್ನೂ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ; ಆದಕಿ ಗುಬ್ಬಿ 
| ಕಂಪನಿಯ ಸಂಗೀತ ನಿರ್ದೇಶಕರು ಏಕಾಂತ 
| ದಲ್ಲಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅವರ ಕಾಲಿಗೆ ಎರಗಿ “ನನಗೆ 
ಸಂಗೀತ ಕಲಿಸಿಕೊಡಿ” ಎಂದು ಬೇಡಿದ್ದು 
'ದಿಟಿ, ಗುಬ್ಬಿ ಕಂಪನಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ರಾದ 
ದಕ್ಷಿಣಾದಿ, ಗಜಲ್‌, ಕವ್ವಾ ಲಿ, ಜನಸದ 
ಸಂಗೀತ, ಪಾಶಾ ತ್ಯ ಸಂಗೀತ. .ಇಷ್ಟೂ 
ಅಭ್ಯಾ ಸವಾಗುತ್ತಿ ದ 5, ಕಾರಂತರ ಅಳಕೆ 
'ಚರಿಯದ ದಾಹಕ್ಕೆ. ಇಲ್ಲಿ ತಣಿಯುವಷ್ಟು 
ಸಂಗೀತ ಲಭ್ಯವಾದದ್ದು ಸಹಜವೇ ಯ 
ತಮ್ಮ ಮತ್ತು, ಗುಬ್ಬಿ ಕಂಪನಿಯ 


ಬದುಕನ್ನು ಕಾರಂತರು ಬಣ್ಣಿ ಸುವ ರೀತಿ 
ನಿಶಿಸ ವಾದದ್ದು - 
೦ 

“ನಾನು ಮೊದಲ ಬಾರಿ ಗುಬ್ಬಿ 

ಕಂಪನಿ ನಾಟಕ ನೋಡಿದಾಗ ನನಗೆ 

ಎಂಟೋ-ಒಂಭೂತ್ತೊೋ ವಯಸ್ಸು. 


ನಂಟನ್ನು ಹಾಗೂ ನಂತರದ ತಮ್ಮ 


*ಕಾಳಿದಾಸ್‌ ಸನ್ಮಾನ? ವಿಜೇತ ಶ್ರೀ ಬಿ. ನಿ. ಕಾರಂತರು ೫ 


ನಮ್ಮ ಗ್ರಾಮಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರವಾದ 
ದೊಡ್ಡ ಊರೆಂದರೆ ನಾಲ್ಕು ಮೈಲು 
ದೂರದಲ್ಲಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಬಾಡಿಗೆ 
ಸ್ಪ ಕಲ್ಲು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಮ್ಮ 

ಕ.ಪ್ಪನವರೊಬ್ಬಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ೧೫. 
ಮೈಲು ಆಜಿ ಇದ್ದ ಊರಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಗುಬ್ಬಿ ಕಂಪನಿ ನಾಟಕ ನೋಡಿದೆ. 
ರಾತ್ರಿ ಏಳರ ನಂತರ ಬೆಳಗಿನ ಐದು 
ಅಥವಾ ಆರು ಗಂಟಿಯ ತನಕ 
ಬಾಡಿಗೆ ಸೈಕಲ್‌ಗೆ ಮೂರು ಆಣೆ. 
ರಾತ್ರಿ ಹತ್ತ ಕ್ಸ ನಾಟಕ ಶುರುವಾಗಿ 
ಮುಂಜಾನೆ ಮೂರಕ್ಕೆ ಮುಗಿಯು 
ವುದು. ಎರಡುಗಂಟಿ ಸಕಲ್‌ ಒತ್ತಿ 
ಬಾಡಿಗೆ ಸೈಕಲ್‌ ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ 
ನಾಲ್ದುಮ್ಬೆಲು ಕಾಲ್ನ ಡಿಗೆ ಮಾಡಿ 
ಊರು ಸೇರುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಈ ಸೈಕಲ 
ಸವಾರಿಯ ನೆನಪು ಬೇರೊಂದು 
ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಹಸಿರಾಗಿದೆ. 
ಒಮ್ಮೆ ಹೀಗೆ ಹೋಗಿ ಬರುವಾಗ 
ಕ್ಯಾರಿಯರ್‌ ನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದವನು 
ತೂಕಡಿಸಿ ಸ್ಪೋಕ್ಸ್‌ ಕಡ್ಡಿಗೆ 
ಕಾಲು ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕೊಂಡು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ರಕ್ಷ ಸೋರಿದ್ದಿದೆ. ಗಾಯ ಮಾಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ಹದಿನೈದು ದಿನ ಹಿಡಿ 
ಯಿತು. ಇದೇ ಗುಬ್ಬಿ ಕಂಪನಿಯನ್ನು 
ಮುಂದೊಂದು ದಿನ ಸೇರುತ್ತೇನೆ 
ಎಂದು ಆಗ ಅಂದುಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಸೇರಿದ್ದ ತೂ ಆಕಸ್ಮಿಕ. ಗುಬ್ಬಿ 
ಕಂಪನಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ಹಾರ್ಮೋ 
ನಿಯಂ ಬಾರಿಸುವುದು ಕಲಿತೆ. ಹಿಂದಿ 
ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲಿಯುವ ಮನಸ್ಸಾ 
ಯಿತು, ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ಹೊರಡಿ 


ಸುತ್ತಿದ್ದ "ಹರಿಜನ್‌' ಪತ್ರಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಹದುತ್ತಿ ದ್ದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ದೇಶ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಪ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು dl 
ವನ್ನು ಜನರು ಅನುಸರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಕರೆಯಿತ್ತಿದ್ದರು. ಜೈಲು ಶಿಕ್ಷೆ ಅನು 
ಭನಿಸುವುದು, ಇಲ್ಲ ರಾಷ ಭಾಸೆ ಕಲಿ 
ಯುವುದು. ಅವರು ಜನರೆ 
ಮುಂದೊಡ್ಡಿದ ಎರಡು ಮಾರ್ಗ 
ಗಳು. ರಾಷ್ಟ್ರಭಾಷೆ ಕಲಿಯುವು 
ದೆಂದು ನಾನದನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡೆ ; 
ಜೈಲಿಗೆ ಹೋಗಲು ನನಗೆ ಉತ್ಸಾಹ 
ವಿರಲಿಲ್ಲ. ಕಂಸನಿಯ ಮಾಲೀಕರು 
ನನ್ನ ಕಲಿಕೆಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡಿ 
ದರು. ನಂತರ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಪ ದೆ 
ರ್ಶನಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಕಂಪನಿ 
ವು ಚ್ಛಿ ತು. ಕಂಪನಿಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಅನೇಕರು ಇತರೆ ಕಂಪನಿಗಳಿಗೆ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡರು. ಸ ಲ್ಪ ಕಾಲ ರಂಗ 
ಭೂಮಿಯಿಂದ ದೂರ ಉಳಿಯುವು 
ದೆಂದು ನಾನು ತೀರ್ಮಾನ ಕೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಹಿಂದಿ ಭಾಷೆ ಕಲಿಯು 
ವುದರ ಕಡೆ ಗಮನ ಹರಿಸತೊಡಗಿದೆ. 
ಹಿಂದಿ "ಪ್ರ ಚಾರಕ' ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ ಲು ಕಂಪನಿ ಯಜಮಾನರೇ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡಿದರು. ಜಿ. ವಿ. 
ಅಯ್ಯರ್‌ ಮತ್ತು ಬಾಲಕೃಷ್ಣ 
ನನಗೆ ಆಶ್ರಯ ಕೊಟ್ಟರು. ಬಿ, ನಿ. 
ಅಯ್ಯರ್‌ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂಗಡಿ 
ಮುಂಭಾಗದ ನಾಮಫಲಕ ಬರೆ 
ಯುವ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿದ್ದ ರು, ಬಣ್ಣ 
ಅಳಿದು ಮಂಕಾಗಿದ್ದ ಬೋರ್ಡು 


ಗಳನ್ನು ರಾತ್ರಿಯ ವೇಳೆ ಪತ್ತೆ 
ಮಾಡುವುದು, ಹಗಲುಹೊತ್ತು ಆ ' 
ಅಂಗಡಿಗಳ ಮಾಲೀಕರ ಹತ್ತಿರ 
ಹೋಗಿ ಮಾತನಾಡಿ "ನಿಮ್ಮ ಅಂಗಡಿ | 
ಬೋರ್ಡು ಬರೆಯಲೆ?' ಎಂಡು. 
ಕೇಳಿ ಒಪ್ಪಿಸಿ ಕೆಲಸ ಪಡೆಯು: 
ತ್ಕಿದ್ದುದು 4. ವಿ. , ಅಯ್ಯರ್‌ 
ರೀತಿಯಾಗಿತ್ತು. ಸಮಯದಲ್ಲೇ * 
ಮಾರವಾಡಿಗಳ ಶಾಲೆಯೊಂದರ. 
ನಾನು ಹಿಂದಿ ಮೇಷ್ಟರಾಗಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಕೊಂಡೆ. 

ಉಪಾಧ್ಯಾಯೆನಾಗಿ ತಿಂಗಳಿಗೆ 
ಐವತ್ತು ರೂಪಾಯಿ ಸಂಬಳ ಷಡೆ' 
ಯುತ್ತಿ ದ್ದೆ. ಮೆಟ 3 ಕ್ಯುಲೇಶನ್‌ ' 
ಪಾಸ್‌ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಐದು; 
ರೂಪಾಯಿ ಸಂಬಳದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವು' 
ದೆಂದು ಶಾಲೆಯ ಮುಖ್ಯೊಪಾ 
ಧ್ಯಾಯರು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಿದರು 
ಮದರಾಸು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ 
ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ಮೆಟ್ರಿಕ್ಯುಲೇಶನ್‌ 3 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು 
ಅವರು ಸೂಚಿಸಿದರು. ಬೋಧನಾ 
ಮಾಧ್ಯಮ ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿತ್ತು. 
ಶೇಕ್ಸ್‌ ಪಿಯರ್‌ನ ಸಾನೆಟ್ಟುಗಳ್ಳು 1 
ಚಾರ್ಲ್ಸ್‌ ಡಿಕನ್ಸ್‌ನ "ಎರಡು ' 
ನಗರಗಳ ಕಥೆ' ಮತ್ತು ಸ್ಟೀವನ್‌ ! 
ಸನ್‌ನ “ಸಿರಿ ದ್ವೀಪ? ಇವುಗಳ | 
ಓದಜೇಕಾಗಿತ್ತು. ನನಗೆ ಇಂಗಿ ಹ್‌ 
ಅಸ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಾರದ ಕಾರಣ ' 
ಹೆದರಿ. ಬನಾರಸ್‌ ವಿಶ ನಿದ್ಧಾ ' 
ನಿಲಯದ ಮೂಲಕ ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ | 
ಕುಳಿತು ಹಿಂದಿ ಮಾಧ್ಯಮ ದಲ್ಲಿ 


ಮೆಟ್ರಕ್ಳುಲೇಶರ್ನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದೆಂದು ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಧೈರ್ಯ 
ತುಂಬಿದರು, ನನ್ನ ಕೆಲಸ ಬಿಟ್ಟೆ, 
ಹಾಡುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ. ಬೆಂಗಳೂರಿ 
ನಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವ್ಯ ಹೂಡಿ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬನಾರಸ್ಸಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆದು ಬರುವುದು ರೂಢಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿ 
ಮೆಟ್ರಿಕ್ಯುಲೇಶನ್‌ ಪಾಸ್‌ ಮಾಡಿದೆ, 
ಇಂಟರ್‌ಮೀೀಡಿಯೆಟ್‌ ನಂತರ 
ಬಿ.ಎ.ನೂ ಕೂಡ ಪಾಸ್‌ ಮಾಡಿದೆ. 

ಬಿ.ಎ. ಪಾಸಾದ ಮೇಲೆ ಹಿಂದಿ 
ಭಾಷೆ ಮಾತನಾಡುವ ಊರಿನಲ್ಲೇ 
ಇದ್ದು ಹಿಂದಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಿಯ 
ಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ಮನಸ್ಸಾಯಿತು. 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ನನ್ನ ಸಹೋದ್ಯೊಗಿ 
ಗಳು ಇನ್ಸ್ಟೇನು ಬಿ.ಎ. ಆಗಿದೆ, ಇದೇ 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಡ್‌ಮಾಸ್ಟರಾಗಿ ನೆಲ 
ವೂರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಎಣಿಸಿದ್ದರು. 
ಆದರೆ ನನ್ನ ಜೀವನವೇ ವಿಚಿತ್ರ. 
ಎಣಿಕೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಅದು ಎಂದೂ 
ನಡೆದದ್ದಿ ಲ್ಲ ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದ 
ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಅದು ನಿರಂತರ 
ವಾಗಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲನಿ ಸಾಗುತ್ತಲೇ 
ಬಂದಿದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಬನಾರಸ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದು-ಎಲ್ಲ ರಂಗಭೂಮಿ ಹಾಗೂ 
ಸಂಗೀತದ ಹಿಡಿತದಿಂದ ದೂರಾಗಿ 
ಸ್ನಾತಕೊತ್ತರ ಪದವಿಗಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡತೊಡಗಿದೆ, 

ಹಿಂದಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಸಿಂಹ 
ಸ ಎರೂಸಿಗಳಾದ ಮಹಾಪಂಡಿತರು 
ಆಗ ಬನಾರಸ್‌ ವಿಶ ಎನಿದ್ಯಾನಿಲ 
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ಯದ ಹಿಂದಿ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಧ್ಯಾ 
ಪಕರಾಗಿದ್ದ ರು. "ಕಲ್ಪನಾ, 
"ಮಾಧುರಿ', "ಹಂಸ್‌' ಇತ್ಯಾದಿ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಪತ್ರಿಕೆಗ ಳನ್ನು ತರಿಸಿ 
ಓದುತ್ತಿದ್ದೆ . ಹಣವನ್ನು ಗುಬ್ಬಿ 
ವೀರಣ್ಣ ನವರು ಹಾಗೂ ಇತರೆ 
ಕೆಲವು ಸ್ನೇಹಿತರು ಕಳುಹಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದ ರು. ಎಲ್ಲಾ ಕೂಡಿಸಿ ಎಂಭತ್ತ 
ರಿಂದ ತೊಂಭತ್ತು ರೂಪಾಯಿ ಆಗು 
ತ್ತಿತ್ತು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟು ಹಣ 
ಮಸ್ತು. ನಾನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಲಯ 
ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿದ್ದೆ. 

ಎಂ.ಎ. ಓದುವಾಗ ಸಂಪ್ರಬಂಧ 
ಬರೆಯಲು “ "ಲಯತತ ನ ಹಾಗೂ 
ಹಿಂದಿ ಕಾವ್ಯ” ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ಪಿ.ಎಚ್‌.ಡಿ. 
ಮಹಾಪ ರ್ರ ಬಂಧಕ್ಕೆ ನಿಷಯ ಹುಡು 
ಕುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿ ವಿಭಾಗದ 
ಮುಖ್ಯಸ್ಥರಾಗಿದ್ದ ಹರಿಪ್ರಸಾದ್‌ 
ದಿ _ವೇದಿಯವರು ನಾಟಕ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಸಲಹೆ 
ಮಾಡಿದರು. ಅದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಮುಷ್ಕರ 
ಶುರುವಾಗಿ ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ ನಿಲಯ ಮುಚ್ಚ 
ಲ್ಪಟ್ಟತು. ನಾನು ನಂತರ 
ಕಲ್ಕತ್ತೆಯ ಕಡೆ ನಡೆದೆ. ಈ 
ನಡುವೆ ಫೆ ರ (ಮಾಕಾರಂತರನ್ನು 
ನಾನು ಮಡುವೆಯಾದೆ. ಕಲಿಯುವ 
ಹಂಬಲನಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೆಹಲಿಯ 
ರಾಸಿ, ಯ ನಾಟಕ ಶಾಲೆ ಸೇರಲು 


ಅರ್ಜಿ ಶಾಕಿದೆ. ಮೂವ ತ್ತೆ ರಡ 
ನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಾನು 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ನಾಟಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡೆ. 
ರಾಷಿ ಪ್ರಯ ನಾಟಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲೆರಡು ವರ್ಷ ನಾನು ಹೆಚ್ಚು 
ಸಾಧಿಸಲಿಲ್ಲ. "ಸ್ಪಪ್ಟ್ಟಾವಾಸನದತ್ತ” 
ನಾಟಕವನ್ನು ಸಂಸ್ಕೃತದಿಂದ ಹಿಂದಿ 
ಭಾಷೆಗೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದೆ. 
ರಂಗಭೂಮಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಶಬ್ದ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತಂತೆ ಒಂದು “ರಂಗ 
ಕೋಶ” ಬರೆದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾನೇ 
ಕೆಲವು ಪದಗಳನ್ನು ಟಿಂಕೆಸಿದೆ. 
ಮೂರನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ತರ 
ಬೇತಿಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗಿರೀಶ್‌ 
ಕಾರ್ನಾಡರ “"ತುಘಲಕ್‌' ನಾಟಕ 
ವನ್ನು ಹಿಂದಿಗೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ನಾಟಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಉಳಿದವರ ಗೌರವ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಯಿತು. ೧೯೬೪ ರಲ್ಲಿ ಶೇಕ್ಸ್‌ 
ಪಿಯೆರ್‌ನ ನಾ ಲ್ಭ ನೇ ಜನ್ಮ 
ಶತಾಬ್ದಿಯ ನೆನಪಿಗಾಗಿ ಶಾ. ಬಾಲೂ 
ರಾಯರ ಸಂಪಾದಕತ್ವದಲ್ಲಿ 
4 ಶೇಕ್ಸ್‌ ಪಿಯರ್‌'ಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ” 
ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕ ಹೊರತಂಜಿವು. 
ನೇಮಿಚಂದ್ರ ಜೈನ್‌ ಅವರೊಡನೆ 
ಕೂಡಿ ಶ್ರೀರಂಗರ “ಕೇಳು 
ಜನಮೇಜಯ” ನಾಟಕವನ್ನು 
ಹಿಂದಿಗೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿಜಿ. ಈ 
ನಡುವೆ ಕಾರ್ನಾಡರ “ಹಯವದನ” 
ನಾಟಕವನ್ನು ನಾನೇ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದೆ. 


ಅಲ್ಲಿಂದೆ ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಬಂಡು" 
ಭೈರಪ್ಪನವರ 
ಕಾದಂಬರಿಯ ನ್ನು 


ಚಲಚಿತ್ರ 
ಮಾಡಲು ತೊಡಗಿದೆ. : | 


ಬಳಿಕ ಮತ್ತೆ ದೆಹಲಿಯ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ' 


ಕಲಾಶಾಲೆಯ ನಿರ್ದೇಶಕತ್ವ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಯಿತು. 
ಕಡೆ ಫಿಲ್ಲದವೆನೆ ಹಾಗೆ ಊರಿನಿಂದೆ. 
ಊರಿಗೆ ಸ್ಸ ಛ 
ಮಾಡುತ್ತೆಲೇ ಸಾಗಿದ್ದೇನೆ. 


“ವಂಶವೃಕ್ಷದ? ಚಿತ್ರೀಕರಣ 


ವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ ಸಂಕಲನ 


ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ಸಮೆಯ ' 
ದಲ್ಲೇ ನಾಟಕ ಹಾಗೂ ರಂಗಭೂನಿ | 
ಕುರಿತಂತೆ ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶ್ವ | 
ವಿದ್ಯಾನಿಲಯದವರು ಒಂದು ' 
ವಿಚಾರ ಸಂಕಿರಣವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ | 
ದ್ದರು. ನಾನು ಮತ್ತು ಗಿರೀಶ್‌ | 
ಹೊ ಗಿ ದ್ದೆ ವು. 
ನಿ. ಲಂಕೇಶರು ಇದ್ದರು. ಲಂಕೇಶರು ' 
ಆವಾಗ ರಂಗ ಚಟುವಟಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಪದಾರ್ಪಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಸಮಯ, ' 
ಖ್ಯಾತ ಬೆಳಕು ತಜ್ಞ ರಾದ ರಾಮ | 
ಮೂರ್ತಿ ಐದು ವರ್ಷಗಳ ಅಧ್ಯಯ ' 
ನದ ನಂತರ ಅಮೆರಿಕೆಯಿಂದ ' 


ಕಾರ್ನಾಡ್‌ 


ಆಗತಾನೆ ಬಂದಿದ್ದರು. ಚಂದ ಶೇಖರ 
ಕಂಬಾರರೂ ಕೂಡ ಧಾರವಾಡದಿಂದ 
ಬೆಂಗಳೂರಿಗೆ ಅದೀ ತಾನೇ ಬಂದೂ 
ನೆಲೆಸಿದ್ದ ರು, ಅದೊಂದು ಅದ್ಭುತ 
ವಾದ ಸಂಗಮ.” 

ಕಾರಂತರನ್ನು ಮಾತನಾಡಲು ಬಿಟ್ಟರೆ 


ಮಾತನಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ, . "ದೆಹಲಿ 


ವಂಶ ವೈ ಕ್ಷ 


ಹೀಗೆ ನಾನು ಒಂದು ' 


ಬದಲಾವಣೆ ತೆ 
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ನಾಟಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹಿಂದಿಯೂ ಮಾತನಾಡಲು ಬರು 
ತ್ರಿರಲಿಲ್ಲ ಇಂಗ್ಲಿ ೇಸಂತೂ ಸರಿಯೇ ಸರಿ” 
ಎನ್ನುವ ಕಾರಂತರು ಮಾತೃಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಾತಿಗಿಳಿದರೆ ಹೊತ್ತು ಹೋಗುವುದೇ 
ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಅಗಾಧವಾದ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಮುತ್ತು ಪೋಣಿಸಿದ ಹಾಗೆ 
ಒಂದೊಂದನ್ನೆ ₹ ಹೆಕ್ಕಿ ತೆಗೆದು ಕೇಳುಗರ 
ಮುಂದಿಡುವ ಕಲೆ ಕಾರಂತರಿಗೆ ಕರತಲಾ 
ಮಲಕವಾಗಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವವರಿದ್ದಾರೆ. ಇದು 
ಒಂದು ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನಿಜ ಮಲೆನಾಡಿನ 
ಗುಡ್ಡ ದಿಂದಿಳಿಯುವ ಜಲಪಾತದಂತೆ 
ಕಾರಂತರ ಬದುಕು. ಬಯಲುಸೀಮೆಯ 
ನಿರುಮ್ಮಳ ನೀರಿನ ಹಾಗೆ ತಣ್ಣ ಗೆ ಹರಿಯು 
ವುದು ಅದಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯದು. ಬದುಕು ಹೇಗೊ 
ಭಾಷೆ ಹಾಗೆ. ಭೋರ್ಗರಿತವೇ ಅವರ ಜೀವ 
ನಾಡಿ. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಸಪ್ಪೆಯಾಗಿ ತೆಪ್ಪಗೆ 
ಒಂದು ಗೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಗೂಟ ಹೊಡೆದು 
ಕುಳಿತ “ಕಾರಂತರನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವು 
ದಕ್ಕೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ದೆಹಲಿಯ ನಾಟಕಶಾಲೆಯ ನಿರ್ದೇಶ 
ಕತ್ತ, ಹಾಗೆಯೇ ಭೂಪಾಲದ ಭಾರತ್‌ 
ಭವನದ ನಿರ್ಜೀಕತ್ತದ ನಂತರ ೧೯೮೯ರಲ್ಲಿ 
ಮೈಸೂರಿಗೆ ಬಂದು ಕಾರಂತರು 
“ರಂಗಾಯಣ? ವನ್ನು ಸ್ಕಾ ನಿಸಿದರು. 
ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರದ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯು 
ತ್ತಿರುವ ಈ ನಾಟಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 
ಇಪ್ಪ ತ್ಲಾಲ್ಪು ಮಂದಿ ನಟನಟಿಯರಿದ್ದಾ $ 
(ಹದಿನೆಂಟು ಜನ ನಟರು, ಆರು ಜನ 
ನಟಿಯರು). ಆರು ವರ್ಷದ ಹಿಂದೆ ಇವರು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿ ಸೇರಿದ್ದು ದು ನಿಜವಾದರೂ 
ಈ ಆರುವರ್ಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅನರು 


ರಂಗಭೂಮಿಯ ವಿವಿಧ ಮುಖಗಳನ್ನು 
ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಅರಿತಿರುವುದರಿಂದ ಈಗ ಸ ತಂತ್ರ 
Sy ನಾಟಕಗಳನ್ನು ಕೈಗೆತ್ತಿ ಫಡ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಲ್ಲ ಪ್ರಾ ಢಿಮೆಯನ್ನು 
ಗಳಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ರೆಪರ್ಟರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತರಬೇತು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವವರು 
ಮೂರು ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಬೆಳಗ್ಗೆ ನಾಟಕವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿ ಸಂಜೆ ಅಭಿನಯಿಸುವುದು, ಈ 
ನಡುವೆ ಮುಂಜಿ ತಾವು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲು 
ಉದ್ದೆ (ಶಿಸಿರುವ ಬೇಕಿ ನಾಟಕದ ಬಗ್ಗೆ 
ಸೃಜನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುವುದು. 
ಮುಂಜಾನೆ ೬.೩೦ ಗಂಟಿಗೆ ಅವರ ತರಬೇತಿ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದರೆ ಸತತವಾಗಿ ಸುಮಾರು 
ಹತ್ತು ಗಂಟಿಯ ಕಾಲ ಅವರ ತಾಲೀಮು 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅನರ ತರಬೇತಿಯಲ್ಲಿ ರಂಗ 
ಸಜ್ಜಿಕೆ, ವಸ್ತ್ರವಿನ್ಯಾಸ, ಬೆಳಕು ಮತ್ತು 
ಧ್ವನಿ ಸಂಗೀತ, ಜಾನಪದ ನೃತ್ಯ ಹಾಗೂ 
ಸಮರ ಕಲೆಗಳು, ಮುಖವಾಡಗಳು ಹಾಗೂ 
ಪ್ರಸಾದನ, ಪೋಸ್ಟರ್‌ ವಿನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು 
ಕರಪತ್ರ ತಕ ವ್ರಜ ಮಕ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ. ಅವರ ತರಬೇತಿಯನ್ನು 
ಚುರುಕುಗೊಳಿಸಲು ಅನುಕೂಲವಾಗು 
ವಂತೆ ವಾರಕ್ಕೆ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಮೈಸೂರಿನ 
ಆಜುಬಾಜುವಿನ ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ 
ಭೇಟ ನೀಡಿ ಅಲ್ಲಿನ, ಸಂತೆ, ಜಾತ್ರೆ, ಬಸ್‌ 
ನಿಲ್ದಾಣಗಳನ್ನು ವೀಕ್ರಿಸಿ-ಆಯಾ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದಿ ಮಾತನಾಡುವ ರೀತಿ, 
ರಿವಾಜುಗಳು, ಅನರ ಹಾವಭಾವಗಳನ್ನು 
ಗಮನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಗ್ರಾಮೀಣ ಪರಿಸರದ 
ನಾಟಕಗಳನ್ನಾಡುವಾಗ ಅವರ ವೀಕ್ಷಣೆ 
ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ನಾಡಿನ 


೧೪ 


ಹಾಗೂ ಹೊರದೇಶಗಳೆ ಸುಸ, ಸಿದ್ಧ ಕಲಾ 
ನಿದರು ಹಾಗೂ ನಾಟಕ ವಿಮರ್ಶಕರು 
ಬಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉಪನ್ಯಾಸ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. 
“ವಿಭಿನ್ನ ರೀತಿಯ ಗಾಳಿ ಗಂಧಕ ನಮ್ಮ 
ನಟಿ-ನಟಿಯರನ್ನೊ ಡ್ಲು ವುದರಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ” ಎಂದು ಕಾರಂತರು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ, 

“ರಂಗಾಯಣ? ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆ 
ಗೊಂಡಾಗಿನಿಂದ ಪ್ರೇಕ್ಷಕ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ನಾಟಕಾಭಿರುಚಿ, ಬೆಳೆಯಲು ಸಹಾಯಕ 
ವಾಗಿದೆ. ರಂಗಾಯಣ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ 
ಮೊದಲು ಎರಡು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಯಶಸಿ ಯಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ 
ಮನೆಮಾತಾಗಿರುವ “ಗೋವಿನ ಹಾಡು” 
ಹಾಗೂ ಅಷ್ಟೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಕುವೆಂಪು 
ಅವರ “ಬೊಮ, ನಹಳಿ ಯ ಕಿಂದರಿಜೋಗಿ? 
ನೆನನಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವ ಪಾ ))ರಂಭಿಕ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳು. ಕ್ರಿಸ್ತಪೂರ್ವದ ಗ್ರೀಕ್‌ 
ಧಾರಾ ಯೂರಿಸಿಡೀಸ್‌ ರಚಿತ 
“ಹಿಪ್ಪೊಲಿಟಸ್‌? ನಾಟಕವನ್ನು ಪ್ಪ ಸ್ರ ಯೋಗಿ 
ಸುವುದರ ಮೂಲಕ Wes ರಾಷ್ಟ್ರ ಸೆ 
ಮಟ್ಟದ ಕೀರ್ತಿಗೆ ಅರ್ಹತೆ ಪಡೆಯಿತು. 
ಮೂರುಗಂಟಿಗಳ ಕಾಲ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ನಡೆಯುವ ಈ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ರಂಗಾಯಣದ 
ಕಲಾವಿದರು ತಮ್ಮ ಕಲಾಭ್ಯಕನ್ಯ ವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೆ ಪ್ರೇಕ್ಷಕನ ಮುಂಜಿ 
ಅನಾವರಣ ಮಾಡಿ ತೋರಿದರು. ಇದಾದ 
ಬಳಿಕ ಕನ್ನಡದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಥೆಗಾರರಲ್ಲೊಬ್ಬ 
ರಾದ ದೇನನೂರು ಮಹಾದೇವ ಅನರ 
ಪ ಸಿದ್ಧ ನೀಳ ಥೆ “ಕುಸುಮಬಾಲೆ? 
ಇನ್ನೊಂದು: ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಟ-ನಟಯರ 

ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಒರೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ ತು. 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಕನ್ನ ಡ ಸಂಸ್ಕ ತಿಯಲ್ಲಿ ಭದ್ರವಾಗಿ ನೆಲೆ? 
ಯೂರಿರುವ ಕಾರಂತರು ಶೇಕ್ಸ್‌ ನಿಯೆರ್‌ನ 


ಆಕರ್ಷಣೆಗೆ  ವಿಮುಖರಾಗಿರುವವರಲ್ಲ. 
ಜಗದಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ನಾಟಕಕಾರ ಶೇಕ್ಸ್‌ 
ಪಿಯೆರ್‌ನ “ಹ್ಯಾಮ್ಲೆ ಟ್‌” ನಾಟಿಕದೆ 


ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನೂ “ಎಮಿಡ್‌ಸಮ್ಮರ್‌ ನೈಟ್‌ ಕ 
ಡ್ರೀಮ್‌” ಅಥವಾ “ನಡು ಜೀಸಗೆಯ 
ಇರುಳಿನ ಕನಸು” ನಾಟಕವನ್ನೂ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿಯೂ ರಂಗದ ಮೇಲೆ ತಂದಿದ್ದಾರೆ, 
“ದೊರೆ ಲಿಯರ್‌” ನಾಟಕವೂ ಪ ರ್ರ ಯೋಗ 
ವಾಗಿದೆ. ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ರಂಗ ಚಳವಳಿ 
ಯನ್ನು ಉದ್ದಿ (ಪನಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿ ಅವರು 
ಹೊರದೇಶದ ನಾಟಕ ಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಸಹೊ ಳೇ ದ್ಯೊ ೀಗಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ರೂಪಾಂತರಗೊಳಿಸಿ ಆಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. = ನಿಟ್ಟಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ರಂಗವೇರಿದ “ಗುಂಡೇ 
ಗೌಡನ ಚರಿತ್ರೆ” ಹೆಸರಿಸಲೇಚೇಕಾದ 
ನಾಟಕ. ಸುಮಾರು ಮೂರುವರೆ ಗಂಟೆಗಳ 
ಕಾಲ ನಡೆಯುವ ಈ ನಾಟಕ ರಂಗಾಯಣದ 
ಕಲಾವಿದರ ಅಭಿನಯ ಕೌಶಲ್ಯವನ್ನು ನಾನಾ 
ನಿಧನವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಒಡ್ಡುತ್ತ ದೆ, ಆರು 
ವರ್ಷಗಳ ಕಲಿಕೆಯ ನಂತರ ಕೈ ಗೆತಿ 
ಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಅಗ್ನಿ ಸರೀಕ್ಷಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ತೇರ್ಗಡೆ ಹೊಂದಿದ್ದ ಕೆ. 
“ಗುಂಡೇಗೌಡನ ಚರಿತ್ರೆಯ ಯಶಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಉತ್ತೇಜಿತರಾಗಿ ಕನ್ನ ಡ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಣಿಯಾಗಿ 
ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ದಿವಂಗತ ರಾವ್‌ 
ಬಹದ್ದೂರರ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಕಾದಂಬರಿ 
“ಗ್ರಾವಾಯಣ”ವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಲು 
“ರಂಗಾಯಣ” ಮುಂದಾಗಿರುವುಡು 
ಸಂತೋಷದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಆರು ಗಂಟಿ 


“ಕಾಳಿದಾಸ್‌ ಸನ್ಮಾನ” ವಿಜೇತ ಶ್ರೀ ಬಿ. ನಿ. ಕಾರಂತರು ೧೧ 


ಗಳ ಕಾಲ ನಡೆಯುವ ಈ ನಾಟಕವನ್ನು 
ಎರಡು ಭಾಗ ಮಾಡಿ ಎರಡು ದಿನ ಪ್ರದರ್ಶಿ 
ಸುವ ಯೋಜನೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲೂ ಕೂಡ “ಗ್ರಾಮಾಯಣ” ಒಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರ ಯೋಗವಾಗಲಿದೆ. ನಿಂತ ಊರಿ 
ನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲದೆ ಕಾರಂತರು ತುಳಿದ ಜಾಡನ್ನೆ 
ತುಳಿಯುವುಡರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವರಲ್ಲ. 
ಹಳೆಯ ರಾಗವನ್ನು ಆಲಾಪಿಸಿದಾಗಲೂ 
ಅದು ತಮ್ಮ ಶ್ವಾಸಕೋಶದಲ್ಲಿ ಹಾಯ್ದು 
ಬರುವಾಗ ಹೊಸ ಕಂಪನದಿಂದ ಪರಿಮಳಿಸು 
ವಂತೆ ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರವಾದಿ. ಆ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೇ ಅವರ “ಗ್ರಾಮಾಯಣ” 
ವನ್ನು ಪೆ ್ರೇಕ್ಷಕರು ಎದುರು ನೋಡು 
ವಂತಾಗಿದೆ. ಸ 
ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರದ ಅಧೀನ ಸಂಸ್ಥೆ 
ಯಾದ “ರಂಗಾಯೆಣ” ಹೊಸ ಸರ್ಕಾರ 
ಅಧಿಕಾರ ಸೂತ್ರ ಹಿಡಿದಾಗೆಲ್ಲಾ ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಮನವರಿಕೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ವಿಚಿತ ್ರ ವೆನಿಸುತ್ತ ಜೆ, 
ಕರ್ನಾಟಕದ ರಂಗ ಚಳವಳಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಕೊಂಡಿರುವ 
“ಗಂಗಾಯಣ' ಹಣಕಾಸಿನ ಮುಗ್ಗ ಟ್ವ 
ನಿಂದೆ ಎಂದೂ ಮುಗ ರಿಸುವಂತಾಗಬಾರದು. 
ಪ್ರಾಯಶಃ ತಮ್ಮ ಕನಸನ್ನು ನನಸಾಗಿಸಲು 
ಇರುವ ತೊಡಳುಗಳ ಕಾರಣದಿಂದಲೊ 
ಏನೊ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ನೀವು ಈಗ ಯಾವ ಘಟ್ಟ 
ಮುಬ್ಬಿದ್ದಿ ರಿ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ ಕಾರಂತರು 
ಈ ರೀತಿ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ: “ಯಾವುದೇ 
ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮುಖ್ಯಸ್ಥನಾಗುವುದು ನನಗೆ 
ಬೇಕಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಈ ಎಲ್ಲ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 


ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ನಾನು 
ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಯೊ ಚಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ನೆ. 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ವಯಕ್ಕಿಕ 
ವಾದ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಕಾರ್ಯಗತ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸಾಗುತ್ತಿದೆ ಅಥವಾ ಉಪ 

ಸಗಳನ್ನು ನೀಡಬೇಕು ಎನ್ನಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಈಗ “ರಂಗಾಯಣಗಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯವಾಗಿರು 
ವುದು ಯುವಕರ ಮುಂದಾಳತ್ರ. ನನಗೆ 
ಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ; ಸೂತ್ರವನ್ನು 
ಯಾರಾನರೂ ತರುಣರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸುವ ತವಕ 
ವಾಗಿದೆ. ವಯಕ್ತಿಕ ಯೋಜನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಕೊಂಡರೇನೇ ನನಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ತೃಪ್ತಿ ಎನ್ನಿಸಿದೆ.” 

ಹುಟ್ಟು ಕಲಾವಿದರಾದ ಕಾರಂತರು 
ಅರವತ್ತರ ಹರೆಯದಲ್ಲಿ "ನೇಸಥ್ಯ'ಕ್ಸೈ ತೆರಳಿ 
ಬಿಡುವರೆಂಬ ಭೆಯವಿಲ್ಲ. ರಾಷ್ಟ ದಪ್ಪ ಪ ತಿಸ್ಕಿತ 
ಬಹುಮಾನವಾದ “ಕಾಳಿದಾಸ್‌ ಸನಾ ಸ್ರ” 

ವನ್ನು ಗಳಿಸಿರುವ ಕಾರಂತರು 
ಹರ್ಸೊೋಲ್ಲಾ ಸದ ಹೊಸ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು 
ತೆಕೆದಿರುವ ಕುರುಹುಗಳು ಕ್ರಾೆಸುತ್ತಿ ವೆ 
“ರ್ರೆಂಗಾ ಯೆ ಣ”ದ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ 
ಮೈಸೂರನ್ನು ಇವರು ಆಯ್ಕೆ ಹಾ 
ಕೊಂಡದ್ದು ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷಯ. ಇವರು 
ಹುಟ್ಟುಹಾಕಿರುವ ರೆಂಗ ಚಳವಳಿ ಪೂರ್ಣ 
ಫಲ ಕೊಡುವವರೆಗಾದರೂ ಇವರು ಇಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆ ನಿಲ್ಲಲಿ; ರಂಗ ಪ್ರೇಮಿಗಳಿಂದ ಇವರಿಗೆ 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಸಹಕಾರವೂ ದೊರೆಯಲಿ. 
ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಪುರಸ್ಕಾರಗಳು ಇವರನ್ನು 
ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಬರಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈೈಸು 
ತ್ತೇನೆ. 


ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳು ಮತ್ತು ಪರಿಸರ 


ಜೆ. ಆರ್‌. ಲಕ್ಷ ನರಾವ್‌ 


ಅಂಕೆ ಇಲ್ಲದ ಕಸಿ ಲಂಕೆ ಸುಟ್ಟಿತು. ಈ ಗಾದೆಯ ವಾಸ್ತವ ಮಂಖ ಈಗ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸಾವು ನೋವು ಸಹಿತ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿದೆ. ನಿಸರ್ಗದ ಅಗಾಧ ಶೆಕ್ತಿ 
ನಿಧಿ “ಪರಮಾಣು ಶೆಕ್ತಿ” ಅಥವಾ “ಬೈಜಿಕ ಶಕ್ತಿ” ಮಾನನನೆ ವಶವಾಯಿತು. 
ಮಹಾಸಾಧನೆ ನಿಜ. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ತೆಹಬಂದಿಯಲ್ಲಿಡಲು ಅನಶೈವಾಗುವೆ 
ವಿವೇಕ ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲ. ಫೆಲಿತಾಂಶೆ? ಭಸ್ಮಾಸುರತ್ವ. ಆಂದರೆ ಸಿಕ್ಕವರ ತಲೆ 
ಮೇಲೆ--ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಖುದ್ದು ತನ್ನ ತಲೆ ಮೇಲೆಯೂ--ಕೈ ಇಟ್ಟು ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಮಾಡುವ ಉತ್ಸಾಹೋನ್ಮಾದ. ಈ ವಿಸಯೆದ ಬಗ್ಗೆ ಅಧಿಕಾರಯುತವಾಗಿ 
ಬರೆಯಬಲ್ಲ. ಪ್ರೊ| ಜೆ. ಆರ್‌. ಲಕ್ಷಣರಾಯರ ಈ ಲೇಖನ ನಾವು ಎಂಥ 
ಜೀನಂತೆ ಜ್ವಾಲಾನೂಖಿಯೆ ಅಗ್ರದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿದ್ದೇವೆಂಬುದನ್ನು ಎಳೆ ಎಳೆ 


ಯಾಗಿ ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಉಿಕಿರಣಶೀಲ ಧಾತುಗಳ ಪರಮಾಣುಗಳು 
ಯಾನೆ ಬಾಹ್ಯ ಸ್ರ ಟೋದನೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಉಸಸರಮಾಣು ಕಣಗಳನ್ನು ಹೊರಕ್ಸೆಸೆದು 
ಕ್ಷಯಿಸಿ, ಕಡಮೆ ಸರಮಾಣು ತೂಕದ 
ಬೇರೊಂದು ಧಾತುನಿನ ಸರಮಾಣುಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಜೊತೆಗೆ ಅನಾಯಕರವಾದ ಗ್ಯಾಮಾ 
ಕಿರಣಗಳ ರೂಸದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಹೊರ 
ಸೂಸುತ್ತವೆ. ಅವು ಕ್ಷಯಿಸುವ ದರದ ಬಗ್ಗೆ 
ಒಂದು ಸ್ವಾರಸ್ಯನಿಬೆ, ೧೦೦ ಗ್ರ್ಯಾನ್‌ 
ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಧಾತು ಕ್ಷಯಿಸಿ೫೦ ಗ್ರಾ ತನ್‌ 
ಆಗಲು ಎಷ್ಟು ಕಾಲ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುಜೋ 
ಮುಂಜಿ ಅಷ್ಟು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸು 
ನಂತೆ, ಉಳಿದ ೫೦ ಗ್ರ್ರ್ಯಾಮ್‌ ಕ್ಷಯಿಸಿ 


ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ; ಅದು ೨೫ ಗ್ರ್ಯಾಮ್‌ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಅಷ್ಟು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೧೨.೫ಗ್ರ್ಯಾಮ್‌ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪರಮಾಣುಗಳು ಹೀಗೆ 
ಮೊದಲಿದ್ದು ದರ ಅರ್ಧದಷ್ಟಾಗಲು ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲವನ್ನು ಅರ್ಧಾಯುಷ್ಯ 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಯುರೇನಿಯವಂ* 
ಥೋರಿಯಮನ್ನುು,, ಪೊ ಬ್ಯಾ ಸಿಯ ವ್‌ 
ರುಬಿಡಿಯವು್‌ ಮುಂತಾದ ಧಾತುಗಳ ಎಲ್ಲ 
ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪರಮಾಣುಗಳ ಆರ್ಧಾಯು 
ಷೃವೂ ಹಲವು ನೂರು ಕೋಟ ವರ್ಷ 
ಗಳಸ್ಟಿರುವುದು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ 


ಪರನೂಾಣಂ ಸ್ಮಾವರಗಳು ಮತ್ತು ಪರಿಸರ 


ಅಂಶ. ಏಕೆಂದರೆ, ಆ ಸರಮಾಣಗಳು ತುಂಬ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತವೈನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲ 
ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಅವು ಹರಿಯಬಿಡುತ್ತಿರುವ 
ವಿಕಿರಣ ಗಣನೆಗೆ ಬಾರದಷ್ಟು ಅಲ್ಪ 
ಎಂಬುದು ಅದರಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ, 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಗಿಡಮರಗಳೂ ಪ್ರಾಣಿ 
ಪಕ್ಷಿಗಳೂ ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ಸುರಕ್ಷಿತ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಜೀವ ಮೊದಲು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡುದು 
ಸುಮಾರು ೫೫-೬೦ ಕೋಟ ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು 
ಹಿಂದೆ ಎಂಬುದು ವಿಜಾ ನಿಗಳ ಅಂದಾಜು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚಿ ಅಲ್ಪಾಯು ವಿಕಿರಣಶೀಲ 
ಪರಮಾಣುಗಳು, ಅಂದರೆ ಹತ್ತಿಪ್ಪತ್ತು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳು ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಕಡಮೆ 
ಅರ್ಧಾಯುಷ್ಯ  ಉಳ್ಳವು, ಬಹುಶಃ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಇದ್ದುವು, ಅವು ಹೊರ 
ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದ ತೀಕ್ಷ್ಮ ವಿಕಿರಣದ ಕಾರಣ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಜೀವ ಉದ್ಭ ನಿಸುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ, ಅವೆಲ್ಲ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಕ್ಷಯಿಸಿ ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿಹೋಗಿ, ಅತಿ 
ದೀರ್ಭಾಯು ಪರಮಾಣುಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಉಳಿದನಂತರ ಜೀವದ 
ಉಗಮ ಸಾ ಧ್ಯ ವಾಯಿತು ಎಂದು 
ತೀರ್ಮಾನಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. 

೬೦ಕೊ ಓಟ ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಹಿಂದೆ 
ಉದ ವಿಸಿದ ಆದಿಮ ಜೀವಿ, ವಿಕಾಸ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಒಳಗಾದ್ದ ರಿಂದ ಇಂದು ಕಂಡು 
ಬರುವ ಅಪಾರ ಜೀನಿನೈ ನಿಧ್ಯ ನಿರ್ಮಾಣ 
ವಾಯಿತು. ಇಷ್ಟು ದೀರ್ಫಕಾಲ ಜೀವಿಗಳು 
ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವಿಕಿರಣ 
ಮುಕ್ತ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಇಂದು ನಾವು ತೀಕ್ಷ್ಣ 
ವಿಕಿರಣನನ್ನು ಕಾರಬಲ್ಲ ಅಲ್ಲಾ ಯು 


ಗಿಕ 


ನಿಕಿರಣಶೀಲ ಪರಮಾಣುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ 
ಆ ಪರಿಸರವನ್ನು ಕಲುಷಿತಗೊಳಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ಹೀವೆ, ಸುಮಾರು ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು 


ಹಿಂದೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಪರಮಾಣು ಯುಗದ 
ಕೊಡುಗೆ ಇದು. ಪರಮಾಣು ಯುಗಕ್ಕೆ 
ನಾಂದಿಯಾದದ್ದು, ಯುರೇನಿಯಮ್‌ 
ವಿದಲನದೆ ಅನಿಷ್ಠಾರ. ಯುರೇನಿಯಮ್‌ 
ಪರಮಾಣು ಬೀಜದೊಳಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ನ್ಯೂಟ್ರಾನ್‌ ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ 
ಆ ಬೀಜ ಇಬ್ಭಾಗವಾಗಿ ಒಡೆದು ಅತ್ಯಧಿಕ 
ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೊರಹಾಕುವುದಲ್ಲದೆ ಎರಡು 
ಮೂರು ಬಿಡಿ ನ್ಯೂಟ್ರಾನ್‌ ಗಳನ್ನು 
ಹೊರಗೆಡಹುತ್ತದೆ. ವಿದಲನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊರಬೀಳುವ ನ್ಯೂಟ್ರಾನುಗಳು ಹತ್ತಿರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಜೀರೆ ಯುರೇನಿಯಮ5 ಬೀಜ 
ಗಳನ್ನು ವಿದಲಿಸುವಂತೆ ಅಣಿಗೊಳಿಸ 
ಬಹುದು. ಅಂಥ ಏರ್ಪಾಟನ್ನು ಮುಂದು 
ವರಿಸಿ ವಿದಲನಗಳ ಸರಣಿಯನ್ನು ಂಟುವರಾಡ 
ಬಹುದು. ಅದರಿಂದ ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಯುಕೇವಿ 
ಯಮ್‌ ಗಟ್ಟಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಸರಪಳಿ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದರೆ ಹತ್ತಿ ಪ್ಪತ್ತು 
ಕಿಲೊಗ್ರಾ ತನ್‌ ತೂಕದ ಯುರೇನಿಯಮ್‌ 
ಗಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಯುರೇನಿಯಮ್‌ 
ಪರಮಾಣು ಬೀಜಗಳೂ ಕ್ಷಣಾರ್ಧದಲ್ಲಿ 
ನಿದಲನಗೊಂಡು ಪ್ರಲಯಕರ ಆಸ್ಫೋಟನೆ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನೇ ಪರಮಾಣು 
ಬಾಂಬ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು. 
ಯುರೇನಿಯನತ” ವಿದಲನವನ್ನು ಶೋಧಿ 
ಸಿದುಡು ಎರಡನೆಯ ಜಾಗತಿಕ ಯುದ್ಧ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ (೧೯೩೯). 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅದು ವಿಧ್ವ ಸಕ 


೧೪ 


ಸರಮಾಣು ಬಾಂಬಿನ ನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಪರ್ಯ ವಸಾನಗೊಂಡಿತು. ಇಂದಿನ 
ಸರಮಾಣು ನಿದ್ಯುತ್‌ಸ್ಥಾವರಗಳಲ್ಲಾ 
ದರೋ ಅದೇ ವಿದಲನ ಸರಪಳಿ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿ, 
ಅದರಿಂದ ಒದಗುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ವಿದ್ಯುತ್ತಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಯುರೇನಿಯವು್‌ ಪರಮಾಣುಬೀಜ 
ವಿದಲನಗೊಂಡಾಗ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ 
ಅದರ ತುಣುಕುಗಳು ಅಲ್ಪಾಯು ವಿಕಿರಣ 
ಶೀಲ ಸರಮಾಣುಗಳು. ಅವುಗಳ ಅರ್ಧಾ 
ಯುಷ್ಯ ನೂರಿನ್ನೂರು ವರ್ಷಗಳ್ಳು 
ಹತ್ತಿಪ್ಪತ್ತು ವರ್ಷಗಳು ಇನ್ನು ಕೆಲವು 
ವೇಳಿ ಕೇವಲ ಕೆಲವು ದಿನಗಳು ಅಥವಾ 
ಗಂಟೆಗಳು. ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅವು ತೀಕ್ಷ್ಣ 
ವಾದ ಮಾರಕ ವಿಕಿರಣವನ್ನು ಹೊರಚೆಲ್ಲು 
ತ್ತವೆ. ಇಂದು ಪರಿಸರವನ್ನು ಹದಗೆಡಿಸು 
ತ್ತಿರುವುದು ಈ ಕೃತಕ (ಅಂದರೆ ಮನುಷ್ಯ 
ಕೃತ) ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪರಮಾಣುಗಳು. 
ಪರಿಸರವನ್ನು ಹದಗೆಡಿಸುವುದು ಎಂದ 
ಕೇನು? ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೂ ಇತರ ಜೀವಿಗಳಿಗೂ ಕಾನಿಯುಂಟು 
ಮಾಡುವುದು ತಾನೆ. ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಿಂದ ಹೊಮ್ಮುವ ಬೈಜಿಕ ವಿಕಿರಣ 
ಅಡೆತಡೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊಕ್ಕು ಹಲವಾರು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಡಕುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ವಿಕಿರಿಣ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿಯ ಜೀವಕೋಶಗಳನ್ನು ತಾಡಿದಾಗ 
ಕೆಲವೊನ್ಮೆ ಆ ಜೀವಕೋಶವನ್ನು 
ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಜೀನಕೋಶವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸು 
ವುದುಂಟು. ಆದುದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ವಿಕಿರಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಹಚ್ಚು ಕಾಲ ಮ್ಳ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಒಡ್ಡಿ ದಷ್ಟೂ ಆತನಿಗೆ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌” ಬರುವೆ 
ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಜೀನಕೋಶದ ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯ 
ಸನ್ನು ತಾಡಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಜೀನ್‌ಗಳನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆನುವಂಶಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾವು ಆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ; 
ವ್ಯಕ್ತಿ, ಯ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಉಂಟಾಗುವ 
ಬದೆಲಾವಣೆಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಅನಪೇಕ್ಷಣೀಯವಾದವು. ಅದ್ದರಿಂದ 
ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಗವಿಕಲತೆ 
ಮುಂತಾದ ಆಜನ್ಮ ದೋಷಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ದೇಹದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು 
ಇನ್ನಿತರ ಭಾಗಗಳಿಗಿಂತ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಬೈಜಿಕ ವಿಕಿರಣದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಜನನಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಹಾಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗುವುದ 
ರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಂತಾನ ಶಕ್ತಿ ನಾಶವಾಗ 
ಬಹುದು. ಅಂತೆಯೇ ಮೂಳೆಯ ನೆಣ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗುವುದರಿಂದ 
ಬಿಳಿಯ ರಕ್ತಕಣಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆ ಕುಂಠಿತ 
ಗೊಂಡು ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಸೋಂಕುನಿಕೋಧಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳೆ ಬಹುದು. 


ಸ್ಥಾವರಗಳ ಸನೀಪಡ ಪರಿಸರ 


ಯುರೇನಿಯವು” ವಿದಲನದಿಂದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಅಲ್ಪಾಯು ವಿಕಿರಣ 
ಶೀಲ ಪರಮಾಣುಗಳಿಂದ ಪರಿಸರ ಮಲಿನ 
ಗೊಳು ವುದು ಬ್ಬೆ ಜಿಕ ಸೆ ಸ್ಗೊ ಸ (ಟನೆಗಳಿಂದಲೇ 
ಹೊರತು ಗು ಸಾ ್ಲಿವರಗಳಿಂದಲ್ಲ 


ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳು ಮುತ್ತು ಪರಿಸರ 


ಎಂದು ವಾದಿಸಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಬೈಜಿಕ 
ಸ್ಫೋಟನೆಗಳು ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪರಮಾಣು 
_ ಗಳನ್ನು ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಹರಡುತ್ತನೆ, 
ನಿಜ ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರೆಗಳಾದರೋ 
ಸೀಸ, ಬೆರೈ ಟಸ್‌ ಮತ್ತು ಕಾಂಕ್ರೀಟ್‌ 
ಗಳಿಂದ ರಚಿಸಿದ ದಪ್ಪನಾದ ಗೋಡೆಗಳ 
ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಸೋರಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವ ವಿಕಿರಣ ಪ್ರಮಾಣ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ. ಸರಮಾಣು ವಿದ್ಯುತ್ತಿ ನ ಪರವಾಗಿ 
ವಾದಿಸುವವರ ಪ್ರಕಾರ ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಇರುವ ಹಿನ್ನೆಲೆ ವಿಕಿರಣಕ್ಕೆ 
ರಿಯಾಕ ಸರ್‌ ಗಳಿಂದ ಬಂದು ಸೇರುವ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 
ವಿಕಿರಣ ಶೇಕಡಾ ಒಂದರಷ್ಟು ಸಹ ಇಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳ ಸಮೀಪ 
ದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವರ ಮತ್ತು ರಿಯಾಕ್ಟರ” 
ಕೆಲಸಗಾರರ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು 
ನಡೆಸಿರುವ ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಬೆಂಬಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ಸ್ವೈಲ್ಲಾಫೀಲ್ಸ್‌ ಬ್ಛೆ ಜಿಕ 
ಸ್ಥಾವರದ ಕೆಲಸಗಾರರ ಮಕ್ಕಳ ಪೈಕಿ ಶೇ. 
ಎಷ್ಟು ಮಂದಿಗೆ ಲ್ಯೂಕೀಮಿಯ (ರಕ್ತದ 
ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌) ರೋಗ ಬಂದಿತೆಂಬುದನ್ನು 
ಐದುವರ್ಷ ಕಾಲ ಲೆಕ್ಕ ಇಟ್ಟು ನೋಡಿ 
ದಾಗ ಆ ಸಂಖ್ಯೆ ದೂರದ ಸ್ಥಳಗಳಿಂದ 
ಪಡೆದ ಅದೇ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಆರರಷ್ಟು, ಏಳ 
ರಷ್ಟು ಎಂಟಿರಷ್ಟು, ಇದ್ದು ದು ಕಂಡು 
ಬಂದಿದೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ಅಮೆರಿಕದ ಮೆಸಾಚು 
ಸೆಟ್ಸ್‌ ಸಂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ನಿಲ್‌ಗ್ರಿಮ್‌ 
ಬೈಜಿಕ ಸಾ ವರದ ಆಸುಪಾಸಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿ 
ಸುವ ವಯಸ್ಕರ ಪೈಕಿ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿಗೆ 
ಲ್ಯೂಕೀವಿಿಯ ಬಂದಿತೆಂಬುದನ್ನು ಐದು 
ವರ್ಷ ಕಾಲ ದಾಖಲಿಸಿಕೊಂಡು ನೋಡಿ 


೧೪ 


ದಾಗ್ಯ ಆ ಸಂಖೈ ಇತರ ಜನಸಮುದಾಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದ ಅದೇ ಸಂಖ್ಯೆ ಯ 
ನಾಲ್ಕರಸ್ಟಿದ್ದು ದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಈ 
ಅಧ್ಯಯನಗಳ ವಿವರಗಳು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ 
ನಿಜ್ಞಾ ನ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಗೊಂಡಿವೆ. 
ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಲ 
ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು 
ನನ ಈ ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಅಡ್ಡಿ ಬರು 


ಬೈಜಿಕ ಕಸ 

ಪರಮಾಣು ಸ್ಮಾವರಗಳಿಂದ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ 
ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ ಅಪಾಯವಿದೆ. ಇತರ 
ಔದ್ಯಮಿಕ ಸ್ಥಾವರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ 
ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತ್ಯಾಜ್ಯ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಕಸ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇತರ ಸ್ಥಾವರಗಳ ಕಸದಂತೆ 
ಬೈಜಿಕ ಕಸ ಸೀನಿತ ಅಪಾಯದ್ದ ಲ್ಲ. ಅದು 
ಅನೇಕ ಶತಮಾನಗಳ ಕಾಲ ಸತತವಾಗಿ 
ಅಪಾಯಕರ ವಿಕಿರಣವನ್ನು ಹೊರಹಾಕು 
ವುದರಿಂದ ಅಷ್ಟು ದೀರ್ಫಕಾಲ ಅದು 
ಮನುಷ್ಯರ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬರದಂತೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ? ಪರಮಾಣು 
ಉದ್ಯಮಿಗಳಿಗೆ ಹಾಗೂ ಪರಮಾಣು 
ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಈ ಪ ಶ್ಲ ಯನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ 
ಅವರ ಬಳಿ ಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ ಒಂದು ಉತ್ತರ 
ವಿಜಿ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದ್ರವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುವ ಬೈ ಜಿಕ ಕಸವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಕಾಸಿ ಸಾರೀಕರಿಸುವುದು. ಅನಂತರ ಅದನ್ನು 
ಇಂಗಿಸಿ, ಉಳಿಯುವ ಘನ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಗಾಜಿನ ಪುಡಿಯೊಂದಿಗೆ ಕಾಸುವುದು. ದೆ ವ 
ಗಾಜಿನಲ್ಲಿ ಆ ಪದಾರ್ಥ ಲೀನವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೬ 


ಅನಂತರ ತಣಿಸಿದರೆ ಗಾಜಿನ ಒಂದು ಗಟ್ಟಿ 
ಜೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಅದರ ಮೇಲೆ ನೀರು 
ಹರಿದರೂ ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪದಾರ್ಥ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಕೊಚ್ಚಿ ಹೋಗದಂತೆ ಅದನ್ನು ಬಂಧಿಸು 
ವುದು ಈ ಕಾಚೀಕರಣದ (Vitrifica- 
1101) ಉದ್ದೇಶ. ಹೀಗೆ ಕಾಚೀಕರಿಸಿದ 
ಬೈಜಿಕ ಕಸವನ್ನು ಉಕ್ಕಿನ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಒಂದು ಕಿಲೊಮೀಟರ್‌” ಆಳದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದ 
ಕಾಂಕ್ರೀಟ್‌ ಬಾನಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಹೂತುಬಿಡುವುದು. 


ಸಮಸೆ ಸೈಗೆ ಅತ್ಯ ತ ಸಮರ್ಪಕ ಪರಿಹಾರ 
ಎಂದು ಬರತಾ ನಿಜಾ ಢಾ ಫಿಗಳು ಇದನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿ ರುವರಾದರೂ. ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದನ್ನು ಕಾರ್ಯಗತ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಸುಮಾರು 
ನಾಲು. ದಶಕಗಳಿಂದ ಪ್ರಪಂಚಾದ್ಯಂತ 
ಹಲವು ನೂರು ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳು 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿನೆಯಾದರೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದನ್ನು ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ತಂದಿಲ್ಲವೇಕೆ? 
ಕಸವನ್ನು ಹೂಳಲು ಯಾವ ನಿವೇಶನ 
ವನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿದರೂ ನೆರೆಹೊರೆಯ 
ಜನ ಅದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದಾ ಕೆ. ಜಗತ್ತಿನ 
ಎಲ್ಲೆಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸರಮಾಣು ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ವಿಶಾ ಎಸಾರ್ಹತೆಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವುದು ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ಸಾರೀಕರಿಸಿದ "ಕಸವನ್ನು ಉಕ್ಕಿನ 
ತೊಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ಪರಮಾಣು ಸ್ಕಾನರ 
ಗಳ ನಿನೇಶನದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಠಡಿಗಳಲ್ಲಿರಿಸಿ 
ದ್ದಾ ರೆ, ತಮ್ಮ ಅನಿಶ್ಚಿತ ಭನಿಸ್ಯವನ್ನು 
ಇದಿರು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಆ ತೊಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಗಸಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತೊಟ್ಟಿಯ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸಠಗ್ರಹಗೊಂಡಿನೆ. ಅದರಿಂದ ಅತಿಯಾದ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ | 


ಶಾಖ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ, ತೊಟ್ಟಿಗಳು ಸೀಳಿ | 
ಸೋರಿ ' 


ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು 

ಹೊರಕ್ಕೆ ಹರಿದುಬಂದ, ಪರಿಸರವನ್ನೂ 
ಕಲುಸಿತಗೊಳಿಸುತ್ತಿವೆ. 

ಆಕಸ್ಮಿಕಗಳು 


If a thing can go wrong, |, 
it will-ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಬಲ್ಲದು ಯಾವುದೇ | 
ಆಗಲಿ, ಅದು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುವುದು ಖಂಡಿತ 1 
ಎಂಬ ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಮಾತು ಎಂಜನಿಯರು 1 
ತಂತ್ರವಿದರ ವಲಯದಲ್ಲಿ 
ಪ ಶ್ರ ಚಲಿತವಾಗಿದೆ. ಮರ್ಥಿನಿಯಮ ಎಂದು ' 
ಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಈ ಮಾತು ಪರಮಾಣು | 
ಸ್ವಾವಶೆಗಳಿಗೂ ಅನ್ವ ಯಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದು | 
ಕುತೂಹಲಕರ ಎಷಹುವೆಂದ ರೈ ಬೇರಾವ 
ಉದ್ಯಮದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಥಾವರ 


ಗಳ ಮತ್ತು 


ದಲ್ಲಾ ಗಬಹುದಾದ ಅಪಘಾತದ ಬಗ್ಗೆ 
ಸಾರ್ವಜನಿಕರು ಅತಂಕ ವ್ಯಕ್ತಪ ಪಡಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ, ಅದರ ಬಗೆ | ಉದ್ಯಮಪತಿಗಳು ಅಳುಕಿ 
ನಿಂದ ಮಾತನಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಮಾಣು 
ಸ್ಕ್ಯಾವರಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಬಹುದಾದ ಅನಘಾತಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕರು ಆತಂಕಪಡುವುದೂ 
ವಿರಳವಲ್ಲ. ಸ್ಥಾವರಗಳ ಸುರಕ್ಷಿತತೆಯನ್ನು 
ಉದ್ಯಮನಿರತರು ಉತ್ಪೆ (ಕ್ಷೆ ಮಾಡುವುದೂ 
ವಿರಳವಲ್ಲ. ನಾಲ್ಕು ದಶಕಗಳ ಹಿಂದೆ ಈ 
ಉದ್ಯಮ ಜನಿಸಿದ ದಿನದಿಂದ ಇದು ನಡೆಯು 
ತ್ತಿದೆ, ಈ ನಿವಾದದಿಂದಾಗಿ ಪರಮಾಣು 
ಸ್ಥಾವರಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ ಸ್ವರೂಪದ ಅಪಘಾತ 
ಉಂಟಾಗುವ ಸಂಭವ ಎಷ್ಟು ಎಂದು 
ಅಧ್ಯಯನ ನಡೆಸಲು ಮೆಸಾಚುಸೆಟ್‌ K 
ಇನ್ಸ್ಟಿ ಟ್ಯೂಟ್‌ ಆಫ್‌ ಟಿಕ್ಕಾ ಲಜಿಯ 
ಪ್ರೊ. ರಾಸು ಸಿನ್‌ ಅವರ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ 


| ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳು ಮತ್ತು ಪರಿಸರ 


ಒಂದು ಸಮಿತಿಯನ್ನು ರಚಿಸಲಾಯಿತು. 
!ಸಮಿತಿಯು ವಾ ೈಸಕವಾದ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು 
| ನಡೆಸಿ, ತೀವ ಅಸಘಾತ ಉಂಟಾಗುವ 
[ಸಂಭವ ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಎಂಬ 
(ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು. ರಾಸ್ಮುಸೆನ್‌ 
ವರದಿ ಪ್ರಕಟವಾದುದು ೧೯೭೫ರಲ್ಲಿ. ಅದು 
| ಪ್ರಕಟವಾದ ನಾಲ್ಕೇ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ 
॥ ೧೯೭೯ ರಲ್ಲಿ ಅಮೆರಿಕದ ಪೆನ್ಸಿಲ್ವೇನಿಯಾ 
ಸಂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹ್ಯಾರಿಸ್‌ ಬರ್ಗ್‌ ಬಳಿ ಇರುವ 
| ತ್ರೀಮೈ ಲ್‌ ಐಲೆಂಡ್‌ ಬೈಜಿಕ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
| ಸ್ಥಾವರ ಭಾರಿ ಅಪಘಾತಕ್ಕೀಡಾಯಿತು. 
| ಅದಾದ ಏಳು. ವರ್ಷಗಳ ತರುವಾಯ 
| ೧೯೮೬ರಲ್ಲಿ ಸೋವಿಯೆತ್‌ ಒಕ್ಕೂಟದ 
1 ಯುಕ್ರೇನ್‌ನಲ್ಲಿರುವ ಚೆರ್ನೊಬಿಲ್‌ 
| ವಿದ್ಯುತ*ಸ್ಫಾವರ ಇನ್ನೂ ಭಾರೀ ಅಸಘಾತ 
ಕ್ವೀಡಾಯಿತು. ೧೯೫೭ರಷ್ಟು ಹಿಂದೆಯೇ 
ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ವಿಂಡ್‌ಸ್ಕೇಲ್‌ ಪರಮಾಣು 
ಸ್ಥಾವರ ಅಷ್ಟೇ ಭಾರೀ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಅಫಘಾತಕ್ಕೀಡಾಗಿದ್ದ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಅಂದಿನ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ಸರ್ಕಾರ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟಿ 
ದ್ಹುದು ೧೯೮೮ರಲ್ಲಿ ಬಯಲಾಯಿತು. 
ಹೀಗಾಗಿ ರಾಸ್ಮುಸೆನ್‌ ವರದಿ ನಗೆಗೀಡಾಗಿದೆ. 
ಚೆರ್ನೊಬಿಲ್‌ ದುರಂತದ ವಿವರಗಳನ್ನು 
ಮನನ ಮಾಡಿದರೆ, ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರ 
ಗಳು ಅಪ ಫಾತಕ್ಕೀಡಾದಾಗ ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳು ಎಷ್ಟು ಘೋರವಾಗಬಹುದು ಎಂಬುದು 
ಫೇದ್ಯವಾಗುತ್ತ ದೈ; ಪರಮಾಣು ಉದ್ಯಮಿ 
ಗಳು ಅಪಘಾತದ ಸಂಭನವನ್ನು ಏಕೆ ಅಲ್ಲ 
ಗಳೆಯುತ್ತಾರ್ಕೆ, ಅಪಘಾತವಾದಾಗ ಏಕೆ 
ಅದನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ 
ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾ ಗುತ್ತದೆ. 
 ಚೆರ್ನೊಬಿಲ್‌ ದುರಂತ ಸಂಭವಿಸಿದ್ದು 


೧೩ 


೧೯೮೬ರ ವಿಪ್ರಿಲ್‌ ೨೬ರಂಡು. ಅಂದು ನಡು 
ರಾತ್ರಿ ೧.೩೦ರ ಸುಮಾರಿಗೆ ನಿದ್ಯುತ್‌ 
ಸ್ಥಾವರದ ೪ ನೇ ರಿಯಾಕ [|ರ* ನಲ್ಲಿ ಭಾರೀ 
ಸ್ಪೋಟ ಉಂಟಾಯಿತು. ಸಾವಿರ ಟಿನ್‌ 
ಬಾ ಕಾಂಕ್ರೀಟ್‌ ಮುಚ್ಚಳ ನುಚ್ಚು 
ನೂರಾಯಿತು. ಕಟ್ಟ ಡದ ನಾರನ್ನು. 
ಒಂದು ಗೋಜಿಯೂ ಸೀಳಿಹೋಗಿ ಒಳಗೆ 
ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ಗ್ರಾಫೈಟ್‌ ಮತ್ತು ಹಲ 
ವಾರು ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಗಗನಕ್ಕೆ 
ಚಿಮ್ಮಿ ದುವು. ವಿಕಿರಣಶೀಲ ದೂಳಿನ ಮೋಡ 
ಗಳು ರೂಪುಗೊಂಡು ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ 
ಚಲಿಸತೊಡಗಿದವು. ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ 


ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ್‌, ನಾರ್ವೆ, ಸ್ವೀಡನ್‌ಗಳಿಂದ 
ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಸ್‌ವರೆಗೆ ಹಲವಾರು ದೇಶ 


ಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಕಿರಣಶೀಲ ದೂಳು ಉದು 
ರಿತು. ಸೋನಿಯತ್‌ ಸರ್ಕಾರವು ಹತ್ತು 
ಕಿಲೋಮೀಟಂ" ತ್ರಿ ಜ್ಯದೊಳಗಿರುವ 
ಪ್ರದೇಶವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅಪಾಯಕರ ವಲಯವೆಂದು 
ಘೋಷಿಸಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನೂ 
ದೂರದ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಸಾಗಿಸಿತು. ಆ ವಲಯ 
ದೊಳಗೆ ಇದ್ದ ೪೯೦೦೦ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಪ್ರಿಪ್ಯಾಟ್‌ ನಗರ ೨೪ ಗಂಟಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ಜನ 
ಗೊಂಡು ಹಾಳೂರಾಯಿತು. ಒಂದೆರಡು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಾಯಕರ ವಲಯದ ತ್ರಿಜ್ಯ 
ವನ್ನು ೩೦ ಕೆಲೊೋಮೀಟರ್‌ಗೆ ಏರಿಸಿದ್ದ 
ರಿಂದ ನಿರ್ವಸತಿಗೊಂಡವರ ಸಂಖ್ಯೆ 
೧೩೫೦೦೦ ಕೈ ಏರಿತು. ಅಸಘಾತದ ನೇರ 
ಪರಿಣಾನುನಾಗಿ ಸತ್ತವರು ೩೧ ಮಂದಿ. 
ಆದರೆ ಯುಕ್ರೇನ್‌ ಮತ್ತು ನೆಕೆ ರಾಷ್ಟ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹರಡಿದ ವಿಕಿರಣಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾದ 
ಸುಮಾರು ೧೦ ಲಕ್ಷ ಜನರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ 
ಮುಂದಿನ ನಾಲ್ಕೈದು ಶಕಗಳಲ್ಲಿ 


೧೮ 


ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ನಿಂದ ಸಾಯುವರೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸದ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಹೇಳುನಂತಿಲ್ಲ. ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ 
ರೋಗಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಶೇಕಡಾ ೨೦ ರಿಂದ ೪೦ 
ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಬಹುದೆಂಬುದು ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳ ಅಂದಾಜು. 

ವಿಕಿರಣ ಮಾಲಿನ್ಯನನ್ನು ತೊಡೆದು 
ಹಾಕುವ ಸಲುವಾಗಿ ೩೦ ಕೆಲೋಮೀಟರ್‌ 
ತ್ರಿಜ್ಯದೊಳಗಿರುವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ರಸ್ತೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೊರತುಸಡಿಸದಂತೆ, ಪ್ರತಿ ಚದರ 
ಸೆಂಟಿಮೀಟರ್‌ ನೆಲದಲ್ಲಿಯೂ ಐದು ಸೆಂಟಿ 
ಮೀಟರ್‌ ದೆಪ್ಪ ಮೇಲ್ಮಣ್ಣ ನ್ನು ಎಬ್ಬಿ 
ಸೈ ಬೀರಿಯದ ನಿರ್ಜನ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಸಾಗಿ 
ಸಿದರು. ಸುಮಾರು ಒಂದು ಕೋಟ 
ಎಸ್ಟತ್ತೆ ತೈದು ಲಕ್ಷ ಎಕರೆ ಜಮೀನು ಕೃ ಸಿ 
ಯೋಗ "ವಲ್ಲವೆಂದು ಘೋಷಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ, ಲ್ಲ 
ತತ ಕಾಕಿ ಕಾವಡಿ 
ನೇಮಿಸಿದರು. ಸುಮಾರು ಏಳೆಂಟು ವರ್ಷ 
ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸಾಯ ಕೂಡದೆಂದು ವಿಧಿಸಿದರು. 
ಈಗ ಅಲ್ಲಿ ಬೇಸಾಯ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿರುವರೇ 
ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ, 


ಮಾಲಿನ್ಯ ನಿರ್ಮೂಲನ ಕ್ರಮಗಳಿಗೆ 
ತಗಲಿದ ವೆಚ್ಚದ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾಗಿ 
ಎರಡು ಮಾತು. ಅಸಫಾತ ನಡೆದ ಮೂರು 
ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ, ಅಂದರೆ ೧೯೮೯ ರವರೆಗೆ 
ಆಗಿದ್ದ ವೆಚ್ಚ, ಅಧಿಕೃತ ದಾಖಲೆಗಳ 
ಪ್ರಕಾರ, ೧೫.೪ ಬಿಲಿಯನ್‌ ಡಾಲರ್‌. 
ಅಂದಿನ ನಿನಿಮುಯ ದರದ ಪ್ರಕಾರ ಆದು 
ಸುಮಾರು ೩೦,೦೦೦ ಕೋಟ ರೂಪಾಯಿ 
ಯಸ್ಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಿನ ಕೆಲವು 
ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ೨೫ ಬಿಲಿಯನ್‌ 
ಡಾಲರ್‌" ಅಂದರೆ ಸುಮಾರು ೫೦,೦೦೦ 
ಕೋಟಿ ರೂಪಾಯಿ ವೆಚ್ಚ ಮಾಡಬೇಕಾಗು 


ವುಜೆಂದು ಆಗ ಹೇಳಲಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಂದೀಜೆ 1 
ಸೊವಿಯತ್‌ ಒಕ್ಕೂಟ ಒಡೆದು 
ಯುಕ್ರೇನ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ರಾಷ ್ರವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ, ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಏನಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು" 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಮೇಲೆ ಹೆಸರಿಸಿದೆ ಮೊತ್ತ" 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಿದಾಗ, ಧಮ "| 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ನಾವು ಒಂದು ಪಂಚವಾರ್ಷಿಕ. 
ಯೋಜನೆಗೆ ಮಾಡುವ ವೆಚ್ಚ ಸರಿಸುಮಾರು. 


ಅಸ್ಟು ಎಂಬುದು ಗಮನಿಸ ಕಾದೆ ಅಂಶ. 


ಪ್ಲುಟೋನಿಯಮ್‌ 


ಪರಮಾಣು ಸಾ ವೆರಗಳಿಂದ ಪರಿಸರ 

ಕ್ಳಾಗಬಹುದಾದ ಕೆಡಕುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ 
ಎಲ್ಲದಕ್ಕಿ ತ ಆತಂಕಕಾರಿ ಎಂದರೆ, ಷರ 

3 ರಿಯಾಕ್ಟರುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುವ ಪು Baer ಒಗೆ 
ಬಹುದಾದ ಕೆಡಕು. 

ಬೊಂಬಾಯಿಯ ಭಾಭಾ ಪರಮಾಣು 
ಸಂಶೋಧನ ಕೇಂದ್ರ ದಲ್ಲಿರುವ ರಿಯಾಕ್ಟರು 
ಗಳು ಸಂಶೋಧನೆಗಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದಂಥವು. 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸ್ಕಾ ವೆರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡು 
ತ್ರಿ ರುವರಿಯಾಕ ಸೈ ರುಗಳುನಿದ್ಯುದುತ್ಸ್ರಾ ದನೆ 
ಗೆಂಡೇ ನಿರ್ಮಿಸಿದಂಥವು. ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 
ಉದ್ದೆ "ಶಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ರೀತಿಯ ರಿಯಾ 
ಕ್‌ ಕರುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿರುವುದುಂಟು. ಆದಕೆ 
ಇದುವರೆಗೆ ನಿರ್ಮಿಸಲಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ರಿಯಾಕ ಹೈರುಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿರುವ 
ಎರಡು ಉತಗಳಿವೆ: ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸು 
ತ್ತಿರುವ ಇಂಧನ, ಯುರೇಸನಿಯರ್ಮ ; 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ಪತಿ ತ್ರಿಯಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಒಂದು ಉಪೋತ್ಸನ್ನ ಪಃ ) ಟೋನಿಯಮ್‌. 
ಈ ಪು ) ಟೋನಿಯಮ್‌” ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ' 


ಕ್‌ ide ್ಪ್ಚ್ರ್‌್ಕ್ಕ್ತ್ಟಕ್ತ್ಟ್ಟ್ಪ್ಟೂೂೂುೂುುುರ್ತ್ಕ್ತ್ಪರ್ತ್ತ್ಬಕರರರರರಬಹಹರರಕಕಕಕಕಳರರ್ಕಕಕರಛಘ್ಭಘಢ್ಮಾಣರ್ಕರಕ್ಕರರರ್ಕ್ತೂ್ಕರ್‌್‌್‌ರ್ಕರರರೂಳ್ಸ್ಟ್ಸ್ಟ್ಸ್‌್‌್‌ಾ್‌್‌್‌್‌್ಟ್‌್‌್‌ 


ಪರವತಾಾು ಸ್ಥಾನರಗಳು ಮುತ್ತು ಪರಿಸರ 


ಮಾನವನಿರ್ಮಿತ ರಾಸಾಯನಿಕ ಧಾತು. 
ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ದೊರೆಯುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ; ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ 
ಕೆಳಗೆ, ಸರಮಾಣುಯುಗ ಕಾಲಿಡುವುದಕ್ಕೆ 
ವುಂಚೈೆ, ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿನೆಕಾಳಿ 
ನಷ್ಟು ಪ್ಲುಟೋನಿಯಮ್‌ ಸಹ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಇಂದು ಪ್ರಸಂಚಾದ್ಯಂತ ಹಲವು ನೂರು 
ರಿಯಾಕ್ಟರ್‌ಗಳು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದ 
ರಿಂದ, ಕಳೆದ ನಾಲ್ಕೈದು ದಶಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾವಿರಾರು ಟನ್‌ ಪ್ಲ ಟೋೊನಿಯವಮ್ಸ್‌ 
ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿದೆ. ಅದರ ದಾಸ್ತಾನು ಸತತ 
ವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತಿ ದೆ 

ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಪ್ಲಟೋನಿಯಮಥಿಂದ ಆಗ 
ಬಹುದಾದ ಕೆಡಕಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಆತಂಕವಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಈ ಕೃತಕ 
ಧಾತುನಿನ ಕೆಲವು ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಗಳು. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಪ್ಲುಟೋನಿಯವಂ” 
ಪರಮಾಣು ಬೀಜ, ಯುರೇನಿಯಮ 
ಬೀಜದಂತೆಯೇ ನ್ಯೂಟ್ಟಾ ನಿನ ತಾಡನೆ 
ಯಿಂದ ವಿದಲನವಾಗಬಬ್ಲುದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸರಮಾಣು 
ಬಾಂಬ್‌ ತಯಾರಿಸಬಹುದು. ವಾಸ್ತವ 
ವಾಗಿ ೧೯೪೫ರ ಆಗಸ" pr ೯ರಂದು ನಾಗಸಾಕಿ 
ನಗರದ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿದ ಅಮೆರಿಕದ ಎರಡ 
ನೆಯ ಪರಮಾಣುಬಾಂಬು ಪ್ಲುಟೋನಿ 
ಯಮ್‌ ಬಾಂಬು. ಆ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಾಂಬ್‌ 
ತಯಾರಿಸಲು ಸುಮಾರು ೧೦ ಕಿಲೊಗ್ರಾಂ 
ಪು ಟೋನಿಯಮ5 ಸಾಕು. ಬಾಂಬ್‌ 
ತಯಾರಿಕೆಯ ತಂತ್ರ ವಿದ್ಯೆಯೂ ಹಿಂದಿ 
ನಂತೆ ಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿ ಉಳಿದಿಲ್ಲ. ಅಂದೆ 
ಮೇಲೆ ಒಂಡೋ ಎರಡೋ ಲಕ್ಷ ಪರಮಾಣು 
ಬಾಂಬ” ತಯಾರಿಸಲು ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು 


೧೯ 


ಸಿದ್ದ ವಸ್ತು ಈಗ ಲಭ್ಯವಿದೆ ಎಂಬುದತಿ 
ತೀರ್ಮಾನ. ತಲೆ ಕೆಟ್ಟಿರುನವರು, ತಲೆ 
ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡ ಭಯೋತ್ಪಾದಕರು, ಸಮಾಜ 
ಫಾತುಕರು ಮುಂತಾದ ಯಾರೆ ಕೈಗೂ 
ಅದು ಬೀಳದಂತೆ ಅದನ್ನು ಭದ ಪಡಿಸಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಜವಾ ಬ್ಲಾರಿಯ ನ್ನ್ನು 
ಮಾನವಕುಲದ ಮೇಲೆ ಈಗ ಹೇರಲಾಗಿದೆ 
ಯಷ್ಟೆ. ಇದು ಅಪರಿಮಿತ ಅತಂಕಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 

ಎರಡನೆಯವಾಗಿ ಪ್ಲುಟೋನಿಯಮ್‌ 
ಅಲ್ಪಾಯು ವಿಕಿರಣಶೀಲ ಧಾತುವಾದರೂ 
ಯುರೇನಿಯಮ್‌ ವಿದಲನದಿಂದ ದೊರಕುವೆ 
ಕೆಲವು ಧಾತುಗಳಂತೆ ಅದರ ಅರ್ಧಾಯುಷ್ಯ 
ಹತ್ತಿಪ್ಪತ್ತು, ವರ್ಷಗಳಲ್ಲ, ಹಾಗೇನಾದರೂ 
ಆಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ. ಈಗ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿರುವೆ 
ಪ್ಲುಟೋನಿಯನಂ್‌ ದಾಸ್ಲಾನು ಮುಂದಿನ 
ನೂರಿನ್ನೂ ರು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯಿಸಿಬಿಡುವು 
ದೆಂಬ ಭರವಸೆಯಿಂದ ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಇರ 
ಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಪ್ಲುಟೋನಿಯ ಮ್‌ 
ಅರ್ಧಾಯುಷ್ಯ ೨೪೪೧೩ ವರ್ಷಗಳು. 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಎಲ್ಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳೂ ಒಮ್ಮತ 
ದಿಂದ ರಿಯಾಕ್ಟರುಗಳನ್ನು ನಿಸ್ಕಿ ಯೆ 
ಗೊಳಿಸಿ ಈಗ ಇರುವ ಪು ಟೋನಿಯೆನು್‌ 
ದಾಸ್ಲಾನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕ್ಷಯಿಸಲಿ 
ಎಂದು ಕೈಕಟ್ಟಿ ಕುಳಿತರೂ ಲಕ್ಷಾಂತರ 
ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಕುಳಿತಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲಿಯತನಕ ಪರಮಾಣು ಸ್ಫೋಟನೆಯ 
ಭೀತಿ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 

ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಅಕಸ್ಮಾತ" ಗಾಳಿ, 
ನೀರು, ಆಹಾರಗಳ ಮೂಲಕ ಪು ಟೋನಿ 
ಯಮ್‌ ಮನುಷ್ಯ ಜೇಹನನ್ನು ಹೊಕ್ಕರೆ, 
ಮೂಳೆಗಳ ನಣವನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು 


ತ 


ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುವುದು ಅದರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. 
ಅದು ಸೂಸುವ ವಿಕಿರಣದ. ಕಾರಣ್ಕ 
ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌'ಗೆ ಈಡಾಗುವ ಸಂಭವ ಹಾಗೂ 
ಸೋಂಕುನಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯ ನಾಶ 
ಕಟ್ಟಿಟ್ಟದ್ದು ,. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ, ಅದರ 
ಇನ್ನಿತರ ಗುಣಗಳಿಂದಲೂ ಅದೊಂದು 
ಉಗ್ರ ನಿಷ ಮಾನವನ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವ ವಿಷ 
ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅತ್ಯಂತ ಉಗ್ರವಾದುದು ಎನ್ನಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಿಷಯಗಳ 
ಉಗ್ರತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುವಾಗ “ಮಿಲಿ 
ಯನ್‌ ನಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು ಭಾಗವಿದ್ದರೆ ತಾಳಿಕೊಳ್ಳೆ 
ಬಹುದು” ಎಂದು ತಾಳಿಕೆಯ ಮಿತಿಯನ್ನು 
ಹೇಳುವುದು ರೂಢಿ. ಪ್ಲು ಬೋನಿಯವರ್‌ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಿಲಿಯನ"ಗಳು ಉಪಯೋ 
ಗಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಅದರ ತಾಳಿಕೆಯ ಮಿತಿ 
ಟ್ರಿ ಲಿಯನ್‌ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗ! ಹೀಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದರ ಸಂಪರ್ಕ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉಂಟಾಗ 
ದಂತೆ ಲಕ್ಷಾಂತರ ವರ್ಷಕಾಲ ಅದರ ಸಂಗ್ರಹ 
ವನ್ನು ಕಾಯಬೇಕು; ಅದರ ಮಾರಕ ಪರಿ 
ಣಾಮಗಳ ಭೀತಿಯ ನೆರಳಲ್ಲಿ ಮಾನವಕುಲ 
ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಜೀವಿಸಿರಬೇಕು. 
ವಿವಿಧ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳು ಈಗ ಶೇಖರಿಸಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುವ ಸಂಗ್ರಹದಿಂದ ಪ್ಲುಟೋನಿ 


ಯವ" ಹೊರಕ್ಕೆ ಸೋರಿ ಬಂದು ನಮ್ಮ 


ಪರಿಸರವನ್ನು ಹಾಳುಗೆಡಹದಂತೆ ಲಕ್ಷಾಂತರ 
ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಅದರ ಮೇಲೆ ಸರ್ನಕಾನಲು 
ಹಾಕುವುದು ದುಸ್ಸಾಧ್ಯ. ಈ ಮಾತಿನತಥ್ಯ 
ಈಚಿನ ಕೆಲವು ಘಟನೆಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಮನದಟ್ಟಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸೋನಿಯತ್‌ 
ಒಕ್ಳೂಟ ಕುಸಿದು. ಅದರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಹಲವಾರು ಬಿಡಿ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳು ಅಸ್ತಿತ ಎಕ್ಕೆ 


ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಡ 


ಬಂದೆ ಮೇಟಿ ಆ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆಡಳಿತ ' 
ಸಡಿಲಗೊಂಡ ಕಾರಣ, ಹೊರ ಡೇಶಗಳಲ್ಲಿನ 
ದುಷ್ಟ ಶಕ್ತಿಗಳ ಕಣ್ಣು ಅಲ್ಲಿಯ ಪ್ಲುಟೋನಿ 
ಯಮ್‌ ಸಂಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ ಬೀಳತೊಡ 
ಗಿದೆ ಎಲ್ಲ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅತೃಪ್ತಿ 
ಹೊಗೆಯಾಡುತ್ತಿರುವ ಆ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ ಎಂತ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ದೇಶದ ಹಿತವನ್ನು ಕಡೆ : 
ಗಣಿಸಲು ಹಿಂಜರಿಯದ ರಾಷ ದೊ ೨ (ಹಿಗಳು 
ಕಾರ್ಯನಿರತರಾಗುತ್ತಿ, ದ್ದಾರೆ. ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ಆ ದೇಶಗಳಿಂದ ಪ್ಲುಟೋನಿಯಮ್‌ 
ಕಳ್ಳ ಸಾಗಣೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. ಅಮ 
ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಸುಳಿವು ಸಿಕ್ಕಿದೆ. ಕಳೆದ 
ಆಗಸ 4 ೧೦ ರಂದು ನಾಗರಿಕ ಉಡುಪಿ 
ನಲ್ಲಿದ್ದ ಜರ್ಮನ್‌ ಪೊಲೀಸರು ಮ್ಯೂನಿಕ್‌ 
ವಿಮಾನ ನಿಲ್ದಾ ಇದಲ್ಲಿ ಹೊಂಚುಹಾಕು ' 
ತ್ತಿದ್ದ, ಮಾಸ್ಕೊದಿಂದ ಮ್ಯೂನಿಕ್‌ಗೆ 
ಬಂದ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ಟಾಕಿಸ್‌ 
ಎಂಬೊಬ್ಬ ಕೊಲಂಬಿಯನ್‌ ಪ್ರಜೆಯನ್ನು 
ಅವನ ಸೂಟ್‌ಕೇಸ್‌ ಸಮೇತ ಬಂಧಿಸಿದರು. 
ಆ ಸೂಟ್‌ಕೇಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಬನ್ಸ್‌ 
(ಅಂದರೆ ೩೦೦ ಗ್ರಾ 3ಮ್‌ಗಿಂತೆ ಸ ಎಲ್ಲಿ 
ಕಡಮೆ) ಪ್ಲುಟೋನಿಯಮಃ” ಇದ್ದ ಬಗ್ಗೆ 
ಜರ್ಮನ್‌ ಪೊಲೀಸರಿಗೆ ಸುಳಿವು ಸಿಕ್ಕಿತ್ತು. 
ಈ ಘಟನೆಯನ್ನು ನ್ಯೊಸ್‌ವೀಕ್‌ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ 
ವರದಿ ಮಾಡಿದ ಪತ್ರಕರ್ತ, ಸ್ಕಾಟ್‌ 
ಸಲಿವಾನ್‌, ಬರೆದ ಮಾತುಗಳು ಮನನ 
ಮಾಡುವಂಥವು. . “ಸರೆಮಾಣುಬಾಂಬ್‌ 
ತಯಾರಿಸಲು ಅಷ್ಟು ಪು ಟೋನಿಯಮ್‌ 
ಸಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ ಆದರ 
ಮೂವತ್ತು ನಲವತ್ತರಷ್ಟು . ಚೀಕಾಗು 
ತ್ತದೆ, ನಿಜ ಆದರೆ ಭಯೋತ್ಪಾದಕನ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಆ ಹತ್ತು ಬನ್ಸ್‌ ಪ್ಲುಟೋನಿ 


ಪಕೆಮೊಣಂ ಸ್ಥಾವರೆಗಳು ಮುತ್ತೆ ಸರಸರ 


ಯವ ಭಾರೀ ವಿಧ ಎಂಸಕ ಅಸ್ತ ವಾಗ 
ಬಲ್ಲದು. ನಾಗರಿಕ ನೀರು ಸರಬರಾಜು 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಅದನ್ನು ಸುರಿಯುವ ಮೂಲಕ 
ಅಥವಾ ಅದನ್ನು ಉರಿಸಿ, ಬಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಗಳನ್ನು ಗಾಳಿಗೆ ಬಿಡುನ ಮೂಲಕ 


ಹತ್ತಿಪ್ಪತ್ತು ಲಕ್ಷ ಜನರನ್ನು ಆಹುತಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು” ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


೨೧ 


ಕೆಲವು ವಾರಗಳ ತರುವಾಯ ಸೋಫಿಯ 
ನಗರದ ಮುಖಾಂತರ ಕಳ ಸಾಗಣೆಯಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದ ಪ್ಲುಟೋನಿಯನ್ನುನ್ನು ಬಲ್ಲೇರಿ 
ಯೆಸ್‌ ಪೊಲೀಸರು ಹಿಡಿದರು. ಪರಿಸರಕ್ಕೆ 
ಪ್ಲುಟಬೋನಿಯಮ್‌ನಿಂದ ಯಾನ ಪ್ರಮಾ 
ಇದ ಆಘಾತ ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದು ಈ ಘಟನೆ 
ಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. 


ಮಾನವನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೀನಿನಂತೆ ಈಜಬಲ್ಲ. ಆಗಸದಲ್ಲಿ ಹಕ್ಕಿ ಯಂತೆ ಹಾರಬಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಏನು ಮಾಡಿದರೇನು, ಭೂನಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮುನುಸ್ಯನಂತೆ ಜೀವಿಸು 


ವುದು ಅವನಿಗೆ ಕಷ್ಟ. 


—ಮ್ಯೊಕ್ಸಿಂಗಾರ್ಕಿ 


ಪಥ್ಯದಂತೆ ಆಹಾರ ಸೇನಿಸುನವನು, ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವವನು, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆ 
ಪಾಲಿಸುನವನು ಯಾನಾಗಲೂ ನಿರೋಗಿ ಯಾಗಿರುವನು. 


—ಚೆರೆಕೆ 


ನಿಮಗೆ ನೀವೇ ನೈದ್ಯರಾಗದಿರಿ 


ರೀನಾಳಗೆ ಕೆಲವು ದಿನಗಳಿಂದ ತನ್ನ 
ಶರೀರದ ತೂಕ ಜಾಸ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವು 
ಜೆಂಡೆನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ರವಿಕೆಗಳು ಬಿಗಿಯಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದುವು; ಲಂಗ ಸಣ್ಣದಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ಊಟ, ತಿಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಆಸೆ ಇರುವ 
ರೀನಾಳಿಗೆ "ಡಯಟ" ಮುೂಡಬೇಕೆರಿಸು 
ತ್ತಿತ್ತು. ದಿನಾ ಪಾರ್ಟಿ ಎಂದೋ, ಗೆಳತಿ 
ಯರ ಮನೆಗೆಂ ದೋ ಹೋಗುವ ಪರಿಪಾಠ 
ಜಾಸ್ತಿ ಇದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ವಿನಿಧ ತಿಂಡಿಗಳನ್ನು 
ಕಂಡೊಡನೆ ಬಾಯಿ ಚಸಲನನ್ನು ತಡೆ 
ಹಿಡಿಯಲಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಶರೀರದ 
ತೂಕವಿಳಿಸಲು ಏನಾದರೂ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಪತಿಯೊಡನೆ. ಸಲಹೆ ಕೇಳಿದಳು. 
ಬೆಳಗಾಗೆದ್ದು "ಜಾಗಿಂಗ್‌' ಮಾಡುವು 
ದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಲಾಯಿತು. ಪತಿಯ 
ಒಪ್ಪಿಗೆ ಸಡೆದರೂ ರೀನಾಳಿಗೆ ತನ್ನ ಬೆಳಗಿನ 
ಸಿಹಿನಿದ್ದೆ ಯ ಮೋಹನನ್ನು ತೃಜಿಸಲಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವಳೊಂದು 
ಆರೋಗ್ಯ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ, "ನಿಮ್ಮ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ತೂಕವನ್ನು ಇಳಿಸಲು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು 
ಒಂದು ಲೋಟ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿಂಚೆರಸ 
ಮೆತ್ತು, ಒಂದು ಚನುಚ ಜೇನು ಸೇರಿಸಿ 
ಸೇನಿಸಬೇಕು' ಎಂದು ಓದಿದಳು. ರೀನಾಳು 
ಈ ಉಸಾಯನನ್ನು ಸಿ (ಕರಿಸಿ ಕೂಡಲೇ 


ಏನ. ಶಿವಕುಮಾರಿ 


ಪ್ರಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಜಾರಿಗೊಳಿಸಿದಳು. 
ಮರುದಿನವಿಂದಲೇ ಅವಳು ಥಿಂಬೆರೆಸ್ಕ 
ನೀರು ಮತ್ತು ಜೇನು ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಿ ಸೇವಿ 
ಸಲು ಆರಂಭಿಸಿದಳು. ೩-೪ ದಿನ ಸರಿಯಾಗಿ 
ನಡೆಯಿತು. ಆಮೇಲೆ ಅವಳಿಗೆ ತೀವ್ರವಾದ 
ನೆಗಡಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯ್ತು. ರೀನಾಳು ಇದು 
ಕಾಲ ಖುತುವಿನ ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದಾಗಿರ 
ಬಹುದೆಂದು ಶೀತಕ್ಕೆ ಔಷಧಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಳು. ಒಂದು-ಒಂದೂವರೆ ತಿಂಗಳ 


ಅನಂತರ ರೀನಾಳಿಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳು ವಾಗ, 2 


ನಿಂತುಕೊಳ್ಳುವಾಗ, ಮೆಟ್ಟಿಲೇರುವಾಗ 
ಮೊಣ ಕಾಲುಗಳು ನೋಯಲು ಪಾ ರಂಭ 
ವಾಯ್ತು. ಸಾಕಷ್ಟು ತೈಲ ಹಚ್ಚಿ ದರೂ, 
ಫಲಿತಾಂಶ ಶೂನ್ಯವಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ 
ಸೋತು ಕುಟುಂಬ ವೈದ್ಯರನ್ನು ಭೇಟ 
ಯಾದಳು. ಡಾಕ್ಟರರು ಅವಳ ಪೂರ್ತಿ ದಿನ 
ಚರಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ, ಇತ್ತೀಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೂ ಹೊಸ ಕೆಲಸವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಮಾಡಿರುವಿರಾ ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ರೀನಾಳು 
ತನ್ನ ನಿಂಚೆ-ನೀರಿನ- ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿದಳು. 
ಆಗ ಡಾಕ್ಟರು ಹೇಳಿದರು-ಇದು ಸೇವಿಸು 
ವುದು ಸರಿ, ಅದಕೆ ನೀರನ್ನು ಕುನಿಸಬೇಕು. 
ತಣ್ಣಿ (ರಿನಲ್ಲಿ ಸೇನಿಸಿದುದರಿಂದೆ ಯೂರಿಕ್‌ 
ಆಸಿಡ್‌ನ ಅಂಶ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜಾಸಿ 


ಮಗೆ ನೀವೇ ವೈದ್ಯರಾಗದಿರಿ 


ನೆಗಡಿ ಮತ್ತು ಕೀಲು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು, 
ನೀರಿನ ಅನುಪಾನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರು 
ಮತ್ತು ಕೀಲು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೊ ವಿಗೆ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳು 
ಗಳ ವರೆಗೆ ಮುಂದುವರೆಯಿತು. ಶರೀರದ 
ತೂಕ ಇಳಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಕೀಲು ಮತ್ತು 
ಸೇರಿಕೊಂಡಿತು. 


ಬಹುಶಃ ನಾನೆಲ್ಲರೂ ಇತರರ ಬಾಯಿಂದ 
ಕೇಳಿದ (ಬಹುಶಃ ಅವರೂ ಬೇರೆಯವರಿಂದ 
| ಕೇಳಿದ್ದಿ ರಬಹುದು) ಇಂತಹ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು 
[ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ಯೋಚಿಸದೆ, ಪರಿಣಾಮಗಳ 
| ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ನಾವೇ 
( ಪ್ರಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪ್ರತಿ ರವಿವಾರದ ಪತ್ರಿಕೆಯ ವಿಶೇಷ 
ಅಂಕಣದಲ್ಲಿ, ಮನೆ ಮದ್ದು, ಮುಂತಾದ 
ವಿಚಾರಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಕೆಲವು ಔಷಧಿ 
ಗಳು ಕೆಲವು ಬಾರಿ ಹಲಕೆಲವು ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳನ್ನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ದೂರ ಮಾಡ 
ಬಲ್ಲವು. ಆದರೆ ಹಿಂದಿನ ಬಹಳ ವರ್ಷಗಳಿಂದಿ 
ರುವ ಕಾಹಿಲೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದು 
ಗುಣ ಪಡಿಸಬಲ್ಲುದು ಎಂದು ಹೇಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಒಂದು ಹೊಸ ಕಾಹಿಲೆ 
ಯಸನ್ನೆೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಲೂಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಯಾವುನೇ ವಿಚಾರ ಮಾಡದೆ, ಪಥ್ಯನಿಲ್ಲದೆ, 
ತಮ್ಮ ಶರೀರಪ ಕೃತಿಯನ್ನು ಗಮೆನಿಸಿಸದೆ 
ಇಂತಹ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಅನರು 
ಅವುಗಳ ಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ಲಾರೆ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಸಶ್ಟಾತ್ತ್ವಾಸ 


ಪಿಸಿ 


ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಹಿಲೆಗಳು ವಾಸಿ 
ಯಾಗದೆ, ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಅದರೊಂದಿಗೆ 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. | 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹಿರಿಯ ಮಗ ದಷ್ಟ 
ಪುಷ್ಪವಾಗಿದ್ದ. ಯಾರೋ ಒಬ್ಬರು ಅವ 
ರೊಂದಿಗೆ ಹೇಳಿದರು-"ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಟೊಮೆಟೋ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಇವ 
ನಿಗೆ ಟೊಮೆಟೋ ಸೂಪ್‌ ಮತ್ತು ಜ್ಯೂಸ್‌ 
ಕೊಡಿ. ತಿಂಗಳೊಳಗೆ ತೂಕ ಇಳಿಯದಿದ್ದರೆ 
ನೋಡಿ.” ಅದರಿಂದ ಅವನ ಶಕ್ತಿ ಏನೂ 
ಕಮ್ಮಿಯಾಗುವುನಿಲ್ಲ. ಹುಡುಗನ ತಾಯಿ 


ತಂದೆಯರು ಮರುದಿನನೇ ೫ ಕಿಲೋ 
ಟೊಮೆಟೋ ತರಿಸಿದರು. ತಮ್ಮೆಲ್ಲಾ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಹಾರ 


ದೊಂದಿಗೂ ಟೊಮೆಟೋ ಜ್ಯೂಸ್‌ ಮತ್ತು 
ಸೂಪ ಕೊಡತೊಡಗಿದರು. ತಿಂಗಳೊಳಗೆ 
ಮಕ್ಕಳು ಕ್ಷೀಣವಾದರು. ಆದರೆ ಕಾಲ್ಕು 
ಮೊಣಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವಿನ ತೊಂದರೆ. 
ಇಷ್ಟೊಂದು ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೀಲು 
ನೋವು. ಕೊನೆಗೆ ತಂದಿ ತಾಯಿ ತಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಡಾಕ್ಟರರ ಹತ್ತಿರ ಕರೆ 
ದೊಯ್ದ ರು. ಡಾಕ್ಟರರು ಇದು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಟೊಮೆಟೋ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಎಂದರು. 
ತೈಲ ಹಚ್ಚಿ, ನೀವಿ, ಮಾಲೀಸು ಮಾಡಲು 
ಹೇಳಿದರು. ಅಂತೂ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೋ ಹೋಗಿ 
ಏನೇನೋ ಮಾಡಿ ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತೆನ್ಸಿ. 

ಒಂದು ಸಲ ಮೆಟ್ಟಿಲನ್ನೇರುವಾಗ 
ಕಾಲಿನ ಹೆಬ್ಬೆರಳಿಗೆ ಮಾಮೂಲೀ ನೆಟ್ಟಾ 
ಯಿತು. ಸಂಜೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಹೆಬ್ಬೆರಳು 
ನೋಯ ತೊಡಗಿತು. ಅಯೊಡೆಕ್ಸ್‌ ಹಚ್ಚಿ 
ಮಾಲೀಸು ಮಾಡಿದರೂ ನೋವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹೆಬ್ಬೆರಳು ಸೂಜಿಯಂತೆ 


೨೪ 


ಚುಚ್ಚುತ್ತಿತ್ತು ಮತ್ತು ನೀಲಿಗಟ್ಟಿ ತ್ತು. 
ಅಂತೂ ಇಡೀ ರಾತ್ರಿ ನರಳುತ್ತಲೇ ಕಳೆದು 
ಹೋಯಿತು. ಬೆಳಗ್ಗೆ ವೈದ್ಯರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
ದಾಗ ಬೆರಳಿನ ಎಲತಿವು. ಮುರಿದಿರುವುದಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಿತು. ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆರಳಿರಿಸಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಮತ್ತು ಮಾಲೀಸು ಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ 
ಈ ರೀತಿಯಾಯಿತೆಂದು ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ 
ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಯನ್ನು ಹೆಬ್ಬೆರಳಿನ ಮೇಲೆ 
ಇಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಇಂಥಾ ತೊಂದರೆ ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ 
ನೆಂದೊ ವೈದ್ಯರು ತಿಳಿಸಿದರು. 

ಮಲಬದ್ದೆ ತೆಗೆ ಈಸಬಗೋಲದ ತವುಡು 
ದಿವ್ಯೌಷಧನೆಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವ ವಿಷಯ. ಆದರೆ ಆ 
ತವುಡನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಮಲಬದ್ಧತೆಯ ನಿವಾರಣೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆಬುದು ಹೆಚ್ಚೆ ನವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರೆ 
ಲಾರದು. ಮೊಸರಿನೊಂದಿಗೆ ಈ ಔಷಧಿ 
ಯನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಮಲನೇ «ಬಂದ್‌' 
ಆಗುವುದು. ಇದೇ ರೀತಿ ಹಗ್ಗ ಜಿಗಿತದಿಂದ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಯಾಮವಾಗುವುದು ಮತ್ತು 
ಸಕ್ರಿಯತೆಯುಂಟಾಗುವುದೆಂದು ಬರೀ ನೆಲ 
ದಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗ ಜಿಗಿಯಬಾರದು. ಬದಲಾಗಿ 
ಜಿಗಿಯುವಾಗ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಕಂಬಳಿಯನ್ನ 
ಹಾಸಿ ಜಿಗಿಯಜೀಕು. ಇಲ್ಲವಾದಕೆ ನೆಲ 


ಪ್ರಸ್ತಕ ಸ್ರಪಂಶ 


ದೊಂದಿಗೆ ಘರ್ಷಿಸಿ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು 


ಟಾಗಬಹುದು. ಅದರೊಂದಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದು 


ನೆನನಿನಲ್ಲಿಡ ಬೇಕಾದ ವಿಷಯನೆಂದಕ್ಕಿ' 


ಒಂದೇ ಸಮನೆ ಜಿಗಿಯಬಾರದು. ನಡು 
ನಡುವೆ. ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. | 

ಅಲ್ಲದೆ ಯಾವುದೇ 
ಪೌಷ್ಟಿಕಾಂಶಗಳು ವಿನು 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಅಂಶ ಯಾವುದು, 
ತೊಂದರೆಯಾಗುವ ಅಂಶ ಯಾವುದು 
ಎಂಬುದನ್ನೆ ಲ್ಲ ವೈದ್ಯರೊಂದಿಗೆ ವಿಚಾರಿಸಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕು. ಎಂದಿಗೂ ನಮ್ಮಂತಹ 
ವರೇ ಆದೆ (ತಿಳಿಯದ)ವರ ಸಲಹೆ ಕೇಳ 
ಬಾರದು. 

ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ರಚನೆ ಬಹಳ 
ನಾಜೂಕಾಗಿದೆ. ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ 
ಶರೀರ ಪ್ರ ಕೃ ಯಯ ಭಿನ್ನ ಸಗರನ. ದೆ. 
ಪ್ರಾಯಶಃ ಇತರರನ್ನು ನೋಡಿ ಅಥವಾ 
ಇತತ ಕೇಳಿ ನಾವು ಸ್ವತಃ ನಮ್ಮ 
ವೈದ್ಯ ರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಇದರಾಗ ಹಿಂದಿನ 
ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಬಡ್ಡಿಯಾಗಿ ಹೊಸ ಕಾಯಿಲೆ 


ಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಕೊನೆಗೆ 
ಎರಡೂ ಕಾಯಿಲೆಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗಾಗಿ 
ಪರದಾಡುತ್ತೇನೆ. 


[ಮಂಜು ನಾ ಗೌರಿ ಅನರ: ಹಿಂದಿ ಮೂಲದಿಂಡ] 


ಕುರೂಸಿಯಂ ಎಂದಿನವರೆಗೆ ಕನ್ನ ಡಿಯೆಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮಂಖನನ್ನು 


ನೋಡಂವ 


ದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯೆನರೆಗೂ ತಾನು TE ಾ [ತೀಲನಿಂತುಳೊರಕಕು 


ತ್ತಾನೆ. 


--ಭತೃ £ಹರಿ 


ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಅದರಿಂದೆ' 


ಹ್‌ a  ್‌್‌ Cn 


ಬೇಕು - ಕೃಷಿರಂಗಕ್ಕೆ ಕಾಯಕಲ್ಪ 


ಎ. ಪಿ. ಚಂದ್ರಶೇಖರ 


ಎಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಪದವೀಧರ ಈ ಲೇಖಕ ಸ್ವಂತ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಕೃಷಿಕ 
ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಅನುಭವ. ಸಂಪಾದನೆ, ಇದನ್ನು ತಾರ್ಕಿಕ 


ವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸುವ ಕೌಶಲ ಮುತ್ತು 


ಆಸಕ್ತರಿಗೆ ನಿನರಿಸುವ ಉತ್ಸಾಹ 


ಇವರದು. “ಬೇಸಾಯದವ ತಾ ಬೇಗ ಸಾಯ? ಎನ್ನುವ ಕವಿ ವಾಣಿಗೆ ನಿದರ್ಶನ 
ಇವರ ಸಸ್ಯ ಕೃಷಿ, ಅಂತೆಯೇ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೃಷಿ ಕೂಡ. 


ಮಣಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ಈ ಸೂಕ್ತಿ 

ಯನ್ನು ದಯನಿಟ್ಟು ಗಮನಿಸಿ: 
“ಬಳಕೆದಾರ ನಮ್ಮ ಆವರಣಕ್ಕೆ 
ಭೇಟಿಕೊಡುವ ಪಾ ಮುಖ್ಯ ಸಂದ 
ರ್ಶಕ ಆತ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತ 
ನಾಗಿಲ್ಲ. ನಾವು ಆತನನ್ನು ಅವ 
ಲಂಬಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಆತನು ನಮ್ಮ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಅಲ್ಲ. ಆತನ ಭೇಟಿಯು 
ಉದ್ದೇಶ ಪೂರ್ವಕ, ನಮ್ಮ ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಆತನು ಹೊರಗಿನವನಲ್ಲ, 
ಅದರ ಒಂದು ಭಾಗವೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಆತನ ಸೇವೆ ಮಾಡುನ ಮೂಲಕ 
ನಾವು ಆತನಿಗೆ ಉಸಕಾರ ಮಾಡು 
ತ್ರಿಲ್ಲ ಹಾಗೆ ಸೇನೆ ಮಾಡಲು 
ಅವಕಾಶ ನೀಡುವುದರ ಮೂಲಕ 
ಆಶನೇ ನಮಗೆ ಕೃಪೆ ತೋರು 
ತ್ರಿದ್ಧಾನೆ.” 


ಮೇಲಿನ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ “ಬಳಕೆದಾರ” 
ಇರುವಲ್ಲಿ ರೈತ? ಎಂದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. 
ಆಗಲೂ ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಕೈತ ದೇಶದ ಅನ್ನ ದಾತನೂ 
ಹೌದು ಬಳಕೆದಾರನೂ ಹೌದು. ರೈತ ತನ್ನ 
ಬೆಳೆಯೊಂದಿಗೆ ಅನ್ನ ದಾತನಾಗಿ ಹೋಗಲಿ, 
ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯನಿಮಿತ್ತ » ವಸ್ತು ನಿಮಿತ್ತ 
ಬಳಕೆದಾರನಾಗಿ ಹೋಗಲಿ, ಎಲ್ಲೇ ಹೋಗಲಿ 
ಶೋಷಣೆಗೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಾನೆ. ರೈತನಷ್ಟು 
ಶೋಷಣೆಗೊಳಗಾಗುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ. ಅನ್ನ ಕೊಟ್ಟು ಸಾಕುವ ಅಮ್ಮು: 
ನಿಗೆ ನಮ್ಮ ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪೂಜ್ಯ ಸ್ಥಾನ. ಆದರೆ ಆ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಬೆಳೆಯುವ ರೈತನಿಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಠ 
ಮಾನ. ಮನುಷ್ಯನ ಪ ಥಮ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಗಳು ಮೂರು ಎಂದು ಹೇಳುವ ಕಾಲ 
ಇತ್ತು. ಆದರೆ ಈಗ ಅವು ನಾಲ್ಕು ಎನ್ನುವ 


೨೬ 


ಕಾಲ ಬಂದಿದೆ. ೧. ಅಶನ ೨. ವಸನ 
೩. ವಸತಿ ೪. ಐಸಾರಾನು (ಭೋಗ 
ವಸ್ತುಗಳು.) 

“ಕಿತ ದೇಶದ ಬೆನ್ನೆಲುಬು” ಎಂದು 
ಎಲುಬಿಲ್ಲದ ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ನಾವೆಲ್ಲಾ 
ಭಾಷಣ ಮಾಡುತ್ತೆನಲ್ಲಾ ಅಂಥ ರೈತರ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಶೇಕಡಾ ೭೦. ಉಳಿದವರು ಶೇಕಡಾ 
೩೦ ಎಂಬುದು ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತು. 
ಆವಶ್ಯಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಅಶನ 
ವನ್ನು ಶೇಕಡಾ ೭೦ ರಷ್ಟಿರುವ ಕೈತರು 
ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಉಳಿದ ಶೇಕಡಾ ೩೦ 
ಜನರ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿಸುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಅನರ ಮೇಲೆ. ಈ ಉಳಿದೆ ಶೇಕಡಾ ೩೦ 
ಮಂದಿ ನಿನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ? ಇವರುಗಳು 
ಉಳಿದೆ ಆನಶ್ಯಕತೆಗಳಾದ ವಸನ, ವಸತಿ 
ಹಾಗೂ ಭೋಗವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸು 
ತ್ತಾರೆ, ಕೊನೆಯ ಮೂರು ಆವಶ್ಯಕತೆ 3 
ಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಇತರರಿಗೆ ಅನ್ನವೂ 
ಸೇರಿದಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ, ಅತಿಯಾಗಿ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿ 
ಸುವ ರೈತನದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂದರ್ಭಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅರೆ ಹೊಟ್ಟಿ, ಅರೆ ಬಟ್ಟಿ ಮುರುಕಲು 
ಮನೆ, ಅಜ್ಜಾ ನ, ಅಂಧಕಾರ. ಈ ಕಂದರ 
ಯಾಕೆ? ಯಾಕೆ? ದೇವರಿಗೇ ಆದರೂ 
ಬಲಿಸಶುವಾಗುವುದು ಸಾಧು ಪ್ರಾಣಿಗಳೆ. 
ಎಂದೂ ಕ್ರೂರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಕಂದರ ಮುಚ್ಚ ಬೇಕಾದರೆ ಬಲಿಸಶು 
ಗಳಾಗುವ ಆಡು ಕುರಿಗಳಲ್ಲಾ ಹುಲಿ, 
ಸಿಂಹಗಳಾಗಬೇಕು. ಎಲ್ಲರೂ ಯಂತ್ರೋ 
ದ್ಯೈಮಿಗಳಾಗಬೇಕು ಎಂಬ ವಾದ ಉಂಟು, 
ಹೀಗಾದಾಗ ಹುಲಿ ಸಿಂಹಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ಎಲ್ಲಿಂದ. ಎಂಬ ಚಿಂತೆಯೂ ನಮಗಿಲ್ಲದೆ 


ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಆ ಬಗ್ಗೆ 
ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೂ “ನಾವು ಬೆಳೆಸಿದ್ದೆ (ವೆ 
ಸೇಟೆಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಭೀಕರವಾಗಿ ಬೆಳೆಸು 
ತ್ರಿದ್ದೀವೆ. 
ಕೈತರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು ಎಕೃಸಿ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಗಳು (ಅಶನ) ೭೦% 
ತೇತರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು ಎ ಕೃಸೇತರ 
ಉತ್ಪನ್ನಗಳು (ವಸನ, ವಸತಿ, 
ಭೋಗವಸ್ತುಗಳು) 
=ಕ್ಛೈಗಾರಿಕೋತ್ಸನ್ಸೆಗಳು ೩೦% 
ಕೈತೇಶರರೆ ಉತ್ಪನ್ನಗಳಾದ ಕಾರ್ಬಾನೆ 
ವಸ್ಸು ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ವೈಜ್ಞಾ ಏಕ ಜೆಲೆ ಇದೆ. 
ಆದರೆ. ಕೈತರ ಉತ್ಪ ನ್ಹಗಳಿಗೆ ಅನ್ವ ಯವಾಗು 
ವುದು ಪೂರೈಕೆ ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯ ಕತೆ 
ಹ 3 ಹ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಿಳಾದೆ 
ನ್ಲಾವುನೋ ಒಂದು ಶೋಷಕ ತತ್ತ _ 
he “ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿ ಬೆಲೆ? ಎಂದೇ 
ನೆಂದು ನೋಡೋಣ. ಒಂದು ವಸು ವನ್ನು 
ಉತ್ಪಾದಿಸಲು ಹಲವು ಖರ್ಚುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಘೆ 
ಭೂಮಿಯ ಬೆಲೆ, ಕಚ್ಚಾ ವಸ್ತುಗಳ ಬೆಲೆ, 
ಪರಿಕರಗಳ ಜಿಲೆ, ಕೂಲಿಯ ಹಣ, ಹಾಳಾ 
ಗುವ ಪ್ರಮಾಣ, ನಷ್ಟ ದ ಸಂಭಾವ್ಯತೆ 
(Risk) ಇತ್ಯಾ ನಿಗಳು ಒಟ್ಟು ಸೇರಿದಂತೆ 
ಉತ್ಪಾದನಾ ಎನಿ ಬರುತ್ತೆ, 7% ಅದಕ್ಕೆ 
Be ಸೇರಿಸಿದರೆ ಮಾರಾಟದ ಬೆಲೆ. 
ಖರ್ಚು -.. ಲಾಭಾಂಶ ಎ ಮಾರಾಟ 
ಬೆಲೆ, 
ಹೀಗೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಜಿಲೆ ನಿರ್ಧಾರ 
ವಾದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ವ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಬೆಲೆ ಎನ್ನು 
ವರು. ಇದು "ಎಲ್ಲಾ "ಕ್ಸಿ ಗಾರಿಕೋತ ನ್ನ್ನ 
ಗಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. “ಎ. ಕೃ ಹಿ ಉತ್ಪನ್ನ 


ರೈ 


ಡೇಕು “ಕೃಷಿರಂಗಳ್ಳೆ ಕಾಯಕಲ್ಪ 


ಗಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ.ಕೃಷಿಯೇತರ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಬಟ್ಟೆ, ಮನೆ, ವಾಹನಗಳು 
ಟವಿ, ಕಪಾಟು, ಪಾತ್ರೆ, ಸಾಬೂನು ಹೀಗೆ 
ಯಾವುದೀ ಭೋಗವಸ್ತುಗಳ ಬೆರೆಯನ್ನು 
ಅವುಗಳ ಉತ್ಪಾದಕ ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಅಕ್ಕಿ, ರಾಗಿ, ತೆಂಗು, ಅರಸಿನ, 
ಧಾನ್ಯಗಳು, ಹೀಗೆ ಯಾವುನೇ ಆಹಾರೋ 
ತ ಶ್ರ ನ್ಹ ಗಳ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಅವುಗಳ ಉತ್ಪಾದಕ 
ನಾದ ಕೈತ ನಿರ್ಧರಿಸುವುವಿಲ್ಲ. ಖರೀದಿ 
ದಾರರು ಅಥವಾ ವ್ಯಾ ಪಾರಿಗಳು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು. ಅವರ ಮುಂದೆ 
ದೀನವಾಗಿ, ಮೂಡನಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು 
ವ್ರದೊಂದೇ ಅವನಿಗಿರುವ ದಾರಿ. ಇಂಥ 
ದೈನ್ಯ, ವಂೌಢ್ಯಗಳಿಗೆ ಅಜ್ಞಾ ನೈ ಆಲಸ್ಯ, 
ಅನನುಭನ ಮೊದಲಾಗಿ ಹತ್ತಾರು ಕಾರಣ 
ಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ಕೃಷಿ ವ್ಯಾಪಾ 
ರದ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತ್ರ ಈಗ ಚಿಂತಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಕೃಷಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಗಳ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಬಹುದು ೧. ಖಾಸಗೀ ವ್ಯಾಪಾರಿ 
ಗಳು ೨. ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳು 
೩. ತೋಟದ ಬೆಳೆಗಾರರ ಸಹಕಾರಿ ಸಂಘ, 
೪, ಸಂತೆಗಳು. ವ್ಯಾಪಾರದ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಯಾವುದೇ ಇರಲಿ ಕೃಷಿ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಎರಡು ಸೂತ್ರಗಳಿವೆ. 

೧. ಮೆಸಣದ ಹೆಣ, ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಬಂದ ಕೃಸಿವಸ್ತು ಒಂದೇ ಸುಟ್ಟುಹಾಕಿ 
ಬಿಡಿ. 

೨. ಅಳಿಯ ಅಲ್ಲ ಮಗಳ ಗಂಡ (ಇದು 
ದಲ್ಲಾಳಿ ಕಮಿಸನ್ಸಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ... 
ರೈತರಿಂದ ದಲ್ಲಾಳಿ ಸಿ _(ಕರಿಸಬಾರದೊಬ 
ಕಾನೂನು ಇದೆ, ಆದರೆ ಇದು ಎಲ್ಲೂ 


೨೭ 


ಚಾಲ್ತಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಕೇಳಿದರೆ 
ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು ಹೇಳುವ ಮಾತು “ಅಳಿಯ 
ಅಲ್ಲ. ಮಗಳ ಗಂಡ” ಎಂದರೆ ದಳ್ಳಾಲಿ 
ಹಣ ರೈತರಿಂದಾದರೊ ಬರಲಿ, ವ್ಯಾಪಾರಿ 
ಗಳಿಂದಾದರೂ ಬರಲಿ ಕೊನೆಗೆ ರೈತನಿಗೆ 
ಸಿಗುವ ಎಂಜಲು ಕಾಸು ಅಷ್ಟೇ ಒಂದೇ.) 
(ಎಲ್ಲರೂ ನೆಕ್ಕಿ ಉಳಿದದ್ದು ತಿ 

ಈ ವಾಕ್ಯಗಳ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ. ವ್ಯಂಗ್ಯಾರ್ಥ 
ಗಳು ಎಷ್ಟು ಉಗ್ರವಾಗಿವೆ ನೋಡಿ. 
ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೆ, ಒಟ್ಟಿಗೆ ನಮ್ಮ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ 
ಕೃಸಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೃಷೀಕರ ಬಗ್ಗೆ 
ಎಂಥ ತುಚ್ಛ ಧೋರಣೆ ಇದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಕ್ಷಿ ಜೇಕೇ? 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅರ್ಬುದ ರೂಪಿ 
ಧೋರಣೆ ಬದಲಾಗಚಿಕಾನರೆ ಮೊದಲ 
ನೆಯದಾಗಿ ಕೃಷಿಕ ತನ್ನ ಅಜ್ಞಾ ನ್ಯ ಆಲಸ್ಯ, 
ಅನನುಭವಗಳನ್ನು ಕುಡುಗಿ ಗುಡುಗು 
ವಂತಾಗಬೇಕು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಭುಗಳ (ಸರ್ಕಾರದ) ಸಹಕಾರ ಬೇಕು. 
ನಮ್ಮ ಕೃಸಿಗೆ-ಕೃಷಿ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಈಗ 
ಕಾಯಕಲ್ಪ ಬೇಕು. ಕಾಯಕಲ್ಪನೆಂದರೆ 
ಮುಪ್ಪಡರಿದ ದೇಹಕ್ಕೆಮರುಯವ ನವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಪದ್ಧತಿ. 
ಕೃಸಿ-ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಿಗೆ ಕಾಯಕಲ್ಪವ. 
ನ್ನೊದಗಿಸಿಕೊಡುವ ಚ್ಯನನರು ನೀವಾಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಎಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರಿ ಮಹಾಶಯರು 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಂತಿ ಮಾಡು 
ತ್ತೇನೆ: 

ಈಗ ವ್ಯಾಪಾರದ ನಾಲ್ಕು ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಸ್ಫೂಲವಾ ಗಿ ನೋಡೋಣ. 
೧, ಖಾಸಗೀ ನ್ಯಾಪಾರಿಗಳು-ನಾಫು ಬೆಳೆ 


೨೮ 


ಯುತ್ತಿರುವ ಅನೇಕ ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲೊಂದು 
ತೆಂಗಿನ ಕಾಯಿ. ಕೋಯ್ದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಶೇಖರಿಸಿಡಲು ಉಗ್ರಾಣಗಳಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೆಣದ 
ಅಗತ್ಯತೆ ಬೇರೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಕೊಯ್ದ ಒಡನೆ 
ನಾನು ಮಾರಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆಗನಾನು 
ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳ ಮುಂದೆ ಯಾವುದೇ ಬೆಲೆ 
ಹೇಳಲು ಶಕ್ಷನಾಗಿರಲಿಲ್ಲ ಮಾರುವುದು 
ನನಗೆ ಜರೂರ್‌ ಅವಶ್ಯ. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭ 
ಗಳ ಲಾಭವನ್ನು ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು ಬಹಳ 
ಯಶಸಿ ಯಾಗಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ರೈತರಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳೇ ಇರುವುದು. 
ಹಣ್ಣು ತರಕಾರಿಗಳಂತೂ ದಾಸ್ತಾನು ಇಡ 
ಲಾಗದ ವಸ್ತುಗಳು. ರೈತ ಇವುಗಳನ್ನ ಲ್ಲಾ 
ತಾನೂ ತಿನ್ನದೆ ದಲ್ಲಾ ಳಿಗಳು ಹೇಳಿದ 
ದರಕ್ಕೆ ಮಾರುವ ದುಃಸಿ ತಿ. ತಾನು ತಿಂದಕೆ 
ನನ್ಟ ಅಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದಲ್ಲಾ! ಈ ಹಣ್ಣು 
ತರಕಾರಿಗಳೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಕೈಗೆ 
ಬರುವವರೆಗೆ ಕಳಪೆ ಮಾಲುಗಳಿನಿಸುತ್ತವೆ. 
ಆಮೇಲೆ ಅನೇ ಮಾಲುಗಳು ಒಳೆ ಕೈಯ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೃಷಿಕನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಹೀನಾಯವಾಗಿ ಕಾಣುವೆ. ಕಲೆಯಕೆ « 
ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಹಿರಿಮೆ ಇರುವುದು. ಕೃಷಿಕ 


ತನ್ನ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಮಾರುವ ಸಂದರ್ಭ 


ಉಂಟಾಗುವ ಅಸರಾಧಿ ಭಾವವನ್ನು 
ಮಾತುಗಳಿಂದ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಅನುಭನಿಸಿಯೇ ತೀರಬೇಕು. ಹಿಂದಿನ 


ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಕೊಯ್ದು ಗೂಡೆಗಳಿಗೆ 
ಜೋಡಿಸಿ ಬೆಳ್ಳಂಜಿಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಸ್ಫಕಲು 
ತಳ್ಳುತ್ತಾ ಹತ್ತಾರು ಮೈಲು ಹೋದಾಗ 
ಹದಿನೈದು ಕಿಲೋ ಟೊಮೆಟೋ ಗೂಡೆಗೆ 
ಐದು : ರೊಪಾಯಿ ಸಿಗುವ ಸಂದರ್ಭಗಳೇ 
ಹೆಚ್ಚು. ಇಸ್ಟಾದರೆ ಮಾತೃ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ, 


` ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಬೆಳೆಯುತ್ತೇನೆ, ಇಲ್ಲದವಾದಲ್ಲೇ ಗೊಬ್ಬರೆ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಎನ್ನುವ ಪ್ರಜ್ಞೆ, ಕೆಚ್ಚು 
ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಧಾರಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಎಷ್ಟು ಜನರಿಗಿದೆ? ನಮ್ಮ ಕೈತರದು 
ತೂತು ಬಾಲ್ಜಿಯಲ್ಲಿ (ಬಕೆಟು) ನೀರು 
ಸೇದುವ ವ್ಯರ್ಥ ಪ್ರಯತ್ನ. ಇಂಥ ಅನರ್ಥ 
ನನ್ನಿಂದಲೂ ಆಗಬಾರದೆಂದು, ನಾನು ನಿಂತ 
ನೆಲವು ಭದ್ರವಾಗಿರುವುದರಿಂದೆ, ಕೇವಲ 


ಸೇಟಿಯ ಮಂದಿಯ ಹೊಟಿ ತುಂಬಿಸಲು: 


ಮಾತ್ರ ಇರುವ ಹಣ್ಣು, ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಯು 
ವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆಂಗು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ ದ್ದೆ 
ಕಥೆಯನ್ನು ಈತನಕ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ. 
ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕಾಯಿ ತುಂಬಲು 
ಕೋಣೆ ಕಟ್ಟದೆ. ಇದರಿಂದ ಒಂದಷ್ಟು ದಿನ 
ಬಿಟ್ಟು ನಾಲ್ಕು ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳ ಜೊತೆ 
ಚರ್ಜಿ ಮಾಡಿಸ ಲ್ಪ ದರ ಹೆಚ್ಚು ಪಡೆಯು 
ವದು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಆದರೆ ಜನರಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ತುಂಬಲ್ಪಟ್ಟ ಕೊಲೆಸ್ಟ 
ರಾಲ್‌ ಭ್ರಮೈೆ ರಿಫ್ಸೈನ್‌ ಎಣ್ಣೆಯ 
ಭ್ರಾಂತಿ, ಡಿಟಿರ್ಜೆಂಟನ ಪಿಡುಗು ಸರಕಾರದ 
ಪಾಮೆಣ್ಣೆ , ಆಯಾತ ಧೋರಣೆಗಳ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿ ಕಳೆದ ವರ್ಷ ತೆಂಗಿನ ದರ ಕುಸಿ 
ಯಿತು. ಯಾಕಾದರೂ ಜೆಳೆಯುತ್ತೇವೋ 
ಎಂಬ ಭಾವ ಬಂತು. ಈ ವರ್ಷ ಜಿಲೆ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ, ಮುಂದಿನ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಏರೀತು 
ಎಂಬ ದೂರದೆ ಆಸೆಯಿಂದ (ದುರಾಸೆ ಅಲ್ಲ) 
ಒಂದಷ್ಟು ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೊಬ್ಬಿ ರಿಗೆ 
ಹಾಕಿದೆ. ನನಗೆ ತಿಸಟೂರು ಕಡೆಯ ಕೆಲವು 
ಮಿತ್ರರಿದ್ದಾಕೆ. ಅನರ ಪ್ರಕಾರ ಅಂತಿಮ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಕೊಬ್ಬರಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಗರಿಷ್ಠ ಲಾಭ. ಹೀಗೆ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಮಾಡಿ 
ನಾನು ಕಳೆದ ನರ್ಷ ಇಟ್ಟ ಕಾಯಿಗಳು ಈ 
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ಬೇಕು.ಕ ೈಹಿರಂಗಕ್ಕೆ ಕಾ ಯಕಲ್ಪ 


ವರ್ಷ ಕೊಬ್ಬರಿಗಳಾದುವು. ನನಗೆ ಅನುಭವ 
ಸಾಲದೆ ಕಾಯಿ ಆರಿಸಿದ ಕ್ರಮ, ಇಟ್ಟ 
ಕ್ರಮ ಸರಿಯಾಗದೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋದದ್ದು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗಿರಲಿ. ಅದು ನನ್ನ 
ಅಜ್ಞಾನ. “ಕಾಯಿ pH ಕೊಬ್ಬ ರಿಯ 
ಬೆಲೆ ಈ ವರ್ಷವೂ ಹೇಳುವಷ್ಟು ಏರಲಿಲ್ಲ. 
ಲಾಭದಾಯಕವಾಗಿಲ್ಲ. ನನ್ನ. ಉಳಿದ 
ಕೊಬ್ಬರಿ ಮಾದರಿಯನ್ನು ಹಿಡಕೊಂಡು 
ಸಂತೆ ಪೇಟಿಯ ತುಂಬೆಲ್ಲಾ ಅಲೆದೆ. ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ “ಶಂಖದಿಂದ ಬಂದರೇ ತೀರ್ಥ.” 
ಅದರಲ್ಲಿ ಕಸವಿರಲಿ, ಕಲ್ಮಷವಿರಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳೇ ಇರಲಿ, ಸ್ಥಳದ್ದು ಬೇಡ-ಕೊಬ್ಬರಿ 
ತಿಪಟೂರಿನಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಅರಸಿನ 
ಈರಕೋಡಿನಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ತೊಗರಿ 
ಹೈದರಾಬಾದಿನಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಾಫಿ 
ಕೊಡಗಿನಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ,  ಮುಸುಂಬಿ 
ನಾಗಪುರದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಇಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಬೆಳೆದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಒಂದೊಂದು 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮಾರಬೇಕಾದರೆ ನಾನು 
ಒಮೊ ಮೈಯೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ 
ನೀರು ಕುಡಿದು ಈಜಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇನ್ನೂ 
ಈಜು ಕಲಿತಾಗಲಿಲ್ಲ ದಡ ಸೇರಿಲ್ಲ. 
“ಬದುಕು ಕತ್ತಲೆಯ ಗವಿ ಬಲು ದೊರದ 
ಬೆಳಕಿನೆಡೆಗೆ ಕನಿಕರಿಸಿ ನಡೆಸೆನ್ನನೂ” 
ಎಂದು ಸಾಧ್ಯವಾದಲ್ಲಲ್ಲಾ, ಸಾಧ್ಯನಿರು 
ವವರಲ್ಲಲಾ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೊಂದೇ 
ಉಳಿದಿರುವ" ಮಾರ್ಗ. ಹೇಳಿದರೆ. ಇನ್ನೂ 
ಹೇಳಬೇಕೆನ್ನುವ, ಹೇಳಿದಷ್ಟೂ ರೋಸಿ 
ಹೋಗುವ, ಕೇಳಿದವರಿಗೆ ರಂಜನೆಯ 
ವಸ್ತು ಮಾತ್ರವಾಗುವ ಇಂಥ ಕಥೆಗಳು 
ಸಾವಿರಾರು. 


೨, ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳು: 


೨೯% 


ಖಾಸಗಿಯವರ ಹೊಡೆತದಿಂದ , ತಪ್ಪಿಸ 
ಲೆಂದು ಸರ್ಕಾರ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಸಂಸ್ಥೆ ಇದು. 
ಕಡತಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಆದರ್ಶಗಳು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸಲ್ಕಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ 
ಖಾಸಿಗಿ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕಿಂತೆ ಹಚ್ಚಿನ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ತೂಕದಲ್ಲಿ ಮೋಸ, ಜಿಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ದಲ್ಲಾ ೪ಗಳಿಗ್ಯೂ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೂ 
ಒಪ್ಪಂದ, ಕೂಲಿಗಳ ತಕರಾರು, ಹೋಗಿ 
ಸ್‌ ಕೂಲಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಂದಷ್ಟಷ್ಟು ದವಸ 
ಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಚೀಲಕ್ಕೆ ತುಜಸುತೂ 

....ಇತ್ಯಾದಿ ಗಂಭೀರ Teds ಬಗ್ಗೆ 
ಹೂವಾ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ನಾನು ಇನ್ನೂ ಆ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯ ಮೆಟ್ಟ 
ಲೇರುವ ಸಾಹಸ ಮಾಡಲೇ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ 
ಮಾರುವಂಥಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಮಾರು 
ವಷ್ಟು ಬೆಳೆಸಲೂ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 
ಹೇಳಲು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸರಕಿಲ್ಲ ಆದರೂ 
ತೂಕದ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಮಾತು. “ಈಗ 
ತೂಕ ಸರಿಯಾಗಿದೆ-ಎಲೆಕಾ ನಿಕ್‌ ತೂಕ 
ಯಂತ್ರಗಳಿವೆ ಹಾಗೆ, ಹೀಗೆ” ಎಂಬಿತ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರಚಾರಗಳು, ಪ್ರಯೋಗಗಳು ನಡೆದಿವೆ. 
ಆದರೆ ಸರಕಾರ ಚಾಫೇ ಕೆಳಗೆ ತೂರುವಾಗ 
ಸಂಬಂಧಿತರು ರಂಗೋಲಿ ಕೆಳಗೆ ತೂರು 
ತ್ತಾರೆ, ರಂಗೋಲಿಯನ್ನು ಕೆದಕುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಅಸಂಘಟಿತರಾದ ರೈತರಿಗೆ 
ಇನ್ನೂ ಬಂದಿಲ್ಲ. 

೩, ತೋಟದ ಬೆಳೆಗಾರರ ಸಹಕಾರಿ 
ಸಂಘ: ಇಲ್ಲಿಗೆ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಬಹಳಷ್ಟು 
ವಿಧದ ಸರಕುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಕೇಳುವವರಿದ್ದ ಕೆ 
ಹೇಳಲು ಅಷ್ಟೇ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಸರಕೂ 
ಇದೆ. ಆದರೆ ಹೇಳುವುದರಿಂದೇನು? “ಸಂತೆ 


ತಂ 


ಯೊಳಗಿದ್ದು ಶಬ್ದ ಕ್ಸ ನಾಚಿಹೊಡೆಂ 
ತಯ್ಯಾ? ಎಂಬ ವೆ  ರಾಗ್ಯವ ಬರುತ್ತದೆ. 
ತೋಟಗಾರಿಗಾ ಇಲಾಖೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಹಿಂದೊಮ್ಮೆ ನಿಮ್ಮೆದುರು ಬಾರಿಸುತ್ತೈನೆ. 
ಅದು ನಿಮಗೆ ಸಂಘದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿತ್ರಣ ಕೊಡ 
ಬಹುದೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಮಾನ್ಯರೇ, 

ಮಸಣದ ಹೆಣ, ಮಾರ್ಕೇಟಿಗೆ ತಂದ 
ತರಕಾರಿ ಒಂದೇ? ಎಂಬುದು ತರಕಾರಿ 
ದಲ್ಲಾ ಳಿಗಳು ಅಂದೂ, ಇಂದೊ ಆಡುನ 
ಅಣಕ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಶೈ ತನನ್ನು 
ಮೇಲೆತ್ತುವ, ಕೊನೇ ಪಕ್ಷ ಬಡ ತನನನ 
ಶ್ರಿ (ಮೆಂತೆ ಶವೆವನ್ನಾಗಿಯಾದರೊ ಕಾಣುವ 
ಸ್ತಿ "ಶದಿಂದ ಹುಟಿ ೈದ ಸಂಸ್ಥೆ ತೋಟದ 
ಬೆಳೆಗಾರರ ಸಹಕಾರಿ ಸಂಘ. 

ಆದೆಕೆ ಇಂದು ಈ ಸಹಕಾರಿ ಸಂಘ 
ಕೈತನನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ ರೀತಿ ಹೇಗೆ? 

ಸಂಘದಲ್ಲಿ ಕೆಜಿ ಬಟ್ಟುಗಳಿಗಿಂತ ತೂಕ 
ಹಾಕುವ ಜನರ ಸಂಖ್ಯೆ ಜಾಸ್ತಿ. ಪೆನ್ನು 
ಗಳಿಗಿಂತ ಜಾಸ್ತಿ ಲೆಕ್ಕಗರಿದ್ದಾರೆ. ಬರುವ 
ರೈತರಿಗಿಂತ ಜಾಸ್ತಿ ಸಂಘ ಪರಿವಾರವಿದೆ. 
ಆದರೆ “ಮಾರುವ ತಮಗಿಂತ ಜಿಳೆನ ರೈತ 
ಹೆಚ್ಚು » ಎಂಬ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಉಳ್ಳವರು ಹೊಳ 
ಇಲ್ಲ 

ವಾಹನಗಳಲ್ಲಿ, ತಲೆಹೊರೆಯಲ್ಲಿ ತಂದೆ 
ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಇಳಿಸಿ, ತೂಕದ ಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಅಣಿಗೊಳಿಸಲು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಬಳದ ಆಳುಗಳ 
ದ್ದಾ ಕಿ ಆದರೆ ಬಂದ ತಂದ ರೈತರು ಈ 
ಆಳುಗಳಿಗೆ ಆಳುಗಳು, ಆಮೇಲೆ ತೂಕ 
ಹಾಕಲೂ ಪ್ರತಿಸ್ಕೆ. ವೃಥಾ ಕಾಲ ಹರಣ. 
ತಾವು ತೂಗುಪುದೇ ನರನೆಂಬ ವಾದ: 


ae, 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಎಲ್ಲೂ ಇಲ್ಲದ ಪ್ರಮಾಣಿಕತೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಬರಲುಂಟೀ? ತೂಕದಲ್ಲಿ ಅವರ ಖುಸಿ 
ಬಂದಷ್ಟು ಮೋಸ. ಅದಕ್ಕೊಪ್ಪದಿದ್ದರೆ 
ಮರುದಿನ ಆ ರೈತನೇ ತ್ಯಾಜ್ಯ. ನನ್ನ ಎಲ್ಲ 
ತರ್ಕಗಳೂ, ತವಕಗಳೂ ಅಲ್ಲಿ ಸೋಲು 
ತ್ತವೆ. 

ಯಾವುದೀ ನೈಜಾ ನಿಕ ಆಧಾರಗಳಿಲ್ಲ ' 
ಕಳಪೆ ನನ್ಯ ಸಾಚಾ ಮ್ಹಾಲುಗಳ 
ವರ್ಗೀಕರಣ. ಅಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ರ ವಹಿಸುವುದು 
ನೈಯಕ್ತಿ ಕ ಸಮೀಕರಣ. ತೂಕ ಪ್ರಕಾರ 
ಖರೀದಿ ಎಂದಾದ ಮೇಲೆ ಕಾಯಿ ಸಣ್ಣ 
ದಾದರೂ, ದೊಡ್ಡದಾದರೂ ದೆರೆ ಒಂದೇ 
ಆಗಬೇಡವೇ? ಬೂದುಕುಂಬಳ ಸಣ್ಣ 
ದಾದರೂ ಬೇಡ, ದೊಡ್ಡದಾದರೂ ಬೇಡ. 
ಬೇಡಿಕೆ ಇರುವ ತರಕಾರಿಯಾದಕೆ, ಬಿಕರಿ 
ಅಂಗಡಿ ಹುಡುಗರ ಎಳೆದಾಟ, ಅವರ 
ಖುಸಿವಾಸಿ ಪಾಲು ಹಾಗೂ ತೂಕ್ಕ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದಕಿ Store keeper ನ್ನು 
ಗೋಗರೆಯ ಬೇಕು. ಗಂಟಿಗಟ್ಟಲೆ ಕಾಯ 
ಬೇಕು. 

ಸಂಘದ ಕೆಲಸದ ಅವಧಿ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ೭ ರಿಂದ 
ಸಂಜೆ ೬, ರೈ ತರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ 
ಇಸ್ಟೊಂದು ವಿಶಾಲ ಸಮಯ. ಆದಕೆ 
ಮತ್ತೆ ಸಂಘ ಪರಿವಾರದ ಅನುಕೂಲ 
ಪ್ರಶ್ನೆ. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ೩ರ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬನ್ನಿ 
ಇಲ್ಲಾ ಸಂಜಿ ೫ರ ನಂತರ ಬಸ್ಸಿ. 
ಮಧ್ಯಂತರ ಬೇಡ, ತಿಂಗಳಾನುಗಟ್ಟಿಲೆ 
ಇಟ್ಟು ಮಾರಬಹುನಾದ ಬೂದು 
ಕುಂಬಳಕ್ಕೂ ಇಂದು ಬೇಡ್ಕ ನಾಳೆ ತನ್ನಿ, 
ಈಗ ಜೀ ಸಂಜೆ ತನ್ನಿ, ಹಾಗಾದಕೆ 
ಇನರಿಗೆ ಉಗ್ರಾಣಗಳು ಯಾಕೆ? ಜನಶಕ್ತಿ 
ಯಾಕೆ? ಇನರಿಗ ಸಂಬಳ ಯಾಕೆ? 


ಹಾಟು ಬಟು ಡು 
ಕು-ಕೈಸಿರಂಗಕ್ಕೆ ಕಾಯಕಲ್ಪ 


ಕೈತ ಬೆಳೆದ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಬಿಲೆಇಬ್ಬ. ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ 
ಬೆಳೆದದ್ದನ್ನು ಮಾರಜಿ ಗತಿ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆಂದು 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವುದು ಅನನ ವೃತ್ತಿ, 


ಯಲ್ಲ. ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪೋಷಿಸುವ 
ರೈತನ ತಪೋ ಸದೃಶ ಕಾಯಕಕ್ಕೆ 


ಸಹಕರಿಸಬೇಕಾದ ಸಹಕಾರಿ ಸಂಘಗಳಲ್ಲೇ 
ಹೀಗಾದರೆ? ಒಮ್ಮೊಮೆ ಇವರಿಗಿಂತ 
ಆ ದಲ್ಲಾ ಳಿಗಳೇ ಲೇಸು ಎಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸಂಘದಲ್ಲಿ ಸಂಬಳ ತಿನ್ನುವ ಮಂದಿಗಳಷ್ಟೇ 
ರೈತನೂ ಸೋಮಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ಕೆ !-ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಇರುತ್ತಿತ್ತೇನೋ? ತರಕಾರಿ ತಿನ್ನುವ 
ಓದುವರೆಲ್ಲರೂ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆನ ರೈತರ 
ಪರವಾಗಿ ಈ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಸಾರ್ವಜನಿಕ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ರೂಪಿಸಬೇಕೆಂದು ವಿನಂತಿಸಿ 


ಕೊಳು ತ್ತೇನೆ. 
೪. ಸಂತೆಗಳು: ಇಂಥಾ ಗೊಂದಲಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಆಶಾಕಿರಣವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ 


ಇರುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸಂತೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಕ ತನ್ನ 
ಉತ್ಪನ್ನ ಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಮಾರಬಹುದು. 
ಈಗಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಬೆಲೆ 
ಸಿಕ್ಕೀತೆಂದು ಹೇಳಲಾಗದಿ ದ್ದೆ ರೂ 
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ಸಾಧ್ಯ ತಮ ಗರಿಷ್ಠ ಬೆಲೆಯಾದರೂ ಸಿಗುವ 
ಸಂಭಾನ್ಯ ತೆ ಇದೆ. "ಅದಕ್ಕೆ ಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ರೈತ ತನ್ನ ವಸ್ತು, ಗಳನ್ನು ಫೇಟಿಯವರೆಗೆ 
ಜೊತ ಯಾತ. ಹೋಗುವ ಕಷ್ಟ, 
ಖರ್ಚು ತಪ್ಪುವುದೂ ಬಹಳಷ್ಟು ಲಾಭವೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವೂ ಪೇಟಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಮತ್ತೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರೈತ ಅದೇ 
ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹೊತ್ತು ತರುವ ವೈರುಧ್ಯ ತಪ್ಪು 
ವುದರಿಂದ ಅದೆಷ್ಟು ಲಾಭವಿದೆ ಎಂಬುವುದ 
ನ್ನಾದರೂ ಊಹಿಸಿ. ಮೈಸೂರಿನ ಅರಿಸಿನ 
ಈರೋಡಿನಲ್ಲಿ ಮೆರುಗುಗೊಂಡು ಮತ್ತೆ 
ಮೈ ಸೂರಿಗೆ ಬರುವಂಥಾ ನಮ್ಮ ಮುಟ್ಮಾಳ 
ತನ ಸಂತೆಗಳಿಂದ ಅಸ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಮ್ಮಿ 
ಯಾದೀತು. ಸೇಟಿಯ ಸಾಂದ್ರತೆ ಕನ್ನಿ 
ಯಾಗಿ ವಿಕೇಂದ್ರೀಕರಣ ತತ್ವ ಆಚರಣೆಗೆ 
ಬರಲು ಹಳಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂತೆ ನಡೆಯುವುದು 
ಬಹಳಷ್ಟು ಸಹಕಾರಿ. ಗ್ರಾಮೀಣ 
ಸೊಗಡು- ಸೊಗಸು ಸಂಭ್ರಮಿಸಲು 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವಂತೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಸಂತೆ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಘಟಿಸಲು ಸರಕಾರ ಸನ್ನದ್ಧ 
ವಾಗಬೇಕೆಂದು ಸಂಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ 
ವಿರಮಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪದಿಂದ ವ್ಯಾಕುಲಗೊಂಡ ನತಾನವನಿಗೆ ವೃಕ್ಷದ ನೆರಳು ಹೇಗೆ 
ಸುಖಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ದುಃಖದ ಆನಂತರ ಒದಗಿ ಬರುವ 


ಸುಖವು ಅನಂದನೀಯ ವಾಗಿರುವುದು. 


ಕಾಳಿದಾಸ 


ಸ್ವಂತ ಅನುಭನ.... 


ಈಡಿಟ್ಟದ್ದು ಏಡಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಸೀಗಡಿ! 


ವೈದೇಹಿ ರಾಮಾನುಜ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌ 


ಸ್ವತಃ ವಿಜ್ಞ್ಯಾನ ಅಧ್ಯಾಪಿಕೆ. ಪುಸ್ತಕ, ಲೇಖನ ಮತಿಂತಾದವನ್ನು ಓದಿದಾಗ, 
ಮಂಂದೆ ತರೆಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅದರ (ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌) ಬಗ್ಗೆ ನಿವರಿಸಿದಾಗ ಸ್ಯ ಆಸಕ್ತಿ 

| ಇದ್ದು ದು ಸಹಜ. ಅದರೆ ಖುದ್ದು ತನಗೆ ಅದು ಬಂದಾಗ-- ಏಡಿಗಂತಿ ಹಿಡಿದಾಗ 
— ಆ ನಿರ್ಲಿಪ್ತತೆ ಇರುವುದು ಸಾಧ್ಯವೇ, ಆ ಆಸಕ್ತಿ ಉಳಿದಿರುವುದು ಶೆಕ್ಕವೇ! 
ಈ ಸ್ವಂತಾನುಭನ ಕಥನ ಉತ್ತೆರನೀಯುತ್ತದೆ. 


ಈದು ೧೯೮೯ ಜೂನ್‌ ೧೨. ಎಂದಿ 
ನಂತೆಯೇ ಅಂದೂ ಹಗಲಾಯಿತು, ಕತ್ತ 
ಲಾಯಿತು. ಆದರೆ ಅದು ನನ್ನ ಜೀವನದ 
ಒಂದು ತಿರುವಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ದಿನ ಎಂದು 
ಹೇಗೆ ತಾನೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು? ಊಟ ಮಾಡಿ 
ಟ. ವಿ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ನೋಡಿ ಮಲಗಿದ 
ಒಡನೆ ನಿದ್ರಾದೇವಿಯ ಮಡಿಲನ್ನು ಸೇರಿದೆ. 
ರಾತ್ರಿ ಯವುದೋ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಎಚ್ಚರ 
ವಾಯಿಶು. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲದ್ದು ಆಗ ಮಾತ್ರ 

ನ್ನ ಕ್ಸ ನನ್ನ್ನ ಉದರವನ್ನು ಸವರಿತು. 
ಅದು ಆ ಮಹಾಮಹಿಮನ ಕ್ಸೈ ಎಂದೇ 
ಹೇಳಬೇಕು. ವಿಕೆಂದಕೆ ಹುಚ್ಚಿ ದಂದಿನಿಂದ 
ಅವರೆಗೆ ನಾನು ಆ ರೀತಿ ನನ್ನ್ನ ಉದರದ 
ಮೇಲೆ ಕೈ ಸನರಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ ಇಲ್ಲ. ಅದೂ 
ನಡುರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ! ಗಂಟೊಂದನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ 
ದಂತಾಯಿತು. ಬೆಚ್ಚಿ ಜಿ. ಮ್ಸೈ ಚಿವುಟ 


ಕೊಂಡೆ. ಇನೀನು ನಿಜವೋ ಕನಸೋ 
ಎಂದು. ಕಾ! ನೋವಾಯಿತು. ಖಂಡಿತ 
ಕನಸಲ್ಲ. ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ ಮುಟಿ ನೋಡಿ 
ಕೊಂಡೆ. ಮತ್ತೆ ಅಜಿ ಗಂಟು. ಗುಳ್ಳೆ 
ಯಂತೂ ಖಂಡಿತ ಅಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಚರ್ಮಜ 
ಒಳಗೆ ಗೆಡ್ಡೆಯಂತಿರುವ ಅನುಭವ. ಮತ್ತೆ 
ಸವರಿಕೊಂಡೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಗಂಟು, 
ಐದಾರು ಇಂಚಿನ ಅಂತರದಲ್ಲಿ. ಗಾಬರಿ 
ಯಾಗಿ ಎದ್ದು ಕುಳಿತೆ. ಮತ್ತೆ ಮುಟ್ಟಿ 
ನೋಡಿಕೊಂಡಾಗ ಅದು ತೊಡು! 
ಮಲಗಿದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಂಡೆ. ಗಂಟುಗಳ ಪುಕರಾಗಮನ ! 
ನನ್ನ ವರನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಹೇಳಿಸಿ. *ನಿನಗೆಲ್ಲೊ 
ಭ್ರಾಂತು. ಸುಮ್ಮ ಮಲಗಿಕೊ” ನಾನು 
ಗಾಬರಿಪಟು ್ಟಕೊಂಡಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಅವರು 
ಹೇಳುವ ಮಾರೂರಿ ಮಾತು. ನಿದ್ದೆ ಓಟ 


ಈಡಿಟ್ಟಿದ್ದು ನಿಡಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಸೀಗಡಿ! 44 


ಕೆತ್ತಿತು. ಮತ್ತೆ, ಮತ್ತೆ ಮುಟ್ಟಿನೋಡಿ ನಿರ್ಧಾರನನ್ನು  ಡೃಢಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
'ಕೊಂಡೆ. ಎದ್ದು ಕುಳಿತಾಗ ಇಲ್ಲದೆ ಆ ಲಾಯಿತು. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗ ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಗಂಟುಗಳು ಮಲಗಿದಾಗ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಗೆಡ್ಡೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯ 
ಕ್ರಿದ್ದುವು, ನೋವು ಸ ಲ್ಪ ವೂ ಇಲ್ಲ. ಬೇಕೆಂದು .ತೀನಾನಿಸಿ ಅಂದೇ ರಕ್ತ 
ಜಾನು ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ನೊ!ಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಕ್ಕೆ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ 
ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯಿತು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತ್ರಿ ಇಸಿಜಿ ತೆಗೆಯಲಾಯಿತು. ಶಸ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
= 8ರ ನನಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಯನ್ನು ಜೂನ್‌ ೧೯ರಂದು ಮಾಡುವು 
ಕಾಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾದರೆ ಸರಿಹೋಗಬಹು ದಿಂಡು ನಿಶ್ಚಯಿಸಲಾಯಿತು. 

ದೆಂದು ಜೆಳಗಾಗುವವರೆಗೂ ಕಾದಿದ್ದು ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿದ ನನಗೆ ಭಯ ಆತಂಕ 
ಇ ಇಳಿ ನಂತರ ನೋಡಿ ಗಳು ಒಟ್ಟಿಗೇ ಲಗ್ಗೆ ಹಾಕಿದುವು. ಕೆಲವಾರು 
ಕೊಂಡೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಚಲಿಸುವ ಗಂಟು ಕಡೆ ಕೇಳಿ ನೋಡಿದ್ದರ ಅನುಭವದ ಮೇಲೆ 
ಗಳು ಹಾಗೆಯೇ ಇವೆ. ಊಟಮಾಡಿದರೆ ಇಡು ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಗೆಡ್ಮೆಯೇ ಇರಬಹು 
ಸರಿಹೋಗಬಹುದೇನೋ, ಓಡಾಡಿದರೆ ಸರಿ ಪನು ಯೋಚಿಸಿ ನಡುಕ ಉಂಟಾಯಿತು. 
ಹೋಗಬಹುದೇನೋ ಎಂದೆಲ್ಲಾ ಅಂದು ಜೀವರಿಗೆ ಮೊಕೆ ಹೊಕ್ಕೆ. ಹುಟ್ಟಿದವರು 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಆ ದಿನವನ್ನೂ ಕಳೆ, ಸಾಯಲೇಬೇಕೆಂಬುಡು ನೊರಕ್ಕೆ ನೂರು : 
wd ೧೪ರ ಬೆಳೆಗ್ಗೆ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಸತ'ವದಕೊ ಆ ಗಂಟಿ ಯಾ 06 
ಮುನ್ನ ಹತ್ತಿರವೇ ''ಇರುವ ಕಾಮಾಕ್ಷಿ ರ ವ್ಯ 
ಸ್ಯ - ಗ್ಯ 3 ಸಹೋದರ ಮನಸ್ಸು ಅಧೀರವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬಿ ಪ ಬಂದ ಎಲ್ಲಾ ವೇದಾಂತಗಳೂ ಮರೆಯಾಗು 


ಡಾ| ಸಿ. ಜಿ. ನರಸಿಂಹನ್‌ ಅಲ್ಲಿ ಸರ್ಜನ್‌. 
ಈ ತ್ರ ವೆ. ಹಾಗೂ ಧೈರ್ಯ ತಂದುಕೊಳ್ಳೆ ಲು 
ಡೋ ಶಸ ಕಿ.ಯೆಯಲಿ ತೊಡಗಿದ pS) 
RTL ¢ 4 ಸುಕೆಯಲ್ಲಿ ( ಇದ್ದ ಸ್ವಾನಿಿ 3S 


ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ಅವರು ಅದೇ ಡೆ 3, ನನ್ನನ್ನು 2. ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಕ. ಪಾ )ರೆಂಭಿಸಿದೆ. 


ಳಿ ದನ್ನು ಖಾತಿ, ಪಡಿಸಿ 
be bk RE ೨” ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಳಮಳ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು, 
೫11 'ದಿನ ಕೂಲಂಕಷ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಓದಿದ ಅನಂತರ ಮತ್ತೆ ಮಲಗಿಕೊಂಡು 


ತಪಾಸಣೆಗಳು ನಡೆದುವು. ಸ್ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಸವರಿಕೊಂಡಾಗ ಎರಡು 
ಕ್ರಮ ವೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಲಾಯಿತು: ಗಂಟುಗಳು ಮತ್ತೆ ಸಿಕ್ಕವು. ಸ್ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ 
ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಉದರದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಲಿಸಬಲ್ಲ ಗೆಡ್ಡೆ ಮಾತ್ರ 
ಅಂಗೆಗಳನ್ನೂ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿತ್ತು. 


; ಎಲ್ಲ್ಲಾ ತಪಾಸಣೆ "ಮುಗಿಯಿತು. ಗರ್ಭ ನಾನು ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕಿ. ಜೀವ 
9 a 1 = 
ಕೋಶದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಗೆಡ್ಡೆ ಬೆಳೆದಿದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಬೋಧಿಸಿ ಇಪ್ಪತ್ತು ವರ್ಷದ 


ಯೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದರು. ಮುಂಜಿ ಪ್ರಸೂತಿ ಅನುಭನ. ಒಂದು ಗಂಟು ಗರ್ಭಕೋಶದ 
ತಜ್ಞೆ ಡಾ|| ಸೌಭಾಗ್ಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ಅನರಿಂದ ಹತ್ತಿ ರವಿದ್ದರೂ ಮತ್ತೊಂದು ಗಂಟು 


‘A ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ ಸರೀಕ್ಷೆಯಾಗಿ ಸಾ kh; ನ ಮಾತ್ರ ಹೊಟ್ಟಿಯೆ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿತ್ತು. 


‘4 


೩೪ 


ಸ್ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆಂತಲೂ 
ಇದು ಭಿನ್ನ ವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ 
ಮನಸ್ಸು ಹೇಳುತ್ತಿತ್ತು. ಆ ಕ್ಷಣವೇ ನನ್ನ 
ಸರ್ಜನ್‌" ಸಹೋದರನನ್ನು ಫೋನಿನಲ್ಲಿ 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿದೆ... “ಇದು ಗರ್ಭಕೋಶಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆಯೆಂದು ನನಗನಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಕರುಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದಾ ಗಿರಬಹುದು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಒಂದು ಗಂಟು ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿದೆ. 
ಎಕ್ಸ್‌ ರೇ ತೆಗೆಯುವುದರಿಂದ ಇದು ತಿಳಿಯ 
ಬಹುದೇನೋ? ಎಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟೆ. 

“ಆತಂಕ ಬೇಡೆ. ಈ ಗೆಡ್ಡೆಗಳು ಒಂದೇ 
ದಿನದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಲ್ಲ. ಎಷ್ಟು ದಿನ 
ಗಳಿಂದೆ ಇವೆಯೋ ಹೇಳುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ತತ್‌ಕ್ಷಣನೇ ಅಂತಹ ಅನಾಹುತವೂ 
ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೋಡೋಣ. ಪ್ರಸೂತಿ 
ತಜ್ಞೆ ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತೆ ಕೈಯನ್ನು ಪ್ರಾ ಕಂಸ. 
ಅಫೆಯೀ | ಹ ಸಜ್ಜಾ ಗಿ "`ಿಂತಿರುವೆ. 
ಗರ್ಭಕೋಶಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸ ಸದೇ ಇದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಶಸ್ಪಕ್ಕಿ ಸ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿ 
ಸುವೆ? ಸರಗ ನನ್ನ ಸಹೋದರ ಹೇಳಿದ್ದು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಮಾಧಾನ 
ಕೊಟ್ಟಿತು. 

ಜೂನ್‌ ೧೫ರ ರಾತ್ರಿಯೇ ಹೋಗಿ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ದಾಖಲಾಶೆ. ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಸಜ್ಜಾಗಿಸಿದರು. ನಿದ್ರೆಗೆ ಮಾತ್ರೆ 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ರಿಂದ ರಾತ್ರಿ ಶಾಂತವಾಗಿ ನಿದ್ರಿ 

ಮನಸ್ಸು ಕೆಮ್ಮ ದಿಯಿಂದ ಇತ್ತು. 
ಗಾಬರಿ ಮಾಯವಾಗಿತ್ತು. ನದಿಯಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿದವನಿಗೆ ಚಳಿಯೇನು ಮಳೆಯೇನು 
ಎಂದು ಯೋಚಿಸಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸ್ಥಿಮಿತದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದೆ. 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ | 


ಜೂನ್‌ ೧೯ರ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಒಂಭತ್ತು, ಗಂಟಿಗೆ 
ಶಸ್ತ್ರ ಕ್ರಿಯಾ ಕೊಠಡಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋದರು. ಮತ್ತೆ ಹೇಗೆ ಹಿಂದಿರುಗತಿ 
ವೆನೋ ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಮಿಡಿ 
ಯಿತು. ಅಲ್ಲಿ ಅರಿವಳಿಕೆ (ಅನೀಸಿ ಸಿಯ) 
ಕೊಡುವ ವೈದ್ಯರು ಸ್ಟೆ ಸ್ನೆೇಹಶೀಲ ಹಾಗೂ 
ಸುಹಾಸಶೀಲ ವ್ಯಕ್ತಿ ಜನ್ನೆ ಲೆ ಗಾಯೆಕ 
ಮುಖೇಶನ ಹಾಡುಗಳನ್ನು pe 
ಗುನುಗುನಿಸುತ್ತಿರುವರು. “ಮೇಡು, ಪೂರ್ತಿ 


ಜ್ಞಾ ಕ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ ಬೇಡಿ. ಮೆದುಳು 
ಬಳ್ಳಿಗೆ ಅರಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ 


ಆ ಭಾಗ ಮಾತ್ರ ಮರಗಟ್ಟಿ ನೀವು ಎಚ್ಚರ 
ದಿಂದಲೇ ಇರುವಿರಿ. ನನ್ನ ಹಾಡುಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಬಹುದು ಕೂಗೂ ಅದು ಇದು ಮಾತ 
ನಾಡುತ್ತಲೂ ಇರಬಹುದು” ಎಂದು 
ಅರಿವಳಿಕೆ ತಜ್ಞ ಡಾ| ಚಂದ್ರಶೇಖರ್‌ ಹೇಳಿ 
ದರು- ನನಗೂ ಅದು ಸರಿಯಿತು. ಮರು 
ಕ್ಷಣವೇ ಈ ಗಂಟುಗಳ ನೆನಪಾಯಿತು. 
ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಾಗುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಈ ಗಂಟು 
ಗಳು ಕ್ಯಾನ್ಸ ರ್‌ ಗೆಡ್ಡೆ ಗಳೆಂದು ವೈದ್ಯರು 
ಮಾತನಾಡಿಕೊಳು ವುದನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡು 'ಯುಂಯನಿಗುವುಡು ಬೇಡವೆಂದು 
ಯೋಚಿಸಿ ಪೂರ್ತಿ ಜಾನ ತನಿ ಸುವಂತೆ 
ಸ್ತಿ ಬ 
ದೃರನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡೆ. ಅವರು ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರಿವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ರು, ಕ್ಸ ಬೆರಳು ಕಾಲ್ಪೆ ಕಳುಗಲಿ 
ಮೊದಲು ಮರಗಟ್ಟ ಲು ಪೂ ) ರಂಭಿಸಿದುವು. 
ಕ್ಸ ಯುದ ಕೂ ಕಾಲುಗಳುದ್ದ ಕ್ಲೂ ಮರ 
ಸಬು ವುದು ಮುಂದು ವ ರಿ sR ತು, 
ಕ್ಸ ಯ್ಯ ನ್ನು ಎತ್ತಲು ಪ್ರ ಯತ್ನಿ ಸಿನಿ ಆಗ 
pu ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲ ಎ ರ ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡೆ. ಜ್ಞಾ ನನಿರುವವಕೆಗೂ ಕುಲದೈವ 


ಈಡಿಟ್ಟಿದ್ದು ಏಡಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಸೀಗಡಿ ! 


ನರಸಿಂಹ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಳು ತ್ತಲೇ ಇದ್ದೆ. 
“ಆ ಲೌಟ್‌ಕೆ ಆ್ಲೃಆ ಲೌಟ್‌ಕೆ ಆ” 
ಎಂಬ ಮುಖೇಶರ ಹಾಡು ಗುನುಗುನಿಸು 
ಕ್ರಿರುವುದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ ಎಚ್ಚ ರಗೊಂಡೆ. 
“ಹುಲಿ ಹಾಡಿ ಎಂದದ್ದು ಇಲಿಯಾಯಿತಲ್ಲ' 
ಎಂದು ನನ್ನ ಸಹೋದರ ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದು ದು 
ಕೇಳಿಸಿತು. 

ಅದಾದದ್ದು ಹೀಗಂತೆ. ನಾನು ಎಚ್ಚರ 
ತಪ್ಪಿದ ಕೂಡಲೇ ಪ್ರಸೂತಿ ತಜ್ಞೆ ಬಂದು 
ಹೊಕ ಳಿನಿಂದ ಕೆಳಗೆ. ಸುಮಾರು ೧೫ ಸೆಂಟಿ 
ಮಾಟರ್‌ ವರೆಗೆ ಕೊಯ್ದು ಒಳಗೆ ಇಣುಕಿ 
ದಾಗ ಕಂಡದ್ದು ಯಾವ ದೋಷವೂ; ಇರದ 
ಯಾವ ಗಂಟುಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿರದ ಗರ್ಭ 
ಕೋಶ ಮತ್ತು ಅದರ ಎರಡೂ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಿ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಅಂಡಾಶಯಗಳು. 
“ಡಾಕ್ಟೈ (ಇದು ನನ್ನ ಕೇಸ್‌ ಅಲ್ಲ. ಜನರಲ" 
ಆದೆ ನಿಮ್ಮ ಕೇಸು” ಎಂದು ಕೈ ಗೆ 
ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಗವಸುಗಳನ್ನು ಬಿಚ್ಚು ಎಕ್ಕ 
ಪ್ರಸೂತಿ ತಜ್ಞೆ ಹೊರಗೆ ಬಂದರಂತೆ. "ಮುರು 
ಕ್ಷಣವೇ ಅದಕ್ಕೆಂದೇ ಸಜ್ಜಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದ ನನ್ನ 
ಸಹೋದರ ಕೈಗೆ ಗವಸು ತೊಟ್ಟು ಶಸ್ತ್ರ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗ 
ಕಂಡದ್ದು ದೈ ಶ್ಯಾಕಾರದ ಅಪೆಂಡಿಕ್ಸ್‌ ! 

ಕೊಡೆ ಕರುಳಿನ ಒಂದು ತುದಿಯಲ್ಲಿ 
ಗುದದ್ವಾ ರವಿದ್ದ ಕಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗಿರುವ 
ಮತ್ತೊದು ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ನಾಳದಂತೆ 
ಸುಮಾರು ೫ ಸೆಂಟಿಮಾಟಂ" ಉದ್ದದ 
ಅಸೆಂಡಿಕ್‌, ಇದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ 
ಸೋಂಕು ತಗುಲಿದಾಗ ಕಿರುಬೆರಳಿನ ಗಾತ್ರ 
ದಷ್ಟು ಊದಿಕೊಂಡು ಅತೀವ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಹೋವು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ತತ್‌ ಕ್ಷಣವೇ 


ಮಾಡಿ 
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ಶಸ್ತೃ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಇದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ 
es ಇದೇ  “ಅನೆಂಡಿ 
ಸೈಟಿಸ್‌” ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಅಸೆಂಡಿಕ್ಸ್‌ಗೆ 
Lae ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಲೆ 
ದೋರುವ ಸಮಸ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಇದೊಂದೇ. 
ಆದರೆ ನನಗಾಗಿದ್ದು ಲಕ್ಷಕ್ಕೊಂದು. ಬಹಳ 
ಅಸರೂಸವಾದದ್ದು . ನನ್ನ ಅಸೆಂಡಿಕ್ಸ್‌ 
ಸುಮಾರು ೯ ಇಂಚು ಅಥವಾ ೨೩ ಸೆಂಟಿ 
ವಿಖಾಟರ್‌ ಉದ್ದವಾಗಿದ್ದು ಚಿಕ್ಕ ಸೌತೆ 
ಕಾಯಿ ಗಾತ್ರದಸ್ಟಿತ್ತು ! ಇದು ಇದ್ದು ದರ 
ನನಗೆ ಯಾವ ಸುಳಿವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಯಾವ ನೋವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. “Mucocoel 
of the appendix” ಎಂದು ವೈದ್ಯರು 
ಹೇಳಿದರು. ಅಂದರೆ ಅಪೆಂಡಿಕ್ಸ್‌ ನಲ್ಲಿ 
ದ್ರವವು ಸಂಗ್ರಹವಾಗುತ್ತಾ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ... ಅದು ಬಲತೊಡೆಯ 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸಂದು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಿಳೆ 
ಯುತ್ತಾ ಹೋಗಿರಬಹುದು. ಅನಂತರ 
ಯಾವಾಗಲೋ ಕರುಳಿನ ಚಲನೆಯಿಂದಾಗಿ 
ಅದು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಂದಿರಬಹುದೆಂದು 
ವೈದ್ಯರು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಟ್ಟರು. 
ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಒಂದು ವಾರದ ಹಿಂದಿ 
ಯಷ್ಟೇ ಬಿಳಿಗಿರಿರಂಗನಬೆಟ್ಟ, ಮೇಲು 
ಕೋಟಿ ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಳಿದು ಬಂದಿದ್ದೆ. 
ಗರಿಷ್ಠ ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದ ಅದು ಯಾವ 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಒಡೆದು 
ಹಾನಿಯಾಗಬಹುದಿತ್ತು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ೧೯೮೯ರ ಜೂನ" ೧೨ರ 
ರಾತಿ, ೨-೩೦ರ ಸಮಯವನ್ನು ನಾನು 
ನನ್ನ ಜೀವನದ ತಿರುವಿನ ಕ್ಷಣನೆಂದು 


ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ 


ಸರಿಗಣಿಸಿದ್ದೆ «ನೆ. 


“ಜೋತಿ ತಾ ತಿಂದು ಮೇಕೆ ಮೂತಿ 
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ಗೊರೆಸಿದಂತೆ” ಎಂಬ ಗಾದೆಯಂತೆ ಪಾಪದ 
ಗರ್ಭಕೋಶದ ಮೇಲೆ ವೃಥಾ ಆರೋಪ 
ಬಂದಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕೆ ಆಪತ್ತು ಬಂದಿತ್ತು. 
ಬಾಳೆಕಾಯಿಯಂತೆ ಕಮಾನಾಗಿದ್ದ ಆ 
ಅಪೆಂಡಿಕ್ಸ್‌ ನ ಎರಡು ಕೊನೆಗಳೇ ನನಗೆ 
ಎರಡು ಗಂಟುಗಳಂತೆ ಅನುಭೆನವಾಗಿದ್ದು i 
ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಸಲಕರಣೆ “ಅಲಾ ಸೌಂಡ್‌ 
(ಅತೀತಶಬ್ದ) ಸ್ಟಾ ಸ್ರಿನಿಂಗಿಗೂ” ಎಟುಕದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿತ್ತು ನನ್ನ ಅಪೆಂಡಿಕ್ಸ್‌. 
ಬಹುಶಃ ಅದರ ಮುಂದಿನ ಉಬ್ಬಿದ ಭಾಗವು 
ಗರ್ಭಕೋಶದ ಹತ್ತಿರ ಬಂದಿದ್ದರಿಂದ 
ಕೋಶದ ಮೇಲೆ ಗೆಡ್ಡೆ ಬೆಳೆದಿರಬಹುದೆಂಬ 
ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ಸ್ಪ್ರ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅಪೆಂಡಿಕ್ಸ್‌ 
ಹಿಂದಿನ ಉಬ್ಬಿದ ಭಾಗದ ಅನುಭವವೂ 
ನನಗೆ ಬಂದಿದ್ದರಿಂದ ಈ ಎರಡೂ ಗಂಟು 
ಗಳು ಗರ್ಭಕೋಶಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದಲ್ಲ ಎಂಬ 
ಅನಿಸಿಕೆ ಉಂಟಾಗಿತ್ತು. 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ 
ದಲ್ಲಿ “ಜೀರ್ಣಾಂಗ ವ್ಯೂಹ”ದ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅನಗತ್ಯ 


ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪಾಠವನ್ನು 
ಅಸೆಂಡಿಕ್‌ ಸ 


' ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಬಗ್ಗೆ ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ. “ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಇರುವೆ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳೂ ಒಂದೆಲ್ಲ ಒಂದು 
ಕೆಲಸವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ಅಸೆಂಡಿಕ್ಸ್‌ ಪಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಏನೂ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಅದು ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿದೆ. 
ಉಸಯೋಗವಂತೂ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗಿರಲಿ ಅದ 
ರಿಂದ ಇನ್ನೂ ಹಾನಿಯೇ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಬಹಳ 
ಬೇಗ ಸೋಂಕಿಗೆ ತಗುಲಿ ಬಾಧೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಪ್ರಾಣಕ್ಸೇ ಅಪಾಯವಾಗುತ್ತದೆ”ಎಂದೆಲ್ಲಾ 
ಪಾಠವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಗ ಬಹುಶಃ ನನ್ನ 
ಅಪೆಂಡಿಕ್ಸ್‌ ಅಭಿಮನ್ಯುವಿನಂತೆ ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಿ ರಬಹುದು. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒಂದು 
ಭಾಗವಾಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವ 
ಈಕೆಗೆ ತೋರಿಸುವೆನೊಂದು ಕ್ಸ ಎಂದು ಈ 
ಪ್ರತೀಕಾರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರಬಹುದು ನನ್ನ 
ಅನೆಂಡಿಕ್ಸ್‌. 

ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬೆಟ್ಟದ ಹಾಗೆ ಬಂದಿದ್ದು 
ಬೆಣ್ಣೆಯ ಹಾಗೆ ಕರಗಿತ್ತು. ಯಮನ 
ಪಾಶ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬಹಳ ದೂರದಲ್ಲಿ 
ನೆಮ್ಮದಿಯಾಗಿ ನಿಂತ ಅನುಭವ 
ವಾಗಿತ್ತು. 


ಈ ನಿಶಾಲ ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ 
ತೆರೆದಿಟ್ಟಿರುವ ಒಂದು ಶಾಶ್ವತವಾದ ದಿನ್ಮನಾದ ಪನಿತ್ರ ಗ್ರಂಥ. 
ಇ.) 


—ನಿನೋಬಾ 


ದ್ವೇಷದಿಂದ ನಾನು ಏನೂ ಸಾಧಿಸಲಾಕೆ, ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರೀತಿಯೇ ನನಗೆ ಶ್ರೇಯೆಸ್ಸ ರ 


ನಾದ ನತಾರ್ಗವಾಗಿದೆ, 


| ಹರಕೆ--ಮುಡಿಪು 


| ವ್ರ್‌ದ್ಬುಣಾಳು ಬಾ ಬೆಳಕೆ ಮುಸುಕಿದೀ 
| ಮಬ್ಬಿನಲಿ ಕ್ಸ ಹಿಡಿದು ನಡೆಸೆನ್ನನು” ಎಂಬು 
! ದಾಗಿ ಕಷ್ಟ ಬಂದಾಗ ದೇವರನ್ನು ಪರಿ 
| ಪರಿಯಾಗಿ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಸುಖ 
1 ಬಂದಾಗ ಸ್ಮರಿಸದೆ ಕನ್ಟಬಂದಾಗ ತನ್ನ 
| ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ದೇವರಲ್ಲಿ ಮೊರೆ 
ಹೋಗಲು ನಾನಾ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
1 ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಹರಕೆಯೂ ಒಂದು. ಇದನ್ನು 
1 ಹರಕೆ ಹೇಳ್ತು ಹರಕೆ ತೀರಿಸು, ಹರಕೆ 
1 ಹಾಕು, ಮುಡಿಪು ಕೊಡು ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣ 
ಯುಕ್ತ ಕ್ರಿಯಾಪದದೊಂದಿಗೆ ಆಶೀರ್ವಾದ 
ಎಂಬ ಪರ್ಯಾಯ ಪದವಾಗಿಯೂ ಬಳಸು 
| ಫ್ರೇವೆ. ಹರಕೆ ಎಂದರೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾನಸಿಕ ನಿವೇದನೆ 
ಎಂದರ್ಥ. 

ಭಕ್ತನಿಗೆ ಆ ಭಗವಂತ ಜಗದ್ರಕ್ಷಕ, 
ಜಗನ್ನಿಯಾಮಕ, ಸರ್ವಶಕ್ತ, ಸರ್ವಜ್ಞ 
ನಾಗಿ ಗೋಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕಷ್ಟ ಬಂದಾಗ 
ಅನ್ಯಥಾ ಶರಣಂನಾಸ್ಮಿ ಎಂಬ ಭಾವದಿಂದ 
ಜೀವರ ಮುಂದೆ ನಿಂತು ನಾವು ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು, ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು, 
| ದುಃಖದುಮ್ಮಾನಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಳು 


(ಕೃಷೆ : ಆಳಾಶನಾಣಿ) 


ಎಸ್‌. ರೋಹಿಣಿ ಶರ್ಮಾ 


ಕೊಳು ತ್ತೇವೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನು 
ದೀವರಲ್ಲಿ ಫಿವೇದಿಸಿಕೊಂಡಾಗಲೇ ಭಕ್ಕನಿಗೆ 
ಸಮಾಧಾನ, ಏನೋ ನಿರಾಳ. 

ಹರಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ವಿಧ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಹರಕೆ, ಕೌಟುಂ 
ಬಿಕ ಹರಕೆ, ಊರ ಹರಕೆ ಎಂಬುದು ಮುಖ್ಯ 
ಎಂಬುದು. ವ್ಯಕ್ತಿಗತವಾದ ಹರಕೆ ಎಂದರೆ 
ತನ್ನ ಕುಂದುಕೊರತೆ, ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಲೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
ಕೌಟುಂಬಿಕ ಹರಕೆ ಇಡೀ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ 
ಸುಖ, ಶಾಂತಿ, ಆರೋಗ್ಯ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ದೊರಕಿಸೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳು )ವುದಾದರೆ 
ಊರ ಹರಕೆಯೇ ಬೇರೆ ನಿಧನಾದುದು. 
ಪ್ಲೇಗ್‌, ಕಾಲರಾ, ಸಿಡುಬು, ದನಕರು 
ಮುಂತಾದ ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕಾಯಿಲೆ 
ಬರುವುದು, ಮಳೆ ಬಾರದಿದ್ದಾಗ ಊರ 
ಮಾರಿಕಾಟವೆಂದು ನಂಬಿದ ಜನ ಇಡೀ 
ಊರಿನ ಪರವಾಗಿ ಹರಕೆ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ಹರಕೆಯನ್ನು ಊರ ಮುಖ್ಯಸ್ಥ 
ನಾದ ಗ್ರಾಮಾಧ್ಯಕ್ಷ, ಶಾನುಭೋಗ್ಯಊರಿನ 
ಗಣ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಊರ ಜನರೆಲ್ಲರ ಸಹಕಾರ 
ದಿಂದ ಊರೊಟ್ಟನ ಹರಕೆ ತೀರಿಸುತ್ತಾರೆ, 


ಪ್ದಕ 


“೦ ಅಸತೋಮಾ ಸದ್ಗಮಯ 
ತನುಸೋನತಾ ಜ್ಯೊ (ಕಿರ್ಗಮುಯೊ 
ಮು ತ್ಕೊ €ರ್ನೂಂ ಅವ್ಳೂ ತೆಂಗವಂ ಯ 
ಸ್ಯ ೬೬೨, ಶಾಂತಿ, i 


ಎಂದು ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಬೆಳಕಿನೆಡೆಗೆ 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯೆಂದು ಭಕ್ತ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಮೊರೆಯಿಡುತ್ಲಾೂನೆ. 

ಹರಕೆ ಎಂದಾಕ್ಷಣ ದೇವರಲ್ಲಿ ಅತ್ತು 
ಕರೆದು. ಗೋಳಾಡುವುದಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೂ 
ಒಂದು ವಿಧಾನವಿದೆ. ತನ್ಮು ಮಾತಿಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣ ಎಂದು ತೋರಿಸಲು ಶುಭ್ರವಾದ 
ಒಂದು ತುಂಡು ಬಿಳಿಯ ಬಟ್ಟಿಯೆನ್ನು 
ತುಂಬಿದ ಕೊಡದಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ ಒದ್ದೆಬಟ್ಟಿ 
ಮಾಡಿ ಅದಕ್ಕ ಮೆಂಗಲನೆಂದು ಅರಿಶಿನ 
ಹಚ್ಚಿ ಅದಕ್ಕೆ ನಾಣ್ಯಕಟ್ಟಿ ದೇವರೆ 
ಮುಂದಿಟ್ಟು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲ 
ನರು ಮನೆ ಸೂರಿಗೆ ಕಟ್ಟು ತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು 
ಜನಪದದಲ್ಲಿ “ಹೊನ್ನೆ ಸು ಜೆ ಕಟು ವುದು 
ಮುಡಿಪು ಕಟು ಪುದು ಎನ್ನು ತ್ತಾ 3 


ಈ ಹರಕೆ ನಿಧಾನ ಎಲ್ಲಾ ಜನಾಂಗ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಗಂಡಸರಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಂಗಸರೇ ಹರಕೆ ಹೇಳಿಕೊಳು ವುದು 
ಹೆಚ್ಚು. ಕ್ರೈಸ್ತರು ದೇವರ ಮಂಕ 
ನಿಂತು ತಮ್ಮ ತಪು ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ಪಶ್ಚಾತ್ತ್ಯಾಸ ಪಡುವುದು, ಮೇಣದ ಬತ್ತಿ 
ಹಚ್ಚಿಡುವ ಹರಕೆ ಹೇಳಿಕೊಳು ತ್ಹಾರಿ. ಈ 
ಹರಕೆ ವಿಧಾನ ಪ್ರಾ ಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ 
ನಡೆದುಬಂದಿದೆ. ಅಥರ್ನಕಾಂಡದ ಸೂಕ್ತ 
೨೨-೨೩ರಲ್ಲಿ "ನನಗೆ ಕಲ್ಯಾಣಗಳು ಲಭಿ 
ಸಲಿ. ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾ ಎ ಜನಕೆ ಸದ್ದೆ ತಿ 
ಯಾಗಲಿ, ನಮ್ಮ ಪಾಸ ನಾಶವಾಗಲಿ 
ನಾನು ಶುಭಾಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ ದೇವರಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಸ್ತಕ ಪ್ರಸೇಚ 


ಮೊರೆಯಿಡುವ ಪರಿ ಇದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ. 
ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ, ಪುರಾಣ, 
ಸ ಒಎತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಹರಕೆಯ ಹರವು 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿದೆ. 
ಹತ್ತಾರು ದಾರಿಗಳಿವೆ. ಚಮಕ 
ಬಂದಾಗ ಕೊಂಡಕ್ಕೆ ಹರಳು ಹಾಕುವುದು, 
ಹುರಳಿಮೂಟಿ ಉರುಳಿಸುವುದು, ನಾಗ 
ರಾದರೆ ಜೆಳ್ಳಿನಾಗರ ಮಾಡಿಸುವುದು, 
ಸಿಡುಬು ಕಾಲರಾ ಬಂದಾಗ ಬೇವಿನ ಎಲೆ 
ಉಡಿಸುವುದ್ಕು ಮಕ್ಕಳಾ ಗದಿದ್ದ ಕೆ 
ತೊಟ ಲು ಶಿಶು ಹರಕೆ ಗಂಡುಸಂತಾನ 
ವಾದರೆ ತುಲಾಭಾರ-ಮುಡಿಕೊಡುವ ಹರಕೆ, 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಪರೀಕ್ಷೆ ಹತ್ತಿರ ಬಂದಾಗ 


ಪಾಸಾಗಲಿ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಹರಕೆ 1 


ಒಂದೇ-ಎರಡೇ ಹರಕೆಗಾಗಿ ಕುರಿ, ಕೋಳಿ 
ಬಿಡುವ ವಿಧಾನವೂ ಇದೆ. ಇದನ್ನೆ ಬಸ 
ವಣ್ಣ “ಹರಕೆಯ ಕುರಿ ತೋರಣಕ್ಕೆ ತಂಪ 
ತಳಿರ ಮೇಯಿತು” ಎಂದಿರುವುದು. 

ಒಮೆ ಒಬ್ಬ ಶ್ರೀಮಂತ ದೋಣಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಬಿರುಗಾಳಿ 
ಎದ್ದಿ ತು. ಆಗ ಭಯದಿಂದ ಆತ ತಾನು 
ಬದುಕುಳಿದರೆ ಅರಮನೆಯಂತಹ ಬಂಗಲ್ಕೆ 
ಅಪಾರ ಐಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು ಬಡಬಗ್ಗರಿಗೆ ದಾನ 
ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತೇನೆಂದು  ಹರಕೆಹೊತ್ತ. 
ಬದುಕುಳಿದ. ಮತ್ತೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆಸೆ 
ಹುಟ್ಟಿತು. ಹರಕೆ ಮರೆತ. ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಹೀಗೇ ಆಯಿತು. ಹಿಂದಿನ ಹರಕೆ ನೆನಪಾಗಿ, 
ಖಂಡಿತ ಈ ಬಾರಿ ಮಾಠಿಗೆ ತಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನದಿಂದ ಬೇಡಿದೆ. 
ಮತ್ತೆ ಬದುಕಿದ. ಹರಕೆಯಜೇ ನೆನಪುಳಿ 
ಯಿತು. ಅರಮನೆಯಂತಹ ಬಂಗಕ್ಕೆ 
ಐಶ್ವ ರ್ಯ ತೃಜಿಸಲಾರದೆ ಮತ್ತೊ ದು 


ಹರಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಲು 


ಹರೆಕೆ...ನುಂಡಿಪು 


ಉಪಾಯ ಮಾಡಿದೆ. ಬಂಗಲೆಗೆ ಒಂದು 
ಕೊ ಬೆಲೆಗೆ ಮಾರುವುಕೆಂದೂ ಜೊತೆಗೆ 
ತನ್ನ ಸಾಕು ಬೆಕ್ಕನ್ನು ಕೊಂಡು ೨೦ ಲಕ್ಷ 
ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಬೇಡಿಕೆ ತಂದ. ಇಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಮಂತನ ಹರಕೆ ಬೆದರಿಕೆ ಆಗಿತ್ತೇ 
ಹೊರತು ಭಗವಂತನ ಮೇಲಿನ ಪ್ರೀತಿ 
ಯಿಂದಲ್ಲ. 

ಹೀಗೆ ಹರಕೆ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ಎನ್ನುವ 
ಅನಧಿಯೂ ಇನೆ. ಹರಕೆ ಈಡೇರದಿದ್ದರೆ 
ತೀರಿಸಲೇಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಹರಕೆ 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವಾತ್ರಿ ₹ಮಂತನಂತೆ ಮೋಹ 
' ಪಾಶವಾಗಲೀ, ಲೇವಾದೇವಿ ವ್ಯವಹಾರ 


ಸಾ. 


ದೊ ಒಡಲ ನಿಗ್ರಹಂ ಮಾಳೆಶ್ರಿ ದು. 


ರಿ 


ವಾಗಲಿ ಕೊಂಡುಕೊಳು ನೆ ವ್ಯಾಪಾರ 
ವಾಗಲಿ ಆಗಬಾರದು, ಕೇನಲ ದೇವರ 
ಮೇಲೆ ಭಾರಹಾಕಿ ಕೂತರೂ ಆಗದು. 
ಪುರುಸಸ ಯತ್ನ ಬೇಕು. ಆಸ್ಮಿಕರು ದೇವ 
ರಿಂದಾಗುವ ಹಾರೈಕೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ 
ನಾಸ್ತಿಕರು ಮೂಢನಂಬಿಕೆ ಕಷ್ಟದ ನಿವಾ 
ರಣೆಗೆ ಜೇನನ್ನು ಓಲೈಸುವ ಪರಿ, ದೇವರಿಗೆ 
ಲಂಚ ಕೊಡುವ ಪರಿ ಎಂದೂ ಮೂದಲಿಸು 
ವವರಿದ್ದಾಕೆ. ಏನೇ ಆಗಿರಲಿ ಹೇಗೇ ಇರಲಿ 
“ಹರಕೆ, ದೇವನಿಂದ ಭಕ್ತನಿಗೆ ದೊರೆಯುವ 
ಅಭಯ ಹಸ್ತ ಹಾಗೂ ಹಾಕೈೆಕೆ” ಎಂದು 
ಅರ್ಥೈಸಬಹುದು. 


ಯಕ್ಕೆ ವಿರಾನುದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಶಾಂತಿ ಸಾಧಿಸಲಾಗದು. ಎಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ, 
ಜಗ್ಗನೆ ದ್ವೇಷಭಾನನೆಗಳನ್ನು ನಿನರೂಲಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಶಾಂತಿ 


ಜವಾಹರಲಾಲ ನೆಹರು 


ಕೊನಾಸಿಗೆ ಕಹಿ ಔಷಧ ಮೆಲ್ಲಲೇ ಬೇಕಾಗುವುದು. ಗುಣಕಾರಿಯೂ ಸಿಹಿಯೂ 
ಆದೆಸಧವನ್ನೆ ಆರಸಿದರಿ ದೊರಕೀತೆ? ಕುಡಿದೌಸಧಂ ಬಾಯ್ಗೆ ಕಹಿಯಾ 


ರಾಘವಾಂಕ 


ಬದುಕನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ ಬಗೆ: 


೬ ಸಷ. 


ನಾನಾನಾ 


ದ್ದ ಮೇ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಕೊನೆಯ 
ಮಗ ಮೈಕೆಲ್‌ pS ನನ್ನ 
ಮೂರು. ನ್ಯ ಸ್ಫುರದ್ರೂ ನೀ ಗಂಡರಿ 
ಮಕ್ಕಳ ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಹೆಮ್ಮೆ 
ಯೆನಿಸಿತು. ಕಣ್ಣು ಗಳು ಆನಂದಬಾಷ್ಪ 
ವನ್ನು ಸುರಿಸಿದುವು. ಹದಿನೇಳು ವರ್ಷಗಳ 
ಬ ನಾನು ವಿವಾಹವಿಚ್ಛೆ "ದನೆಯೆನ್ನು 
ಹೊಂದಿದಾಗ ಇಂನಿನ ಗೆಲುನನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸು 
ವುಡೂ ಸಾಧ್ಯ ವಿರಲಿಲ್ಲ. 

ವೈವಾಹಿಕ ಜೇವನ ಮುರಿದುಬಿದ್ದ 
ಮೇಲೆ ನಾನು ಸ್ಥಳೀಯ ಸಂಸ್ಥೆಯೊಂದರ 
ಮೊರೆಹೋದೆ. ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿರುವ ವಯಸ್ಸರಿಗೆ ಸಹಾಯ 
ನೀಡುವುದೇ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಧ್ಯೇಯ. 
ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಜರ್ಕುುರಿತಳಾಗಿದ್ದ ನನಗೆ 
ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಬೆಂಬಲದಿಂದ ' ಬದುಕನ್ನು 
ಎದುರಿಸುವ ಧೈರ್ಯವುಂಟಾಯು,. ಇಂಥ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ಸಂದಿಗ್ಧ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ನಾನು ಮಾನಸಿಕ ಒತ್ತಾಸೆ 
ನೀಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಅದೀನೂ ಸುಲಭದ 
ಕೆಲಸವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. 


ಲೀಲಾಮಣ್ಮಾಲ 


ಒಂದು ದಿನ ಸಂಜೆ ಕಾನು ಸಂಸ್ಥೆ ಯು 
ಅಧಿವೇಶನ ಮುಗಿಸಿ ಬಂದಿದ್ದೆ. ಸೆ 
ಒಂಬತ್ತು ವರ್ಷದ ನನ್ನ ಮಾರ ಟಿಮ್‌ 
ಕೇಳಿದ. ಅ ಜನರು ನಗೆ ತುಂಬಾ' 
ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ತಾರೆ. ಯಲೆ ೀನಮ್ಮ ? 
ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಇಂಧದ್ದೆ ಕಾಹೂ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಇದೆಯೇ ?? ಒಳ್ಳೆ ಪ್ರಕ್ನಿ! ನಾನು 
ಯೋಚಿಸಿದೆ. ಅನಂತರ ನನು ಅನೇಕ 
ಗಣ್ಯರೊಡನೆ ವಿಚಾರಿಸಿದೆ. "ದರೆ ಇಂಥ 
ದ್ಹೊಂದು ಸಂಸ್ಥೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಯಾರಿಗೂ 
ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಆಗ್ಯ ಈ ಕಾರ್ಯಮ್ಮ್ಮ ನಾನೇ 
ಏಕೆ ಮಾಡಬಾರೆದು ಎನಿಸಿತು. 

ನಾನು ಕೂಡಲೇ ಕಾರ್ಯೇನ್ಮುಖ 
ಳಾದೆ. ನಮ್ಮ ಚರ್ಚ್‌ನಲ್ಲಿಯೆ ವಾರದ 
ಕೊನೆದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತರಗತಿ ನಡೆಸಣಡಗಿದೆ. 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಿ, ನೊಂದಿ 
ರುನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಾಂತ್ವನ ನೀ। ಆತ್ಮ 
ವಿಶ್ವಾಸ ಸ ನೇಸುವುದು ನನ್ನ ದ್ದೆ ಶ್ರ 
ವಾಗಿತ್ತು. ವೈಯಕ್ತಿಕ ಲಾಭ ೪ಕೆಯ 

ಸ ನನ್ನಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ ೧೯೮೩ರ ಶಾಲೆ 

ತ್ಯೆ ಆರ್ಥಿಕ ಪ್ರಯೋಜನ ಟಗುವ 


೧೯೯೩ರ ಡಿಸೆರಿಬರ್‌ ತಿಂಗಳಿನ "ರೀಡರ್ಸ್‌ ಡೈ ಜಿಸ್ಸ' ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪಟಿವಾದ 


"ಸೂಸಿಮಾರ್ತ' ಅನರ “ವೆನ್‌ ಟ್ರಬಲ್‌ ಸೆ ಸಕ್ಸ್‌ ಹೇಲ್ಸ್‌ ಹೌಟು ಹೆಲ್ಪ್‌ 


ಚಾನ್ಸ ಜ್ಮಾ ೪೯? ಲೇಖನದ ದದ: 


ಯಂವರಕ್ಕೆ ಲ್ಸ 


ನೀಡಿದೆ. 


lt 


 ಜಹುಕನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ನುಕ್ಕಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ ಬಗೆ 


ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
(Rainbow) ಸಂಸ್ಥೆಯ 


"ರೈನ್‌ ಬೊ' 
ಕಾರ್ಯ 


ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿದೆ. ನಮ್ಮ 


ಸಂಸ್ಥೆ ಯು ಇಂದಿಗೆ, ಅಮೇರಿಕೆಯ ನಾಲ 3 
ತ್ರ್ಯಾರು ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ನಾಲ್ಕು 
ಸಾವಿರದ ನಾನ್ನೂರು ಯಶಸಿ ೨ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಟ್ಟದೆ. ನಿದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹದಿಮೂರು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ಮೂರು ಲಕ್ಷದ ಐನತ್ತು 
ಸಾವಿರಕ್ಕೂಮಿಕ್ಳಿದ ಮಕ್ಕಳು "ರೈನ್‌ ಬೊ? 
ಸಂಸ್ಥೆಯಿಂದ ಉಸಕೃತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ಹದಿಹರೆಯದ ಮಕ್ಕಳೂ ಸೇರಿದ್ದಾರೆ. 
ವಿಚ್ಛೇದನೆ, ನಿರುದ್ಯೋಗ್ಯ ಅಪಘಾತ, 
ಕಾಯಿಲೆ ಇಂಥ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಯಾವುದೇ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಸಂಭನಿಸಬಹುದು. ಮಾನ 
ಸಿಕ ಒತ್ತಡ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದೆ ಇಂಥ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ತಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಒತ್ತಾ, 
ಸೆಯ ಅಗತ್ಯವಿರುತ್ತ, ದೌ ಈ ಕಾರಣ 
ಕ್ಳಾಗಿಯೇ ನಾನು "ರೈನ್‌ ಬೊ? ಸಂಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದೆ. 

ಸಂದಿಗ್ಗೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶನ ಇಬ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳ ಸ್ಥಿತಿ ಚಿಂತಾ 
ಜನಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಮೇರಿಕೆಯ ಒಂದು 
ಸವಿತಾಕ್ಷೆಯೆ ಪ್ರಕಾರ, ವಿಚ್ಛೇದಿತ ದಂಪತಿ 
ಗಳ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಇತರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸಿದಾಗ, ಮುಂದಿನ ಮೂರು ವರ್ಷ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅನರು ಅನಾರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗುವ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು ಎಂದು ಕಿಳಿದು 
ಬಂದಿದೆ. ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅನುತ್ತಿ(ರ್ಣರಾಗಬಹುದು ಅಥವಾ 


 ಬಹಿಷ್ಕರಿಸಲ್ಪಡಬಹುದು. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ 


ಸಮಸ್ಕಾತ್ಮಕವಾಗಬಲ್ಲ ಇವರಿಗೆ ಸೂಕ್ತ 


೪ಗಿ 


ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವ ಅಗತ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ 
ರೀತಿಯ ನೋವಿಗೂ ಕಾಲವೊಂದೀ ಪರಿ 
ಇರವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಮಸ್ಯಾ ತ್ಮಕ ಕುಟುಂಬಗಳೊಡನೆ 
ವ್ಯವಹರಿಸಿದ ಅನಂತರ ನಾನು ಮೂರು 
ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. 
೧. ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಬೇಗನೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ವಾಸ್ತವಾಂಶವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಬಿಡಬೆ ಕು, 
ಇದಕ್ಕೆ ಹಲವು ವಿಧಾನಗಳಿವೆ. ವಿಷಯ 
ಆಘಾತಕಾರಿಯಾದರೂ ಹಿಂಜರಿಯದೆ ಸತ್ಯ 
ವನ್ನೇ ಹೇಳುವುದು ಒಳಿತು. ವಿಶಾ ಸ 
ಪಾತ್ರನಾದ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿ ಪಾತ್ರನಾದ. 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಇರುವೆ ಸು ದ್ದಿ ಯ ನ್ನು 
ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ನಿಚ್ಛೇದನೆಯ ಸಂಗತಿಯಾದರೆ 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವಾಗ ತಂದೆತಾಯಿ 
ಗಳಿಬ್ಬರೂ ಅಲ್ಲಿ ಉಪಸ್ಸಿತರಿರಬೇಕು. 
ಕುಟುಂಬದ ಸಂಕಷ್ಟವು ಅಸಘಾತದಿಂದ 
ಸಂಭನಿಸಿತಾದರೆ ಅದು ಹೇಗೆ ಆಯಿತೆಂಬು 
ದನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟಸಡಿಸಿರಿ. ಇಲ್ಲ 
ವಾದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಅಸರಾಧೀ ಪ್ರಜೆ ವೃಥಾ 
ಜಾಗೃತಗೊಳ್ಳು ವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ. ಕಳೆದ 
ವರ್ಷ ಏಿನಾಯಿಕೆಂದರೆ, ಮೂರು ಹೆಣ್ಮಕ್ಕಳ 
ತಂಜಿಯೊಬ್ಬರು ಕಟ್ಟಿಡ ನಿ ರ್ಮಾಣದ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಪಘಾ ತಕ್ಕ ಈಡಾಗಿ 
ಅಸುನೀಗಿದರು. ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಇದು 
ಬಲುದೊಡ್ಡ ಆಫಾತ ಆದರೆ ನಡುವಿನವಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಕಟುವಾಸ್ತವತೆಯೊಡನೆ ಹೊಂದಾ 
ಣಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗ 
ಲಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚುರುಕಾಗಿದ್ದ 
ಹುಡುಗಿ ಈಗ ಉದಾಸಳಾದಳ್ಳು 
ಅಂತರ್ನುಖಿಯಾದಳು, 


೪೨ 


ಕುಟಂಬದ. ಯೆಜಮಾನನ ಅಂತ್ಯ 
ಸಂಸಾ ರವಾಗಿ ಎಂಟುತಿಂಗಳ ಆನಂತರ 
ತಾಯಿ ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಂದು ಪುಟ್ಟ 
ಬೆಕ್ಕಿನಮರಿಯನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟಳು. 
ಏಳು ವರ್ಷದ ಹಿರೀಮಗಳು ಮತ್ತು 
ಎರಡುವರ್ಷದ ಕಿರಿಯಾಕೆ ಮರಿಯನ್ನು 
ತುಂಬಾ ಮುದ್ದು ಮಾಡಿದರು. ಅದರೆ 


ಐದುವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ನಡುವಿನವಳು 


ಮಾತ್ರ ಬೆಕ್ಕಿನಮರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಯೂ 
ನೋಡಲಿಲ್ಲ. “ನಾನು ಅದನ್ನು : ಪ್ರೀತಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ.” ಅವಳು ಹೇಳಿದಳು. 

“ನಾನು ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಪ್ರೀತಿಸಿದರೆ 
ಅವರು ನನ್ನಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಡ್ಯಾಡಿ 
ಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿದೆ. ಅನರು ಇಲ್ಲವಾದರು. 
ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿ ಅವರನ್ನು ಸಾಯಿಸಿತು.? 
ಹುಡುಗಿ ಬಿಕ್ಕಿಬಿಕ್ಕಿ ಅತ್ತಳು. 

“ಖಂಡಿತಾ ಅಲ್ಲ.” ತಾಯಿ ಮಗಳಿಗೆ 
ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ ಹೇಳಿದಳು. “ನಿನ್ನ ಪ್ರೀತಿ 
ಯಿಂದಾಗಿ ಡ್ಯಾಡಿ ಸದಾ ನಿನ್ನ ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಜೀನಂತವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಪಘಾತ 
ದಿಂದಾಗಿ ಅವರು ಸತ್ತರು. ನಿನ್ನಿಂದಾಗಿ 
ಅಲ್ಲ.” ಅನಂತರವಸ್ಟೇ ಈ ಹುಡುಗಿ ತಾನೇ 


ಹೇರಿಕೊಂಡ ಅಸರಾಧೀ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ 
ಹೊರಬಂದಳು. 


ತುರ್ತು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ 


ಜೀವನವು ಹೇಗೆ ಬದಲಾಗಬಹುದೆಂಬು 
ದನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮನಮುಟ್ಟುವಂತೆ ಹೇಳ 


ಬೇಕು, ಕಿರಿಯರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ. ಹೇಳುವು 
ದಾದರೆ, ಅಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಭಯಸಡಿಸುವು 
ದಕ್ಕಿಂತ ವಾಸ್ತವವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದೇ 
ಮಿಗಿಲು. 

ಒಂದು ಸಂಜೆ ಪುಟ್ಟ ಬಾಲಕನೊಬ 


ಶಾಲೆಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ತೆರಳುವ ಬಸ್ಸನ್ನು - 


ಪ್ರಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 


ಏರಲು ನಿರಾಕರಿಸಿದೆ. ಕಾರಣ ಕೇಳಿದಾಗ 
ಹಿನ್ನೆಲೆ ತಿಳಿದುಬಂತು. ಅದು ಅವನ 
ಹೆತ್ತವರ ಆರ್ಥಿಕ ದುಸ್ಮಿ ಕಯ ಕತ್ತೆ ತಮ್ಮ 
ತೋಟವನ್ನು ಮಾರಬೇಕಾದ ಅನಿವಾರ್ಯತೆಗೆ 
ಅನರು ಒಳಗಾಗಿದ್ದ ರು. ಆ ಪುಟ ಶೆ ಹುಡುಗ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ. “ನಿನ್ನೆ ನಾನು ಮನೆಗೆ 
ಹೋದಾಗ ಅಂಗಳೆದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಟ್ರಕ್‌ 
ನಿಂತಿತ್ತು. ಹಂದಿಗಳನ್ನು ಬಲಾತ್ಸಾರೆದಿಂದೆ 
ಅದರೊಳಗೆ ತುಂಬಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಬಹುಶ. « 
ಈ ದಿನ ಆ ಜನ ನನ್ನನ್ನು ಒಯ್ಯ 
ಬಹುದು.” ಮಗುವಿವ ಈ ಆತಂಕ ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಾದಾಗ ಅವರು 
ಸಮಸ್ಯೆಯ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಸಂಸ್ಥೆಯ ನೆರವು ಪಡೆದರು. 

೨. ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ ಲು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿರಿ. ಅವರು ಒಲ್ಲ 
ದಿದ್ದಾಗ ಬಲವಂತ ಸಲ್ಲದು. ಹಿರಿಯಕಂತೆ 
ಕಿರಿಯರು ಕೂಡಾ ತಮಗಾದ ಹಾನಿಯ 
ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡಿ ಹಗುರಾಗಲು ಇಚ್ಛಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಮನಬಿಚ್ಚಿ ಮಾತ 
ನಾಡಲು ದೊಡ್ಡವರ ಉತ್ತೇಜನ ಬೇಕಾಗು 
ತ್ಕದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅನುಸರಿಸುವ ವಿಧಾನ 
ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರಬೇಕು. 

ಏನಾದರೂ ದುರಂತ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ 
ಮೊದಲಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಭಾವನೆಯನ್ನು, 
ನೋವನ್ನು ಮಕ್ಕಳೊಡನೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಿ. 
ಇದರಿಂದ ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಲು 
ಅವರಿಗೆ ಸುಲಭನಾಗೆಬಹುದು. ಸಂಭಾಷಣೆಗೆ 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಅನರೊಡನೆ ಕೆಲವು 


' ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಆದಕೆ ಇಂಥ 


ಆತ್ಮೀಯ ಸಂವಾದಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ 
ಪರಿಸರ ಮತ್ತು ಸಮಯ ಮುಖ್ಯ. 


ಹ್‌ ಕ್ಷ 
py ks ಡೆ 


ಕಳೆದ ವರ್ಷ ' ವಿಜ್ಛೇದಿತೆ ಮಹಿಳೆ 
| ಯೊಬ್ಬ ಳು ನನ್ನೊಡನೆ ತನ್ನ ಅನುಭವ 
| ಹೇಳಿಕೊಂಡಳು. ಆಕೆಗೆ ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಒಬ್ಬ ಮಗನಿದ್ದ. 
(| ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವರ ಮುರಿದುಬಿದ್ದ ಬಗ್ಗೆ 
| ಅವನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಕೇಳುವಾಗ ಆ 
| ಹುಡುಗ ಸರಿಯಾಗಿ ಉತ್ತರಿಸದೆ ಜಾಗ 
| ಪಾಲಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ. ತನ್ನ ಮತ್ತು ಮಗನ 
| ನಡುವೆ ಗೋಡೆ ಏಳಬಾರದೆಂಬ ಕಾಳಜಿ 
ಯಿಂದ ಆ ಮಹಿಳೆ ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾತ 
ನಾಡಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದಳು. ದೂರದ ಊರಿನ 
ಬೇಸಿಗೆ ಶಿಬಿರಕ್ಕೆ ಮಗನೊಡನೆ ಪ್ರವಾಸ 
ಹೊರಟಳು. 
ವಿವಾಹ ವಿಚ್ಛೇದನೆಯ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯನ್ನು 
ಸಾದರ ಪಡಿಸಿದಳು. ಈಗ ಆ ಹುಡುಗ 
ಮೌನಮುರಿದು ಮಾತನಾಡಿದ. ತಂಜಿ 
ಯನ್ನು ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಅವನಿಗೆ, ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ವಿಮುಖರಾದದ್ದು ಆಘಾಶವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿತ್ತು. ತಂದೆ ತನ್ನನ್ನು ತೊರೆದಿರುವ 
ಬಗ್ಗೆ ಕಹಿಭಾವನೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ 
ಹುಡುಗ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮೂಕಳಾದಳು ತಾಯಿ, 
' ಅದುವರೆಗೂ ಮಗಸಿಗೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಸಮಧಾನ 
ವಿದೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಅನನು ತನ್ನೊಡನೆ 
ವಾಸಿಸಲು ಇಸ್ಟಸಡುವದಲ್ಲ ಎಂದವಳು 
ಎಣಿಸಿದ್ದಳು. ಆದರೆ ಆ ಹುಡುಗನ ಪೂರಾ 
ಅಸಮಧಾನ ಇದ್ದುದು ತಂದೆಯ ಮೇಲೆ 
ಎಂದವಳು ಊಹಿಸಿರಲೇ ಇಲ್ಲ. ಈಗೆ ಆಕೆ 
ಮಗನಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ ತಿಳಿಹೇಳಿದಳು. 
“ನಿನ್ನ ತಂದೆ ಪರಿತ್ಯ ಜಿಸಿದ್ದು ನನ್ನನ್ನೇ 
 ನಿನಾ ನಿನ್ನನ್ನಲ್ಲ.” ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಬೇಸಿಗೆ 


ತಮ್ಮ 


ಪಯಣದ ನಡುವೆ ತಮ್ಮ 
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ಶಿಬಿರ ತಲುಪುವ ವೇಳೆಗೆ ಅನನು ಶೌಗು 
ರಾಗಿದ್ದ. ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾತನಾಡ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದ್ದ. ಅನಂತರದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವನು ತಾಯಿಯೊಡನೆ ತನ್ನ ಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳ ತೊಡಗಿದ. 

ನಿಮ್ಮ ನೋವು ಅಥವಾ ಸಮಸ್ಯೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವುದು 
ಕಷ್ಟವೆನಿಸಿದರೆ ಪತ್ರಮುಖೇನ ಆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬಹುಡು. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಅನರು 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ 
ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ತಿಳಿದುಕೊಳು ವುದು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ದೆ, 

ನನ್ನ್ನ ವಿವಾಹ ವಿಜ್ಲೇದನೆಯ ಕಾರಣ 
ವನ್ನು ಆರಂಭದಲ್ಲೇ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೆ. 
ಆದರೆ ಓರ್ವ ತಾಯಿಯಾಗಿ ಅದು ನನ್ನ 
ವೈಫಲ್ಯ ಎಂಬ ಕೊರಗನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಸಪಡಿಸಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಾಗ 
ಪತ್ರದ ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಅಂತ 
ರಂಗದ ನೋವಿನ ಆಳವನ್ನು ಅವರ 
ಮುಂದಿಟ್ಟಿ. 

“ನಾನು ತಾಯಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೂ "ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವ 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಇವರನ್ನು ನೋಯಿಸದಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತೆ ನೆ. ಎಂದು ಪ್ರ ತಿಜ್ಞೆ 
ಮಾಡಿದ್ದೆ. ಡೆ ಚಿ ೀದನೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದೆರ ಮೂಲಕ ಮಾತು ತಪ್ಪು 
ವುದರಲ್ಲಿ ನಾನೇ ಮೊದಲಿಗಳಾದೆ.” ನಾನು 
ಬರೆದೆ “ಪರಿಪೂರ್ಣ ತಾಯಿ ಆಗದಿರುವ 
ಬಗ್ಗೆ ನನಗೆ ಸರಿತಾಪನವಿಜಿ ದೆಯನಿಟ್ಟು 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ.” ಕಣ್ಣಿ (ರತಿ 
ಮತ್ತು ಆಲಿಂಗನದೊಡನೆ ಮಕ್ಕಳು 
ನನ್ನನ್ನು ಒನ್ನಿ )) ಕೊಂಡರು, 


೪೪ 


೩. ಭವಿಸ್ಯದೆ ಡೆಗೆ ದೃಷ್ಟ್ರಿ--ನನ್ನ 
ಗೆಳೆಯೆರೊಬ ಹ ತಮ್ಮ ಯನ್ನು, 
ಆಧುನೀಕರಣಗೊಳಿಸಿದರು. ದುರದೃಷ್ಟ 


ವೆಂದರೆ ಕೆಲಸಮುಗಿದ ಒಂದೇ ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಮನೆ ಅಗ್ನಿ ಗೆ ಆಹುತಿಯಾಯಿತು. ಮನೆ 


ಮಂದಿ ಪ ಡ್ರಯಾಸದಿಂದೆ. ಜೀವ ಉಳಿಸಿ 


ಕೊಂಡರು. 
“ಸರ್ವೆನಾಶವಾಯ್ತು” ಮಕ್ಕಳೊಡನೆ 


ನಿಂತಿದ್ದ ತಾಯಿ ನುಡಿದಳು. "ಅದಕೆ 
ಜೀವನ ಒಂದೇ ರೀತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ 
ಒಳ್ಳೆ ಕೈಯ ದಿನಗಳು ಬಂದೇ ಬರುತ್ತವೆ.” 
ಒಂದು ವರ್ನೆದ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವಾಗಿ 
ಮತ್ತದೇ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಸಮನೆ ಕಟ್ಟ 
ಕೊಳು ವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಯ್ತು. ಅಗ್ನಿ 
ಯಜ್ಞ ಲ್ಲ ಅವರು ಸಾಕಷ್ಟು ನಸ್ಟ 
ಹೊಂದಿದ್ದ. ರು ನಿಜ ಆದರೆ ಮನಸ್ಸೆರ್ಯ 
ವನ್ನು ಕಳಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ದೃಢ ಮನೋ 
“ತ ಅನರು ಪ್ರಗತಿ ನಥದತ್ತ ದಿಟ್ಟ 
ಹೆಜ್ಜೆ ಇಟ ದ್ದರು, 

ಸಂಕಷ್ಟ ಕೈಗಳು ಬಂದಾಗ ದುರ್ಬಲ 
ಮನೋಭಾವನೆಯ ವ್ಯ ಕ್ರಿಗಳು ಕಂಗಾಲಾ 
ಗುತ್ಮಾರೆ. ಆತ ನಿಶ್ವಾಸ ಉಳ್ಳ ವರು ಭನಿಷ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಡುತ್ತ ಬದುಕನ್ನು ಮತೆ” 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಸರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು 
ತಾವೇ ನಿಭಾಯಿಸುತ್ತಾ, ಹಿರಿಯರು ತಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 


ನೀಡಬೇಕು. 
ನಾನ್ನೂ ರ ಐವತ್ತು ಕುಟುಂಬಗಳನ್ನು 


ಸಂದರ್ಶಿಸಿ ಸಮಾಕ್ಷೌೆ 'ನಡೆಸಿದಾಗ ಆರ್ಥಿಕ 
ಸಂಕಷ್ಟ ಗಳು ಒರಿಯರನ್ನು ಇಗುವಂತೆ 
ಕಿರಿಯನ್ನು ಕಂಗೆಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದು 


ಬಂದಿದೆ. “ಎಕೆಂದರೆ ಆರ್ಥಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 


ಚಿಕ್ಕವರಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. - 


ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಡ 


ಅಗತ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ, ಕುಟುಂಬ ಜೀವನದ 
ಮೌಲ್ಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮರು ಪರಿಶೀಲನೆ 
ನಡೆಸಿರಿ, ನಿಮ್ಮ ಜೀವೆನ ಸಂಗಾತಿಯು 
ಕೆಲಸ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಹಿಂದಿನಂತೆ, 
ಮನೋರಂಜನೆಗಾಗಿ ಹಣ ವ್ಯಯ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿರಬಹುದು. ಆದಕೆ 
ಆ ಕುರಿತು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ ಬೇಡ. ಪ್ರವಾಹ, 
ಅಗ್ಲಿ ದುರಂತ ಅಥವಾ ಇನ್ಯಾವುದೇ ಆಕಸ್ಮಿಕ 
ದಲ್ಲಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡದ್ದರ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಮಾತನಾಡಿ ಸರಿತನಿಸುವುದು ಸಲ್ಲದು. 

ಏನಾದರೂ ಮಹತ್ತರವಾದ ನಿರ್ಧಾರ 
ವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆ 
ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಒಳಗೊಳು ವಂತೆ 
ಮಾಡಿರಿ, ಇದರಿಂದ ಅವರು ಕುಟುಂಬ 
ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಪಾತ್ರವೂ ಇದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಕೆ. 

ನನ್ನ್ನ ಗೆಳತಿಯೊಬ್ಬಳು ತನ್ನ ಪತಿ ಮತ್ತು 
ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆಗೆ ಪುಟ್ಟ ಮನೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ ಳು. ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ವಾಸಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದ ಆಕೆಯೆ ಅಜ್ಜಿ ಅನಾರೋಗ್ಯ ನೀಡಿತೆ 
ಯಾದಾಗ ಮೊಮ್ಮ ಗಳ ಮನೆಗೆ ಬರ 
ಬೇಕಾಯ್ತು. ತಕ್ಷಣ ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತೆ ಈ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಕ ಕೊಡತೆ ಪ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿ 
ದಳು. ಮಗನಿಗೆ ಹೀಗೆಂದಳು. “ನಿನ್ನ ತಂಗಿ 
ಯಿನ್ನೂ ತುಂಬಾ ಚಿಕ್ಕವಳು. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಅಜ್ಜಿಗೆ ನಿನ್ನ ಹಾಸಿಗೆಯನ ಪ್ತಿ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ.” 

“ಓಿ.... ಖಂಡಿತಾ” ಹುಡುಗ ಉತ್ಸಾಹ 
ದಿಂದ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ. ತಾನು ನಡುಮನೆಯ 
ಸೋಫಾಡ. ಮೇಲೆ ಮಲಗಜೇಕಾದ 
ಅನಿವಾರ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಅವನು ಪ್ರ ತಿಭಟಿಸ 
ಲಿಲ್ಲ, ನ ವಸ್ಥೆ ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ತನ್ನ 


ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ದೊರತಿದ್ದು 
ಅವನಿಗೆ ಸಂತೋಷವಾಗಿತ್ತು. “ಬೇಕಾದರೆ 
| ನನ್ನ ಕೋಣೆಯನ್ನು ಅವರೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲಿ” ಉದಾರತೆಯಿಂದ ಹೇಳಿದ 
ಹುಡುಗ್ರ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಅಜ್ಜಿ ಬಂದನಂತರ 
hs ಅವರ “"ಬೇಕು....ಬೇಡ'ಗಳನ್ನು ಆಸ್ಚೆ 
ಯಿಂದ ಗಮನಿಸಿದೆ. 
|" ೧೯೯೦ರಲ್ಲಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳ ಒಂಟ 
೫ ಬದುಕಿಗೆ ವಿದಾಯ ಹೇಳಿ ನಾನು ಮರು 
ಮದುವೆಯಾದ, ನನ್ನ ಮೂರು ಮಕ್ಕಳೂ 
ಈಗ ದೊಡ್ಡವರಾಗಿದ್ದರು. ಹೊಸಸನ್ನಿ ವೇಶ 
ಅವರ ಮೇಲೆ ಆಘಾತವನ್ನೇನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯೆ 
|] ಸಮಸ್ಯೆ ಇದ್ದೇ ಇತ್ತು. ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಹತೋಟಿಗೆ 
ಬರುವವರೆಗೆ ನಾನು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ 
ಕಾದೆ. 
} ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಊಟದೆ ನಂತರ ನನ್ನ್ನ 
ಮಕ್ಕಳು ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವವರಿದ್ದ ರು. 
| ಅವರು ನನ್ನನ್ನು ಚುಂಬಿಸಿ ಶುಭರಾತ್ರಿ 
ಕೋರಿದರು. ನನ್ನ ಪತಿ ಮಾರ್ಟಿಯನ್ನು 
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ಮಕ್ಕಳು ಸವಿತಾಹಿಸಿದಾಗ ಮಾಮೂಲಿ 
ಕೈಕುಲುಕುವಿಕೆಯನ್ನು ನಾನು ನಿರೀಕ್ರಿಸಿದೆ. 
ಆದರೆ ನನ್ನ ನಿರೀಕ್ಷೆಗೆ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ 
ಮೈಕೆಲ್‌, ಟಾಮ್‌ ಮತ್ತು ಟಿಮ್‌ ನನ್ನ 
ಪತಿಯನ್ನು ಮೊದಲಬಾರಿಗೆ ಆಲಿಂಗಿಸಿ ಶುಭ 
ರಾತ್ರಿ ಕೋರಿದರು. ಅವರ ಈ ನಡವಳಿಕೆ 
ಮಲತಂಜೆಯನ್ನು ಸಿ ಎಕರಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿತ್ತು. ನನಗಾಗ ಹಲವು ವರ್ಷ 
ಗಳ ಹಿಂದಿನ ಸಂದರ್ಭ ಜ್ಞಾ ಪಕಕ್ಕೆ ಬಂತು. 
ಭಯ ವಿಹ ಎಲರಾಗಿ ದಿಕ್ಕುಗಾಣದೆ ನಿಂತಿದ್ದ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದ 
ಕಾಲವದು. 

ಅನಂತರ ವಿಚ್ಛೇದನೆಯ ಪರಿಣಾಮ 
ದೊಡನೆ ಗುದ್ದಾಡುತ್ತಾ ಬದುಕಿನ ಬದ 
ಲಾನಣೆಯನ್ನು ಅನರು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರು. 
ಸವಾಲನ್ನು ಸಿ ಎಕರಿಸಿದರು. ಎಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಯನ್ನೂ ಎದುರಿಸಬಲ್ಲ ಮನೋಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಇಂದು ನನ್ನ ಮಕ್ಕಳು ಪಡೆದಿದ್ದ ರು. ನಾನು 
ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ನಕ್ಕೆ. ಓರ್ವ ತಾಯಿಯಾಗಿ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಏನಿದೆ? 


ಹೆವೆ್ಮ್ಮಯೆ ಕಣ್ಣನು ಕ ಸುಳ್ಳಿನ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು, ಕಾಡಿಸುವ ಕೈ ಯನ್ನು, ದೊಲ 
ಲೋಚನೆಯ ಹೃದಯವನ್ನು, ಕೆಡುಕಿನೆಡೆಗೆ ನಡೆಯುವ ಕಾಲುಗಳನ್ನು, ಅಸತ್ಯ 
ವಾಡುನ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಎಂದೆಂದೊ ಕೊಡಬೇಡ ದೇವಾ, 


— ಕ್ರಿಸ್ತ 


ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ನ್ಯಾಯಬದ್ಧವೆಂದು 
ಕಾನೂನಿನ ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡದಿರಿ! 


ಇದುವರೆಗೂ ನಿಷಿದ್ಧ ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಉಪಯೋಗನನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯಲು 
ಸಾಕಸ್ಟು ಹೋರಾಟಿ ನಡೆಸಿದರೂ, ನಿಸ್ಟ್ರಯೋಜಕವಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ, ಹೋರಾಟ 
ವನ್ನೇ ಕೈ ಬಿಟ್ಟು ಅವುಗಳು ನ್ಯಾಯಬದ್ಭವೆಂದು ಘೋಷಿಸಬೇಕೆಂದು ತೀವರ್ರಾನಿ 
ಸುನ ಮುಹಾಶೆಯೆರುಗಳನ್ನು, ಖಂಡಿಸುವ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರೊಬ್ಬರ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ 


ಸರಸ್ವತಿ ಬಡೆಕ್ಕಿಲ | 


ಇಲ್ಲಿದೆ, ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಇವರು ರೂಪಿಸಿದೆ ನವೀನ 
ಧೋರಣೆ ಇದು.*“ನಾರ್ಯೋಟಕ್ಸ್‌ ಎಂದು. ಕರೆಯಲಾಗುವ ಇವುಗಳ ವಿರುದ್ಧ 
ಸಮರವನ್ನೆಂದೂ ನಿಲ್ಲಿಸದಿರಿ. ಅವುಗಳ ವ್ಮಾಪಾರ ವಹಿವಾಟನ ಮೂಲವನ್ನೇ 
ಉಚ್ಚಾ ಓಸಿರಿ. -ಬನ್ನಿ, ಹೊಸ ನೀತಿಯೊಂದನ್ನು ರೊಪಿಸೋಣ.? 


ಜಾ ನಿಗಳು ಮಾಡಕ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ 
ನಡೆಸಿದ ಸಂಶೋಧನೆಯ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ 
ಹಲವು ಅಜ್ಞಾ ನಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಜಯ 
ಸಾಧಿಸಿದ್ದಂತೂ ನಿಜ. ಜಗತ್ತಿನಾದ್ಯಂತ, 
ಡ್ರಗ್ಸ್‌ ಎಂದ್ರೆ ಕಾನೂನು ಬಾಹಿರ 
ವಾದುವುಗಳೆಂದು, ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುವ 
ಮಾದಕ ವಸ್ತುಗಳು. ಎಂದರ್ಕೆ ಮಾರಿಜ 


ಆನೂ, ಹಶೀಕ್‌, ಕೊಕೇಯ್ನ್‌, ಅಫೀಮು 
ಮತ್ತು ಹೆರೊಯಿನ್‌ ಮುಂತಾದುವು 


ಗಳು-ಇವು ಮೆದುಳಿನ ಅಂತರಾಳದವರೆಗೂ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಮೂಲಾಧಾರಕ್ಕೇ ಕೊಡಲಿ 


ಏಟು ಹಾಕುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹಲವು ಸಂಶೋ 
ಧಕರಿಂದ ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳು ಕೂಡಾ ಹಲವಾರು ವಿಧಿ 
ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ, 
ಪ್ರಮಾಣ ಪೂರ್ವಕ ದೃಢೀಕರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ. 

ಕೋಕೇಯ್ನ್‌ ಮಿದುಳಿನ ಮುಂಭಾಗದ 
ಪಟಿಲದ ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ 
ರಕ್ತ ಸಂಚಾರ ಮತ್ತು ಪುನರ ಚನೆಯಂಥ 
ಕಣಪರಿವರ್ತನೆಗಳಿಗೆ ಬಾಥೆಯುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೆದುಳಿನ ಇತರ 


೧೯೯೪ರ ನಪ್ಪಿಲ್‌ ತಿಂಗಳ ರೀಡರ್ಸ್‌ ಡೈ ಜೆಸಳ್ಸಿನ “ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಗೇಬ್ರಿಯಲ್‌ ನೇಹಾಸ್‌* 
ರವರ “ಡೋಂಟ್‌ ಲೀಗಲೈ ಜ* ಡ್ರಗ್ಸ್‌” ಎಂಬ ಲೇಖನದ ಅನುವಾದ. 


ಷ್ಟ. 


k 
| 


| ಕಾರ್ಯರಂಗದಲ್ಲೂ ಅಡಚಣೆಯನ್ನೊ ಡ್ಡು 
ತ್ತದೆ. ಬಹುಕಾಲ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 
14 ತಿ, ದ್ದ ವರು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅದನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿ 
ನೂರು ದಿನ ಕಳೆದರೂ ಅದರ ದುಷ್ಪ ಭಾವ 
(ಭದ್ರೆ ವಾಗಿ ನೆಲೆಯೂರಿರುವುದರಿಂದ ) 
ಸ ' ಮಾಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

| ಮಾರಿಜು ಆನಾ ಸಿಗರೇಟು ಸೇದಿ ೨೪ 
`` ಗಂಟೆಗಳು ಕಳೆದರೂ ವಿಮಾನ ಚಾಲಕರು 
೫ ಸಮರ್ಥ ಮತ್ತು ಅನುಭವಿಗಳಾಗಿದ್ದ ವ 
1 Bac, ಕಾವು" ಚೆನ್ನಾಗಿಯೇ ಇದ್ದೇ 
| ವೆಂದು ಅವರಾಗಿಯೇ ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೊ 
i ಕೂಡ, ಅವರಿಂದ ವಿಮಾನವನ್ನು ನೇರವಾಗಿ 
|| ಓಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ -ಇದು, 
| ಓಬ್ಬಿಬ್ಬರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ವಿಚಾರವಲ್ಲ. ಹಲವರನ್ನು ನಟನೆಯ 
ಹಾರಾಟದಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೊಳನಡಿಸಿ ತಿಳಿದು 
ಬಂದಂಥ ವಿಚಾರ. 

ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು 
1 ಉಂಟು ಮಾಡುವ ರಾಸಾಯನಿಕ ಬದಲಾ 
'ವಣೆಗಳಿಂದಾಗಿ ಮಿದುಳಿನ ಜೈ ನಿಕರಸ 
ದ್ರ ವ್ಯ ಗಳಲ್ಲೂ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
Kodo ಜೀವಕಣಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ, ಪ್ರಜೋತ್ಪಾ 'ದನೆಯನ್ನು 
ಪ್ರೇರೇಪಿಸುವ ಹಾರ್ಮೋನ್‌ಗಳನ್ನು, 
ತಯಾರಿಸುವ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಮೇಲೆ ಕೂಡ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳುಂಟಾಗುತ್ತನೆ ನೆ. ಮಾದಕ 
ಗಳು” ಮೆದುಳಿನೊಳಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ನೇರ 
ವಾಗಿ ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗೂ ಕುಗ್ಗು ತ್ತೆ. 
' ಗರ್ಭೆನೇಷ್ಟನವು ಮಾಡುವ-ಗರ್ಭ ಹಿಂಡ 
ವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಡಚಣೆ 
ನತರ ವೆ. 

ಈ ನಾಕ್ಟೋಟಕ್‌ಗಳ ಮೇಲಿನ ಸಮರ 


ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ನ್ಯಾಯಬದ್ಧವೆಂದು ಕಾನೂನಿನ ರಕ್ಷಣೆ ಫೀಡದಿರಿ! ‘wt 


ದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ತಿ ತವಾದ ವಿಜಯ ತಂದುಕೊಡಲು 
ಇತಿ ಚಿಕ ವೈ ದ್ಯ ಕೀಯ ಪರಿಜಾ  ನವೂ, 
ತ ಗ್ಗ ಅಸರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. 
ಹಾಗಿದ್ದೂ, ಎಷ್ಟೋ ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯವಿತಿ 
ಗಳು, ನ್ಯಾಯಾಧೀಶರು, ಉಚ್ಛ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವೇಶ್ತರು, ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಿದ್ಯಾಪಾರಂಗತರೂ 
ಕೂಡ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳತೊಡಗಿದ್ದಾ ಕೆ_4ಈ 
ಹೋರಾಟ ಗುರಿ ಇಲ್ಲದ್ದು ; ನಿರರ್ಥಕ 
ವಾದ್ದು 

ಅನರ ನಿಲುಮೆ ಇಸೆ (ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳ ಸಾಗಾಣಿಕೆ, ಮಾರಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಟ 
ಗಟ್ಟಲೆ. ಹಣ ತೊಡಗಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ; 
ಮತ್ತು ' ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಕ್ರಮಗಳೆಲ್ಲಾ 
ನಿಷ್ಟ್ರಯೋಜಕವಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೊಗೆ 
ಸೊಪ್ಪು, ಮದ್ಯಗಳ ಮಾರಾಟ ಮತ್ತು 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಕಾನೂನಿಗೆ ಒಳಪಡಿಸಿದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ "ಡ್ರಗ್ಸ್‌ 'ಗಳನ್ನೊ ನ್ಯಾಯ 
ಬದೆ ಗೊಳಿಸುವುದು ಸೂಕ್ತ. ಮಾರ್ಗ. 
ನಾವು ನಾರ್ಕೋಟಕ್‌ ಗಳ ವ್ಯಸನಿಗಳನ್ನು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೊಳಪಡಿಸಿ ಸರಿಪಡಿಸಜೀಕೇ ವಿನಃ 
ಅವರನ್ನು ಕಾನೂನು ಬಾಹಿರರೆಂದು 
ವಿಚಾರಣೆಗೊಳಪಡಿಸಿ ಶಿಕ್ಷಿಸುವುದು ಸರಿ 
ಯಲ್ಲ.? | 

ಆದರೆ ಇಂಥ ವಿಚಾರಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದಕರು 
ಮಾದಕ ವಸ್ತುಗಳ ಆಳವಾದ ಮತ್ತು 
ಭೀಕರವಾದೆ ಪರಿಣಾಮಗಳು ನಗಣ್ಯ ನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಇವು ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ, ಮೃಗಗಳೀದ ಪ. ಪ ತ್ಯ ಕಿ 
ಸುವಂಥ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವಫೂರ್ಣ ಸ 
ವೆನಿಸಿದ ಮಿದುಳಿನ ಸೂಕ್ತಾ ಒಕಿಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಕೋಶಿಕೆಯೊಳಗಿನ ಜೀನ್‌ಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸು 
ತ್ತವೆ; ಗರ್ಭಸ್ಥ ಶಿಶುವಿನ ಮೇಲೆ, ಅದಕ್ಕೂ 


ಜಾ 


೪೧ 


ಮುನ್ನ ಗರ್ಭಪಿಂಡ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ ರುವಾಗಲೇ, 
ಶಾಶ್ವ ತ ಧಕ್ಕೆ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ; 
ಫೆ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ (,-ಮುಂದಿನ ಸೀಳಿ 
ಗೆಗೇ-ಕಂಟಕ pe ಯವಾಗಿರುವ 
ಮಾದಕದ ವ್ಯವಸಾಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು 
ಅದರೆ ಪಾಡಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವುದೆಂದಕೆ ಮನು 
ಕುಲಕ್ಕೇ ಅನ್ಯಾಯ ಮಾಡಿದಂತೆ. ಇಂಥ 

ಇಷ್ಟ ದರ್ಶಿಗಳು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಿಂದ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ದುಶ್ಚಟಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾದನರನ್ನು 
ಸರಿನಡಿಸಬಹುದೆಂದೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಇತಿವಿಸಿತಿಗಳೂ 
ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ನಿಜಸಂಗತಿ ಎಂದರೆ 
ಮಾದಕಗಳ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ ನಿವಾರಣೆಗೆ 
ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಯಾನ ಔಷಧಿಯೂ ಇದು 
ವರಗೆ ದೊರೆಕಿಲ್ಲ. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತಕ್ಕನುಗುಣ 
ವಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ತಂತ್ರ ಒಂದನ್ನು ರೂಪಿಸ 
ಲಾಗಿದೆಯೇ ವಿನಃ ಅನರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಮೊದ 
ಲಿನಂತಾಗಲೂಬಹುದು, ಆಗದೆಯೂ ಇರ 
ಬಹುದು. 

ಪ್ರಗತಿವಾದಿಗಳೆದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಬುದ್ಧಿ ವಂತರಿಗೆ ಈ ಹಿಂದೆ ಈರೀತಿ ಮಾದಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಅಬಾಧಿತ ವ್ಯಾಪಾರ ನಹಿವಾಟಿಗೆ 
ಅನುಮತಿ ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಲ್ಲ ಏನಾಗಿದೆ ಎಂಬುದರ 
ಬಗ್ಗೆ ಅರಿವಿದೆಯೇ? ಮುಕ್ತ ವ್ಯಾಪಾರದ 
ಶಿಫಾರಸು ನೀಡುವ ಇವರಿಗೆ ಜನ ಜೀವನದ, 
ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ತೆರೆಬೇಕಾಗಿ ಬರುವೆ 
ಮೌಲ್ಯದ ಅರಿವಿದೆಯೇ? ಮಾದಕಗಳು 
ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಬಂದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಇದರ ಸೇವನೆಯೆ ಚಟ ಅತಿವೇಗವಾಗಿ ಅತಿ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಪಸರಿಸಿದ್ದು ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ. 
ಇದರಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುವುದಿಸ್ಟೆ ಿ-ಲಭ್ಯವಾ ಗು 
ವುದು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಹೆಚ್ಚುವುದೋ 


ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಅಸ್ಟೇ ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅದರ ಬಳಕೆಯೂ ' 
ವೃ ದ್ಧ eA ಅನುಭವ ಸಿದ್ದ. 
ಲಕಿ ಸಾಂಕ್ರಾ ವಿಕ ರೋಗದಂತೆ ಇದು | 
ಎಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಿಗುವುದೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಾ ಹರಡುತ್ತದೆ. | 
೧೯ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಚೀನಾದಲ್ಲಿ ಏನು ' 
ನಡೆಯಿತು? ಇದನ್ನು ಮರೆಯಬಹುದೇ? ' 
ಆಗ ಬ್ರಿಓನರು ಅಫೀಮಿನ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು | 
ಕಾನೂರು-ಸಮ್ಮತಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂದು | 
ಚೀನೀ ಸರಕಾರದ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯ 4 
ತಂದರು! ೫೦ ವರ್ಷ ಕಳೆದಾಗ ಮಿಲಿಯ | 
ಗಟ್ಟಲೆ ಚೀನೀಯರು ಅಫೀಮಿನ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ; 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದಷ್ಟು ಬಂಧಿ ತರಾಗಿ' 
ದ್ದರು. 5೦ನೇ ಶತಮಾನದ ಮೊದಲ ವರ್ಷ | 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಫೀಮಿನ ಅಮಿಲಿನಿಂದ ಜಡವಾಗಿ | 
ಜರ್ಜರಗೊಂಡ ಚೀನ ಕ್ರಾಂತಿಯ ತೂಫಾ 
ನಿನ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಇನ್ನೂ ಬಡ | 
ವಾಯಿತು. 
ಅದರೆ ಕಮ್ಯೂನಿಸ್ಟ್‌ ಕ್ರಾಂತಿಯ ' 
ನಂತರದ ಹೊಸ ನಾಯಕರು ಅಫೀಮಿಗೆ ' 
ನಿಷೇಧಾಜ್ಞೆ ಹೇರಿದರು. ಇದರಿಂದಾಗಿ ' 
ಚೀನಾ ಮಾದಕದ್ರವ್ಯದ ವಿಡುಗಿಫಿಂದ 
ಮೇಕೆದ್ದಿ ತು. ಆದಕೆ ಮೇಲೇಳಲು ದಶಕ ' 
ಗಳು ಬೇಕಾದುವು! 
ನಾವೀಗ ಮಾಡಬೇಕಾದ್ದೆ (ನು? ಇತ್ತ 
ಕಡೆ ಮಾದಕ ವಸ್ತುಗಳ ಸರಬರಾಜನ್ನು 
ಕಡಿತಗೊಳಿಸಬೇಕು ; ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಅದ 
ಕ್ಟಿರುವ ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಜೀಕು. 
ಇವೆರಡೂ ಈಡೇರಲು ಬೇಕಾದ ಒಂದು 
ಹೊಸ ಯುಕ್ತಿ! ಹೊಸ ನೀತಿ! ಅವು 
ಇಲ್ಲಿಡೆ ನೋಡಿ: 
ಪ್ರಥಮ ಹೆಜ್ಜೆಯಾಗಿ ಸರಬರಾಜನ್ನು 
ಹತ್ತಿಕ್ಕಲು ಅದರ ಮೂಲಕ್ಕೇ ಕೊಡಲಿ 


ಖು ಹಾಕತಕ್ಕದ್ದು. ಪರಿಸರಡೆ ಬಗ್ಗೆ 
ನಗಳ ಬಗೆ , ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ, 
ನೆ ಸವ ಗ ಸಾಕಷ್ಟು ಪರಿಜ್ಞಾ ನವಿದೆ. ಇವುಗಳ 
ನಾರದಿಂದ ವ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 


AE: 


)ದಿಸುನ ಮರಗಿಷಗಳನ್ನೆ ನಾಶ 
(ಡಿಸಬೇಕು. ಗಿಡಗಳ ನೆಶವನ್ನೆ 
| ರ್ನೂಲಗೊಳಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅವು 


ಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ ಮಾರಾಟ "ಮಾಡಿ ಲಾಭ 
ಪಡೆಯುವ ದೇಶಗಳ, ಆಯಾ ಸರಕಾರಗಳ 
ನಂಬಲನಿರಬೇಕು. ಇದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ ಮಾತ್ರ 
| = ಅವು ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಈ ನಾಶ 
ರ್ಯ ವಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಲೊ ಳ್ಳು ವಂತೆ ಅವುಗಳ 
ಮನವೊಲಿಸಬೇಕು. (ಸಾಕಷ್ಟು ಧನಾರ್ಜನೆ 
ನ ಡಬಲ್ಲ ಇಂಥ ಬೆಳೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸು 
| ವುದು ಇಷ್ಟವಾಗುವ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲ, 
| ಮಾದಕ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಇತರ ಹಣದ 
ಜೆ ಳೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಬಹುದೆಂದು ಅವರಿಗೆ 
ಮನವರಿಕೆ. ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಆಯಾ 
'ಜೇಶಗಳ ಜಲನೆಲಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಇತರ 
ಬೆಳೆಯನ್ನು ತ ರಿತವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿಸಲು 
ಮುಂದಾಗಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಒಂದು 
ಅತ್ಯಧಿಕ ಲಾಭ ತರುವ ಬೆಳೆ ನಿರ್ಮೂಲ 
ia ಸಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ತಕ್ಷಣವೇ ಈ ಬದಲಿ 
ಟೆ ರ್ಯಕ್ರಮ ಕೈ ಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅತ್ಯಾವ 
1 ಕ. ಇಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾದಕಗಳ 
( ಳ ನಿರ್ಮೂಲನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಜಯಿಗಳಾಗುವ 
ವುದು ಅಸಂಭವ. ಇವೆಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
K ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲೆಡೆ-ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ 

ಬೆಳೆ ಇದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಲಾ ಭರದಿಂದ ನಡೆಯ 
ಕ” ಜೇಕು ಮತ್ತು ಸಂಯುಕ್ತ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ 
ಒಕ್ಕೂಟದ ನಾಯಕತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಇವು ನಡೆದರೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಪ 4 ಭಾವಕಾವಿಯಾಗಿ, ಹೆಚ್ಚು 
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ನೂ ನಹ ಹ್ರನ್ಯಗಳಿಗೆ ನ್ಯಾಯೆಬಹ್ಮ ವೆಂದು ಕಾನೂನಿನ ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡದಿರಿ! 


೪೯ 


ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನಿರ್ವಂಚನೆಯಿಂದ 
ಮೂಲೋತ್ಪಾಟನೆಯಾದೀತು. 

ಇನ್ನು ದಾಗ ಮಾದಕ 
ವ್ಯಸನಿಗಳ ಪುನರುದಾ ರಕ್ಕೆ ತಗಲುವ 
ವೆಚ್ಚ ಮತ್ತು ಸೀಮಿತನಾದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಪ್ರ ಯೊ ಜನಗಳನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಮಾದಕಗಳ ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ಪ್ರಭಾವ ಶಾಲಿ ತಡೆ 
ಗಳನ್ನು ಒಡ್ಡು ವುದು ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯ. 
ಯಾವದೇ ವಸ್ತುಗಳ ಬಳಕೆಯನ್ನು ಕಡಿತ 
ಗೊಳಿಸುವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವ 
ನಾಡಿಯಂತಿರುವುದು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ರಿಯಾ 
ಯಿತಿ ಇಲ್ಲದ ಕಠಿಣ ನಿಯಂತ್ರಣ ಧೋರಣೆ. 
ಆದರೆ, ಈಗ ಚಾಲ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕಾನೂನು 
ಗಳು ಹಲವು ವಿರೋಧಾಭಾಸಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಒಂದು ಕಗ್ಗ ಬಾಗಿದೆ. 

ಇನ್ನು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ದೃಸ್ಟಿ ಕೋನದಿಂದ 
ಭರ್ಯಾಲೋಟಿನೆರೂ, ಜೀವಿಗಳ ಮುಖ್ಯ 
ಚೈತನ್ಯ ಕೇಂದ್ರವಾದ ಮಿದುಳಿಗೆ ಪರಿಸರ 
ಮಾಲಿನ್ಯದಿಂದೆ. ಆಗಬಹುದಾದ ಅಪಾಯ 
ದಷ್ಟೇ ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ 
ವಾಗುತ್ತೆ ವೆಂದು ಸಿದ್ಧ ಪಟ್ಟ ದೆ. ಜಗತ್ತಿ, 
ನಾದ್ಯ ಂತ ಮಾದಕಗಳ esas 
Wl ಪರಿಸರ ಮಾಲಿನ್ಯನನ್ನು ತಡೆ 
ಗಟ್ಟಿಲು ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥ 
ಶತಮಾನದಷ್ಟು ಹಿಂದೆಯೇ ಸಂಯುಕ್ತ 
ರಾಷ್ಟ್ರ ಸಂಘವು ಔಷಧವಾಗಿ ಬಳಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ಹೊರತಾದ ಇತರ ಉಪಯೋಗ 
ನನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಿತ್ತು. ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ವಾದಿಗಳು, ಮಾದಕ ವಿರೋಧಿ ಸಮರ 
ಕೈಕೊಂಡನರು. ಇವರೆಲ್ಲರ ಗುರಿಯು 
ಒಂದೇ - ಆಂತರಿಕ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ 


೫೦ 


ಮಾಲಿನ್ಯಗಳಿಂದ ಜೀವಜಗತ್ತನ್ನು- 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನುಕುಲವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು 
ವುದು. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಗೆಳೆಯರೇ, ಮಾದಕಗಳನ್ನು 
ನ್ಯಾಯಬದ್ಧ ನೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸುವ 
ಮೂರ್ಯತನವನ್ನು ಮಾಡದಿರಿ! ಎಚ್ಚರಿಕೆ! 
ತಕ್ಷಣ ನಿಸೇಧಾಬ್ಞೆ ಫಘೋಷಿಸಿರಿ! ಮಾದಕ 


ನಾನು ಮರಣನನ್ನು ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ದ್ವೇಷ ಸಾಧಿಸುವುದೂ ನನಗೆ ಮರಣ 
ದಸ್ಟೇ ಬೇಡನಾದ ನಿಸಷಯ. ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೇಮ ಸಂಪಾದನೆಯೇ ನನಗೆ ಪ್ರಿಯ 


ವಾಡುದು. 


ಅಥ್ಯಿರ್ಯುವು ಯಶಸ್ಸಿನ ವೈರಿ, ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಮುನ್ನುಗ್ಗು ವವರಿಗೇ ಯಶಸ್ಸು 


ದೊರೆಯೆತಿವುದು. 


ಪುಸ್ತಕ ಸ್ರ 

ಗಳ ಹುಟ ನ್ನ್ನ ಅಡಗಿಸಿರಿ ! ಅದರ ವ 
ವನ್ನೇ ಉಚಾ ಬಸರಿ! ಮಾದಕಗಳಿಗೆ 
ಇಡಿ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನೆ ಂದೂ ನೀಡದಿರಿ! ' ‘| 
ಮಾನವರ " ಕಲ್ಯಾಣಕಾ ಗಿ ಮಾಡುವ 


ಎ 
ಪ್ರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಕಾಲ ಮಿಂಚಿಲ್ಲ" 


ಆದರೆ ಇನ್ನು ಕ ಕಾಲ ಕಳೆಯಲು 
ಕಾಲನಿಲ್ಲ! 


ಹೋ ಗ ಗ ಹ ಯುಂ ಫಟ ಜೂ ಜೂ ! 


ತುಳ "ಹ ತಕ 


— ಶೇಕ್ಸ್‌ಪಿಯರ್‌ 


ವಿವೇಕಾನಂದ 


| “ಕಂ ಎಂಬುದು. ತೊಟ್ಟಿಲಿನಿಂದ 
| ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತ್ಯ 
| ಜತ ಡೆ ಎಂಬುದು ಪ್ರ -- ತತ. 
| ಮಾತು. ಕಲಿಕೆಯು ಎಲ್ಲ ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ 
| ಹುಟಿ ನಿಂದ ಸಾಯುವವರೆಗೆ ನಡೆಯುವ 
| ನಿರಂತರವಾದ ಕ್ರಿಯ ರುತ್ತದೆ. 
1 ಯಾವುದೇ ಕಲಿಕೆಗೆ ಅದರ ಹಿಂಜಿ ಸೆ ಕ್ರೀರಣೆ 
ಓಂದು ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಪೆ ನ ರಣೆಯು 2 ತೀವ್ರ 
ವಾದಷ್ಟು ಕರಿಕೆಯೂ 3. ಕಾಂ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ 
| ಮನುಷ್ಯರ. ಕಲಿಕಗೂ, ಪ್ರಾಣಿ ಪಕ್ಷಿಗಳ 
ಕಲಿಕೆಗೂ ಇರುವ ಅಂತರ ಅಶ ಪ್ರಾಣಿ 
ಪಕ್ಷಿಗಳ ಕಲಿಕೆಯು ಆಹಾರ ಸಜಾದನೆ 
ಕಾಗೂ ತಮ್ಮ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯರ ಕಲಿಕೆಯು 
ಅನ್ನ, ವಸತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾದು 
ವಲ್ಲ. ಇದರ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ವಿಶಾಲ ಮತ್ತು 
ಫಿರಂತರವಾದುದು. ಕಲಿಕೆಗೆ ಲಿಂಗಬೇಧಗಳ 
ಅಂತರ ಇಲ್ಲ, ಕಾಲದ ಮಿತಿ ಇಲ್ಲ. ವಯ 
ಸ್ಸಿನ ನಿರ್ಬಂಧ ಇಲ್ಲ. ಕಲಿಯುವ ವಿಸ 
ಯದ ಕೊರತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕಲಿ 
ಯುವ ಕುತೂಹಲ ಮತ್ತು ಆಸಕ್ತಿ ಇರ 


ಚಂದ್ರಶೇಖರಾರಾಧ್ಯ 


ಬೇಕು, ಕಲಿಕೆಯು ಅರಿತಸೂ ಶ್ರ ಆಳೆ 
ವಿಚಾರಿಸಿದನೂ ಕ ವಿಶಾಲ. 

ಪಾಲ್ಕುರಿಕೆ ಸೋಮನಾಥ ಕನಿಯು 
ಹೇಳುವಂತೆ, ಕೆಲವನ್ನು ಬಲ್ಲವರಿಂದ, 
ಕೆಲವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ, ಕೆಲವನ್ನು 
ಸಜ ಥೈ ನರೆ ಸಹವಾಸದಿಂದ, ಕೆಲವನ್ನು 
ಸುಕ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಕಲಿತು ಚ್ಞಾ ನದ 
ದಿಗಂತವನ್ನು ಹಲವು ಹತ್ತು ಮೂಲ 
ಗಳಿಂದ ವಿಸ್ತ ' ರಸಿಕೊಳು ಶವ ಅವಕಾಶ ಇದೆ. 
ಕಲಿಕೆಗೆ ಓದು ಬರಹ ಒಂದೇ ಸಾಧನ 
ಅಲ್ಲವಾದರೂ ಅದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ 
ಒಂದು ಸಾಧನನಂತೂ ಹೌದು, ಕಾಲದ 
ಬೆಲೆ ತಿಳಿದು ಸದುಪಯೋಗಸಪಡಿಸಿಕೊಳು ವ 
ಅವಕಾಶ ಇರುವುದು ಮಾನವ ಜೀವಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಓದು ಬರಹ 
ತಿಳಿದವರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಮೂಲಗಳಿಂದ ನೈ ನಿಧ್ಯ 
ಮಯವಾಗಿ ಕಲಿಯುವ ಸೌಲಭ್ಯ ಇದೆ, 
ಆದಕಾರಣ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣವನ್ನು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ 
ಮಾಡಿ ಕಲಿಕೆಗೆ ಬಳಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳು ವುದು 
ಬುದ್ಧಿ ವಂತಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ, ಊತ ಒದಗಿ 
ಬಂದಾಗ ಹೊಸಜೊಂದನ್ನು ಕಲಿಯುವ, 
ಕಲಿತ ಒಳ್ಳೆಯ ಅಂಶವನ್ನು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 


ಕೃಪೆ: ವೆ ಸೂರು ಆಳಾಶವಾಣಿ "ಚಿಂತನ' 


೫.೨ 
ತರುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಂದು 
ಕಲಿತದ್ದು ನಾಳೆಯೇ ಉಸಯೋಗಕ್ಕೆ 


ಬಾರದಿರಬಹುದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ನಿನ್ನೆ 
ಕಲಿತದ್ದು ಅಸ್ತ್ರ ಯೋಜನ ಎಂಬ ನಿರ್ಧಾ 
ರಕ್ಕೆ ಬರುವುದು ತರವಲ್ಲ. 

ಹಲವು ಸನ್ಸಿನೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಕೆಯ 
ಸರಿಣಾಮುದಿಂದ ಅನುಭವ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿ 
ಇದು ಬಾಹ್ಯ ಗೋಚರಕ್ಕೆ ಬಾರದಿರ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಅನಿನಾರ್ಯ ಪರಸ್ಥಿತಿ 
ಎದುರಾದಾಗ, ಈ ಕಲಿಕಯು ತಾನಾಗಿಯೇ 
ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ತತ್‌ಕ್ಷಣದ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಈ ಅನುಭವ ನಿಲುಕದ 
ಕಾರಣ ಏನೂ ಕಲಿಯಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು 
ಸಮ್ಮತವಲ್ಲ. 

ಕಲಿಕೆಯು ಬದುಕಿನಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರಲು 
ಸಾಧ್ಯ ಇಲ್ಲ. ಕಲಿತದ್ದು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡುವುದು. ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಕಲಿತು 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಬಡುಕು ಸಾರ್ಥಕ. 
ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನು ಕಲಿತಲ್ಲಿ ಬದುಕು ಬವಣೆ. 
ಆಡಕೆ ಯಾವನೇ ವ್ಯ ಕ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವ 

ಆಸಕ್ತಿ ಕುಂದಿದರೆ ಸ 3ಕಿತ್ಪದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಹೆಚ್ಚು ಮಾತನಾಡುವವರೆಲ್ಲ ಕಡಿಮೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಹಾಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ 


aN ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ, 


ಈಶೇಚೆ ಡೈಯಿಂದ ಅನು ತೆವೂ ನಿಸನಾಗಬಲ್ಲದು. ವಿಷವೂ ಅಮು ಿ ತವಾ ಗಬಲ್ಲದು, 


ಕಸ್ಟ Bids ೫ಜಿ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರನಂಜ 


ಸ್ಪಗಿತವಾಗುತ್ತ ದೆ. ನಿಂಶ ನೀರು ಮಲಿನತೆಗ' 
ಆಶ್ರಯತಾಣವಾಗಿ ರೋಗರುಜಿನ ಹರಡುವೆ. | 
ಕೇಂದ್ರ ವಾಗುವಂತೆ, ಕಲಿಕೆಯಿಂದ ವಿಮುಖ. 
ಷೆ! ವ್ಯ ಕ್ಷಿ ತ್ರ ಜಡವಾಗುತ್ತ ಡೆ 
ಇದರಿಂದ ವ್ಯ ಕ್ರ ಗ ಹಾಫಿಯಾಗುವುಡೆ. | 
ರೊಂದಿಗೆ "ಟಾಂ ನಷ್ಟ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳೆ ಕ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಜಗತ್ತಿ ನ ದಿನನಿತ್ಯದ. 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಲು ಅಗಾಧವಾದ 
ವಿಷಯ ಸಂಸತ್ತಿದೆ. ಕಲಿಯುವ ಕುತೂಹಲ ' 
ಮತ್ತು ಆಸ ಸಕ್ಸ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗ, ಪ್ರಾಣಿ? 
ಪಕ್ಷಿಗಳಿಂದಲೂ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಕಲಿಯ 
Me - 

ಕಾಗೆ ಒಂದು ಅಗುಳನ್ನು ಕಂಡರೊ" 
ತನ್ನವರನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಕೂಗಿ ಕರೆಯುತ್ತ ಡೆ 
ಕೋಳಿ ಒಂದು Tous ಕಂಡರೂ ಸಾಕು | 
ತನ್ನ ಬಳಗಕ್ಕೆ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ನಾನು: 
ನಿನನ್ನೂ ಕಯಲ, ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ' 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆಂತ ಕಲಿಯುವ ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ 
ಕಾಗೆ ಕೋಳಿಗಳಿಂದಲೂ ಈ ಸಹಕಾರ ತತ್ವ 1 
ಕಲಿತು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಅಳ 'ವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ' | 
ವುದು ಶ್ರೇಯಸ್ಸಲ್ಲವೇ? 


MRT, 2s 87 eh, ಹ 


ತ. 
ಇ 
ತಾ 


—ಮಾಂಟೊಸ್ಸಿ 


ಕಾಳಿದಾಸ 


| ವ ಕ್ತಿ ಯಾವುಜೀ ಒಂದು ಬಾಹ್ಯ ವಸ್ತು, 
| ವಿಕೊಡನೆ ಹೊಂದಿರಬಹುದಾದ ಎ “ತ್‌ 
ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಅವನ ದೇಹ ತನ್ನ ನಿಕೋತ 
[| ವನ್ನು ವ್ಯ ಪಡಿಸುವ ರೀತಿಯೇ "ಅಲರ್ಜಿ' 
Rey ತಜಿ ಮೇಲ್ಲೊ "ಟಕ್ಸೆ ಈ 
ನಿರೂಪಣೆ se - ಸ್ಥಿತಿ 
| ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದವರಿಗಷ್ಟೇ ಅದರ 
| ವೈಪರೀತ್ಯಗಳ ಪರಿಚಯವಿಕಲು' ಸಾಧ್ಯ. 
1" ಎಲ್ಲರೂ ಉಸಿರಾಡುವಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
| ಹೋಗುವ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಪುಷ್ಪರೇಣು 
| ಗಳು (ಉದಾ: ಪಾರ್ಥೇನಿಯಂ) ಹಲವರಲ್ಲಿ 
| ಉಚ್ಛಾ ಸದೊಂದಿಗೆ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಕಚಗುಳಿ ಇಟ್ಟಂತಾಗಿ, 
ಮೂಗು ಉಜ್ಜಿ ಕೊಂಡಂತೆ ರಭಸದ ಸೀನು 
| ಗಳ ಸರಮಾಲೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ಊದಿ, ಕೆಂಪಾಗುತ್ತಿರುವಂತೆ ಮೂಗಿ 
ನಿಂದ ತೆಳುದ್ರವದ ಅನಿಯಂತ್ರಿತ ಸೋರು 
¥ ವಿಕೆಯಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುವ ಅಲರ್ಜಿ ಛಳಿ, 
| ಜ್ವರ ಸುಸ್ತುಗಳ ಮೂಲಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು 
1 ನ್ಯ ಕ್ರ ಗೊಳಿಸುತ್ತ ಜೆ, ಇದು ಹಲವು ದಿನಗಳ 
ಗ್ಗೆ ವಕ” ಮುಂದುವರೆಯಬಹುದು, ನಮ 


# ಹಿ 
9 ರಕ್ತದಲ್ಲಿನ. ಬಿಳಿರಕ್ತಕಣಗಳು ಅವಿರತ 


ಎಸ್‌, ರಘು 


ನಮ್ಮ ರಕ್ತ ವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು 
ಧಾಂಧಲೆ ಮಾಡಲೆಳೆಸುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊರದೂಡುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತವೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಕಸ್ಮಾ 
ತ್ರಾಗಿ ಕೆಲವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮಾಣುಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಘರ್ಷಣೆಯಾದಾಗ ಅಲರ್ಜಿಯ ಮೂಲಕ 
ಅವು ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಹೋಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಉಸಿರಾಟದ ಮೂಲಕ 
ಸಾಗುವ ಧೂಳು, ಸುಗಂಧ/ದುರ್ಗಂಧ, 
ಹೊಗೆ, ಜನಸಂದಣಿಯಲ್ಲಿನ ವಿಚಿತ್ರವಾಸನೆ 
ಇವೆಲ್ಲದರ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚ ರ ವಹಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಲರ್ಜಿ 
ಯನ್ನು ದೂರ ಇಡಬಹುದು, ಇದರೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಅಸ್ತಮಕ್ಕಾಗಿಯೂ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಲಹೆ 
ಪಡೆಯುವುದು ಅತಿಸೂಕ,. 

ನಾವು ಸೇನಿಸುವ ಆಹಾರಗಳು (ಉದಾ: 
ಹಾಲು, ಬೇಳೆ, ವಿಸಾನು) ಅಲರ್ಜಿ ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತ ವೆಂದರೆ ಆಶ್ಚ ರ್ಯವೆನಿಸಬಹುದು 
ಈಚೆಗೆ “ದಿಢೀರ್‌ ಆಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳು ಈ ಸಾಲಿಗೆ 
ಸೇರುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಹಲವ 
ರಲ್ಲಿ ತಲೆಸುತ್ತುವಿಕೆ, ವಾಂತಿ, ತುರಿಕೆ 
ಆಮಶಂಕೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ; ರಕ್ತದೊತ್ತಡ 


೧೯೯೪ರ ಜರಿಲೈ ತಿಂಗಳಿನ "ರೀಡರ್ಸ್‌ ಡೈಜೆಸ್ಟ್‌ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿನಾದ 
; | ಳೋಸಿಂಗ್‌ ವಿತ" Code ಎಂಬ ಕೂನಿಂ ಬಿ. ಚಿನಾಯ್‌ ಅನರ ಲೇಖನದ "ಸರಳಾನುವಾಥ, 


ತೀವ್ರವಾಗಿ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅಲರ್ಜಿ ತೀವ್ರ 
ನಾಡಿ ಬಡಿತದಿಂದೆ ಹಿಡಿದು ಮಾರಕ 
ಸ್ಮರಕ್ಕೇರಲೂಬಹುದು ಜೇನುನೊಣ, 
ಕಣಜದಕಡಿತ್ತ ಔಷಧಿಗಳ ಉಪಚಾರ 
(ಉದಾ: ಸೆನ್‌ಸಿಲಿನ್‌)ದಿಂದಲೂ ಅನೇಕ 
ವೇಳೆ ಅಲರ್ಜಿ ದಿಢೀರನೆ ಮಾರಕ ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಬಲ್ಲದು. 


ನಮ್ಮ ದೇಹದೊಳಗಿನ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು 


ಚರ್ಮುವು ಗುರುತುಮಾಡಿ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ವೈದ್ಯಸರಿಣಿತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ, ಸೌಂದರ್ಯ 
ಪ್ರಸಾಧನಗಳಿಂದ, ಔಷಧೋಸಚಾರಗಳಿಂದ 
ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ, ಹವಾಮಾನ 
ಗಳ ಶೀವ್ರತೆಗಳಿಂದ ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ, ಧರಿಸುವ 
ಉಡುಪುಗಳಿಂದಲೂ, ಅಲರ್ಜಿ ತಲೆದೋರು 
ತ್ತದೆ. ಇದರ ಲಕ್ಷಣ ಎಂದರೆ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಏಳುವ ಕೆಂಪುದದ್ದುಗಳು, ಕಡಿತ್ಕ ಇದು 
ಕೆಲವು ನಿಮಿಷಗಳಿಂದ ಹಲವಾರು ದಿನದ 
ವರಗೆ ಕಾಡಬಹುದು. ತೀವ್ರ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮುಖ, ಗಂಟಲ್ಕು Wad 8 ಡು 
ಉಸಿರಾಡುವುದು ಅತಿಕಷ್ಟವಾಗಬಹುದು. 
ನಾವು ಧರಿಸುವ ಪಾದರಕ್ಷೆ, ಆಭರಣಗಳು 
ಹಾಗೂ ಬಳಸುವ ಸಾಬೂನುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಮಗೆ ಒಗ್ಗದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಗಳಿದ್ದು, ಇವು 
ಗಳ ಬಳಕೆಯಿಂದ ಸಣ್ಣ ತುರಿಕೆ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗುಳುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹಣೆಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ 
ಬಿಂದಿ ಕೂದಲಿಗೆ ಹಚ್ಚುವ ಕಪು ಬಣ್ಣ 
ಸಹ ಅಲರ್ಜಿ__ಜನಕನಾಗಬಹುದು. 
ಅಲರ್ಜಿ ಯಾವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ತಜತೆ 
ಯಾವ ಪತ್ತೇದಾರನ ಜಾಣ್ಮೆಗಿಂತಲೂ 
ಕಡಿನೆಯಾದುದಲ್ಲ ಕೋಗ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 


ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಸಂಚ 


ಕೆರಳಿಸುವ ವಸ್ತುಮೂಲವನ್ನು 


ಯಿಂದ ಕಾರಣವರಿತು 
ತಡೆಗಟ ಬಹುದು. 
ಕಣ'ಗಳನ್ನು ಪತ್ತೆಹಚ್ಚುವ 


ಅಲರ್ಜಿ ಯನ್ನು 


ತಿಳಿದು ಆ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಸ್ತುವಿನ ಸಂಸರ್ಕ 


ತ್ಯಜಿಸುವುದೊಂದೇ ಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು. 


ಉದಾ : ನೈಲಾನ್‌ ಕಾಲುಚೀಲ, ರಬ್ಬರ್‌ | 
ಧೂಳು ' 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥ ಇತ್ಯಾದಿ. | 
ಕಡಿತಕ್ಕೆ ಅಡಿಗೆಸೋಡಾದ ಲೇಪನ, ಉಪ್ಪು 
ಧೂಳಿನಿಂದಾಗುವ ' 
ಅಸ್ತಮಾಕ್ಕೆ ಔಷಧ- -ಸಿಂಪನಗಳು ಉಪ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯ ' 


ವಸು,ಗಳು, ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ, 


ನೀರಿನ ತಂಪುಖಟಿ ಸ್‌ 


ಮುಖವಾಡಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಸೋಸಿದ ಶುದ್ಧ ಗಾಳಿಯು ದೊರಕುತ್ತದೆ. 

ನಿಮಗೆ ಅಲರ್ಜಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯ ರನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. ಕಾರಣನನ್ನು ಪತ್ರೆ, ಹಚ್ಚ ಲು 

ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿದ್ದೆ ಮಜ 
ನಿಮ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಿ, ಸರಳ 
ವ್ಯಾ ಯಾಮಮಾಡಿ. ಧೂ ಮಸಪಾನವನ್ನು 
ಬ ಅಲರ್ಜಿಗೆ ಕಾರಣ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ 
ದ್ದ ಲ್ಲಿ ಅನಾರೋಗ ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವ ದ್ಯ 
ರಿಸ ಅದನ್ನು ತಳ್ಳ ಸೂಕ್ತ, ಗನಧೋಸ 
ಚಾರ ಸಜಿಯಬಹುದು. 


ಪತ್ತಿ 
ಹಚ್ಚಲು ಕೋಗಿಯ ದಿನಚರಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಸರ್ಕಕ್ಕೆ ಬರುವ ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳ ಪೈಕಿ 
"ಕೆರಳಿಸುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ'ಗಾಗಿ ಒಂದು : 
(ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ ಒಂದಕ್ಕಿ ತ ಹೆಚು ೨) ವಸ್ತು. 
ವನ್ನು AR ಚರ್ಶುಕ್ಕೈ ಸೇರಿಸುವುಡೆ 
ರಿಂದ. ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಓಯ್ತ ವರ್ಜನೆ" 


ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿನ "ವಿರೋಧ. 
ನಿಧಾನವೂ 
ಈಗ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಅಲರ್ಜಿಯನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ಗುಣಪಡಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾದರೂ, ಕಾರಣ 


' ಡಬಲ್‌ ಪ್ರಮೋಷನ್‌ 


 ಹಿ೦ಕಿ ತಮ್ಮ ತಾಯಿ ತಂಜಿ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
__ ಕಾಲೋನಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದಿದ್ದಳು. 
ಕಾಲೋನಿ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ 
|. ಫಿಂಕಿಗೆ ಹಿಡಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾದ ಮಾತೆಂದರೆ 
| ಕಾಲೋನಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಹುಡುಗಿಯರೆಲ್ಲ 
| ಪಿಂಕಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವರು ಇಲ್ಲವೇ ತೀರ ಚಿಕ್ಕ 
ವರು. ಅವಳು ಎರಡನೆ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಓದು 
ತ್ರಿದ್ದಳು. ಈ ಕಾಲೋನಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಹುಡುಗಿಯರೂ ಇವಳ ಜೊತೆ ಇರುತ್ತಿರ 
1. ಲಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಇವಳಿಗೆ ಯಾರ 
[| ಜೊತೆಗೂ ಸ್ನೇಹ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದ 
1 ಕ್ಳಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹತ್ತಿರವಿರುವ ಹುಡುಗಿಯರು 
೫ ನಮೀತಾ, ನೀರಜಾ ಮತ್ತು ಷಬ್ಬಮ್‌ 
| ನಾಲ್ಕನೇ ಮತ್ತು, ಐದನೇ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಓದು 
ತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರು ಇವಳೊಡನೆ ಮಾತ 
ನಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರಾದರೂ ಮೇಲೆ ಮೇಲಿನ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ, ಯಾರೂ ಇನಳನ್ನು 
ಸ್ಟೇಹಿತೆಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
_. ಬಯಸುತ್ತಿರಲಿಐ್ಲ. ಇದನ್ನು ಕಂಡು ಇವಳಿಗೆ 
hy ಅತೀವ ಕಳವಳವಾಗುತ್ತಿಶ್ಶು. 

14 ಕಾಲೋನಿಯ ದೊಡ್ಡ ಹುಡುಗಿಯರೆಲ್ಲ 
| ಒಂದು ಕ್ಲಬ್‌ಮಾಡಿದ್ದರು. ತಿಂಗಳಿಗೆ 
1 ಒಂದು ರೂಸಾಯಿ ಚಂದಾ ಎತ್ತು ತ್ತಿದ್ದರು. 
೫ ಪ್ರತಿ ದಿವಸವೂ ಸಾಯೆಂಕಾಲ ಅವರು 


ಮಾಧವರಾವ್‌ ಮುಧೋಳ 


ಯಾವುದಾದರೂ ಸದಸ್ಯ ಹುಡುಗಿಯ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವರು ಮತ್ತು ಆಟವಾಡಿ 
ಗಲಾಟಿ ಮಾಡುವರು. ಸ ಲ್ಪ ದಿವಸಗಳ 
ಮೇಲೆ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಒಂದು ನಾಟಕವನ್ನಾ ಡಿ 
ದೆರು. ಅದನ್ನು ಬಹಳ ಮೆಚ್ಚ ಲಾಯಿತು. 
ವಿಂಕಿಗೆ ನಾಟಕ ನೋಡುವ ಅವಕಾಶ 
ಸಿಕ್ಕಿತು. ಆದರೆ ಕ್ಲಬ್ಬಿನ ಸದಸ್ಯಳಾಗಿ 
ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ ಮಜನೇ ಬೇರೆ. 
ನಿಂಕಿಯ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಲಬ್ಬಿನ ಸದಸ್ಯ 
ಳಾಗಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಬೇರೂರಿತು. ಆದರೆ ಕ್ಲಬ್ಬಿನ ಸೆಕ್ರೆಟರಿ 
ರಜಿಯಾಬಾನ” ಇವಳ ಹಂಬಲವನ್ನು 
ನೇರವಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸಿದಳು. ಕ್ಲಬ್ಬಿನ 
ಸದಸ್ಯರಾಗಲು ಹತ್ತು ವರ್ಷದ ವಯಸ್ಸಾ 
ಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿತ್ತು. 
ಅಥವ ಅವಳು ನಾಲ್ಕನೆಯ ವರ್ಗದ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ವಿಂಕಿ ಈ 
ಯಾವ ಷರತ್ತುಗಳನ್ನೂ ಪೂರೈಸುತ್ತಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಇವಳಿಗೆ ಕ್ಲಬ್ಬಿನ ಸದಸ್ಯಳಾಗದಿರುವು 
ದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಅಸಮಾಧಾನವಾಯಿತು. 
ಈಗ ೧೫ನೇ ಆಗಸ್ಟ್‌ನ ದಿನ, ಮತ್ತೆ 
ಬಾಪೂಜೀಯ ಜ ನ್ಮ ದಿವಸ, ಇದಾದ 
ಮೇಟಿ ಚಾಚಾ ನೆಹರೂರವರ ಜನ್ಮ 
ದಿನದೆಂದೊ ಕ್ಲಬ್ಬಿನ ಹುಡುಗಿಯರೆಲ್ಲ 


೫೬ 


ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಚಟುವಟಿಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು 
ವರು. ಆದರೆ ಇವಳು ಅದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸ 
ಲಾರಳು. ಇದನ್ನು ಯೋಚಿಸುತ್ತಲೂ 
ಇವಳಿಗೆ ಅತೀವ ಖೇದವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 


ಕೊನೆಗೆ ಇನಳೊಂದು ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಯೋಚಿಸಿದಳು. ಇವಳು ತನಗಿಂತ ಕಿರಿಯ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಹುಡುಗಿಯರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ 
ಒಂದು ಕ ಬ್‌ ಮಾಡಿದಳು. ಆ ಹುಡುಗಿ 
ಯರ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ, ಅವರ ತಾಯಿಂದಿ 
ರನ್ನು ಕಂಡು, ಪ್ರತಿ ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ೫೦ ಸೈೆಸೆ 
ಯಂತೆ ಚಂದಾ ವಸೂಲಿ ಮಾಡಿದಳು. 
ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗಿಯರ ಶಾಯಿಂದಿರಿಗೆ 
ಸಂತೋಷವೇ ಆಯಿತು. ಕೇವಲ ೫೦ ಪೈಸೆ 
ತಿಂಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ 
ಕಾಟದಿಂದ ಸ ಎಲಿ ಹೊತ್ತಾದರು ತನ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ ಬಹುದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯವಾದರು 
ನಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಕಳೆಯಬಹುದು ಎಂದು 
ಅವರಿಗನಿಸಿತು. ಕ್ಲಬ್ಬು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗು 
ತ್ತಲೂ ನಿಂಕಿಗೆ ನಿರಾಶೆಯೇ ಆಯಿತು. 
ಬಿಕೆಂದರೆ ಕ್ಲಬ್ಬಿನಲ್ಲಿ ಇವಳದು ಏನೂ 
ನಡೆಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಕ್ಲಬ್ಬಿನ ರೀತಿ ನೀತಿಗಳು 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೇನು ಗೊತ್ತು ! ಅವರು 
ನಿಂಕಿಯದೇನನ್ನೂ ಕೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ.ಆಗಾಗ 
ಪರಸ್ಪರ ಜಗಳವಾಡುವರು. ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಮಾತನಾಡುವುದನ್ನೇ ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರು. 
ಮತ್ತೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸುಮ್ಮನೇ ಅಳುವು 
ದನ್ನೂ ದುಃಖಿಸುವುದನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿ, 
ದ್ದ ರು. ಯಾವಾಗಾದರೊಮ್ಮೆ ತಮ್ಮ 
ಚಂದಾ ಹಣ ವಾಸಸ್ಸು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು 
ಕೇಳುತ್ತಿ ದ್ದರು, ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ, ನಿಂಕ್ಕಿ ಬಿಸ್ಕತ್‌ ಮತ್ತು, 
ಟಾಫಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಜೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 


ಮತ್ತೆ ಅವಳು, ಅವರನ್ನು ಸಮಾಧಾನ 
ಮಾಡುತ್ತ ಬೇಸರಗೊಂಡಳು. ಪೂರ್ತಿ 
ಚಂದಾ ಎಲ್ಲಾ ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ಟಾಫಿ 
ಮತ್ತು, ಬಿಸ್ಫತ್ತ ಖರೀದಿಸುವುದರಲ್ಲೀ ' 
ಖರ್ಚಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಒಂದು ದಿವಸ 
ಅವಳು ಕ್ಲಬ್‌ ಮುಚ್ಚೆ ಬಿಟ್ಟ ಳು. ಈಗೆ 
ಮತ್ತೆ ಅವಳು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಒಂಟಿಯಾಗಿ | 
ಉಳಿದಳು. ಸ 

ಸ್ಕೂಲು ಮುಗಿಯುತ್ತಲೂ ಅವ 
ಯಿತು ಮತ್ತು ಅವಳ ಸ್ಕೂಲಿನ ಪುಸ್ತ 
ಗಳಾದವು. 

ಸ್ಸೂ ಲಿನ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ ಅವಳಿತಿ 
ತ್ತ ಗೊಟ್ಟ ಳೋ, ಅವಳಿಗೆ ಅತ್ಯಂ ಫೆ 
Hy, ES ಅವಳಸ ಸ್ಕೂಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಹದಿನೈದು ದಿವಸ ಕ್ಳೊ ಮೆ 
ರಿಪೋರ್ಟಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಒಂದು Ke | 
ಸಿಕ್ಕು ತ್ತಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ಮಕ್ಕ ಳು oy 
ಸ ತಂದೆಯೆರ ಸಹಿ ಚ ತಿರುಗಿ _ 
ಟೀಚರ್‌ಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತಿತ್ತು. ನಾಲ್ಕು: 
ಬಣ್ಣ ದ ಕಾರ್ಡುಗಳಿದ್ದ ವು. ಕಂದ್ಕು ನೀಲಿ ಶ್ತ 
ಗುಲಾಬಿ ಮತ್ತು ಬಂಗಾರದ ಬಣ ದವು. ! 
ಒಳ್ಳೆ 4 ಅಂಕಗಳನ್ನು ಪಡೆದವರಿಗೆ ಬಂಗಾರೆಡೆ. 
ಬಣ್ಣ ದೆ ಮತ್ತು ಕಡಿಮೆ ಅಂಕಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದವರಿಗೆ ಕಂಡು ಬಣ್ಣದ ಕಾರ್ಡು ಸಿಕ್ಕು | 
ತಿದ್ದವು. ಈ ಎರಡರ ನಡುವಿನ ಅಂಕ್ಷ | 
ಪಡೆದವರಿಗೆ ನೀಲಿ ಮತ್ತು ಗು ಲಾಬಿ! 
ಬಣ್ಣದ ಕಾರ್ಡುಗಳು ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿದ್ದವು. | 
ಸಿಂಕಿಗೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಕುಲಾಜ ಬಣ್ಣ ದೆ ಕ 
ಕಾರ್ಡು ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿ ತ್ತು. ಈಗ ಅವಳು ' 
ಮನಸ್ಸುಗೊಟ್ಟು ನಿತ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡು ' 
ತಿ ತ, ರುವುದರಿಂದ ಎಎ ಕವಾಗಿ ಬಂಗಾರ 
ಬಣ್ಣದ ಕಾರ್ಡೆ ಸಿಕ್ಕ ತೊಡಗಿತು. ಅವಳ ' 
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ತಂದೆ ತಾಯಿಯವರಿಗೂ ಬಹಳ ಸಂತೋಷ 
ವಾಯಿತು. ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಹುಡುಗಿ 
ಯರು ಇವಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಧಿಸುವ ದೃಸ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಅವರ 
ಸ್ಕೂಲಿನ ವೈಭವಪೂರಿತ ರಿಪೋರ್ಟ 
ಇವಳನ್ನು ಇತರ ಹುಡುಗಿಯರಲ್ಲಿ ತಲೆ 
ಯೆತ್ತಿ ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ನಿಲುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. 
ಈಗ ಇವಳನ್ನು ಸ್ನೇಹಿತೆಯನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದರು 
ಎನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 
ಸಮಯ ಸಿಕ್ಕಾಗಲೆಲ್ಲ ಇವಳು, ತನ್ನ 
ಅಣ್ಣ ನ ಮೂರನೇ ಕ್ಲಾಸಿನ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 
ಓದ ತೊಡಗಿದಳು. ಇವಳ ತಾಯಿ... 
“ಮಗೂ! ನಿನ್ನ ಪುಸ್ತಕ ಓದು”... ಅಣ್ಣನ 
ಈ ಮೂರನೇ ವರ್ಗದ ಪುಸ್ತಕ ಏಕೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಕೂತಿದ್ದ ?” ಅನ್ನುತ್ತಿ ದ್ದರು. 
“ಮಮ್ಮೀ! ನನ್ನ್ನ ಪುಸ್ತ ಕಗಳಂತೂ 
ನನಗೆ ಬಾಯಿಪಾಠ ಆಗಿ ಹೋಗಿವೆ ಮತ್ತೆ 
ನನಗೆ ಈ ಪುಸ್ತಕಗಳಂತೂ ಮುಂದೆ ಓದಲೇ 
ಬೇಕಾಗಿವೆ. ಈಗಲೇ ಓದಿದರೆ ಏನು 
ಅಭ್ಯಂತರನಿದೆ ?” ಎಂದು ಉತ್ತರಿಸಿದಳು. 
ತಾಯಿ, ಇವಳ ಚುರುಕು ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಆ ಬಗ್ಗೆ ಇವಳ ಮಗ್ನ 3 
ಯನ್ನೂ ಕಂಡು ಸಂತೋಸ ಪಟ್ಟಿ ಳು, 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳ pi 
ಇವಳ ತಾಯಿ ಹಾಗೂ ತಂದೆ ಮಗಳ 


[ಮೂಲ - 


೫೬ 


ಸ್ಫೂಲಿನ ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲರನ್ನು ಕಂಡು 
ನಿಂಕಿಯ ಎರಡನೇ ವರ್ಗದ ಪರೀಕ್ಷೆಯ 
ಜೊತೆಗೆ ಮೂರನೇ ವರ್ಗದ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನೂ 
ಅವಳು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬಂದರು. ಪಿಂಕಿ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ 
ಒಂದು ಮಾಡಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದಳು. 
ಮೂರನೇ ವರ್ಗದ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಸಿದ್ಧತೆ 
ಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಂಡಳು. ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯಿತು ನಿಂಕಿಗೆ ಡಬಲ್‌ ಪ್ರಮೋಷನ್‌ 
ಸಿಕ್ಕಿತು. ಅವಳು ಮೂರನೆಯ ವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ಬದಲು ಈಗ ನೇರ ನಾಲ್ಲನೆಯ 
ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋದಳು. 

ಪರೀಕ್ಷೆಯೆ ಪರಿಣಾಮ ಹೊರಡುತ್ತಲು 
ಪಿಂಕಿ ರಜಿಯಾಬಾನ್‌ ಬಳಿ ಹೋಗಿಗಿ 
“ಪ್ರಗಂತೂ ತಾವು ನನ್ನ ನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಕ್ಲಬ್ಬಿನ ಸದಸ್ಯರನ್ನ ಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದಲ್ಲ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. “ನನ್ನ್‌ ಗೆ 
ಸ್ಫೂಲ್‌ ರಿಪೋರ್ಟ ನೋಡಿ! ನಾನು ಈಗ 
ನಾಲ್ಕನೇವರ್ಗದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ” ಎಂದಳು. 

ರಜಿಯಾಖಾನ್‌ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗಿ 
ಯನ್ನು ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ನೋಡುತ್ತ, 
“ಆಗಬಹುದು” ಎಂದು ತಲೆಯಾಡಿಸಿದಳು. 
ವಯಸ್ಸಿನಿಂದ ಈಗಲೂ ಇವಳು ಕ್ಲಬ್ಬಿನ 
ಸದಸ್ಯಳಾಗಲು ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ, ಆದರೆ 
ಇವಳು ಪಡೆದ ದರ್ಜೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಖಂಡಿತ 
ಸದಸ್ಯಳಾಗಲು ಅರ್ಹಳಾಗಿದ್ದ ಳು, 


ಡಾ| ಬಿಸೇಸರ ಪ್ರದೀಪ" 


ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು" ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ನ್ನಾ os ವುದರಲ್ಲಿ ಉಳಿದ 
ಪ್ರಾ ಣಿ ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗಿಂತ ನ ಮ. ಎಳ್ಳು 
ಪ್ರಶೃೃಿಗೆ ಸೇರದ್ದು. ಆ ಎಳ್ಳನ್ನು ಹಡು 
ಬೆಳೆಸಿ, ಅದರ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದು, ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಸಾ ಎರ್ಥಕ್ಕೆ 
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಎಳ್ಳಿಗೆ 
ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಆಕೋಪಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪುರಾಣದ, ಕ್ರಿಯಾವಿಧಿಯ 
ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಎಳ್ಳನ್ನು 
ಸಮಾಜದ ಜನರು ತಮ್ಮ ಕೆಲವು 
ಆಚರಣೆಯ ಅಂಗವನ್ನಾಗಿ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿದ್ದಾ ರೆ. ಈ ಆಚರಣೆಗಳು ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ರಜ 
ಕೊಟ್ಟು ಭಾವಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ" ವೆ. ಈ 
ಆಚರಣೆಯನ್ನೇ ಡಿ "ಹಬ್ಬ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತೆ ನೆ. ಯಾವುದಾದರೂ ಒಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಆಚರಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆ ಹಬ ಿವೆನ್ಸಿ ಸಿ 
ಕೊಳು ) ವುದಿಲ್ಲ. 

ನುನುಸ್ಯ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಕ್ಷ ತಿಯನ್ನು 
ಸಂಸ ತಯನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡ ವುದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಾ ಣ.ಪಕ್ಷಿಗಳೂ ಈ ಕ್ರಿ ಯೆ ಯಲ್ಲಿ 


ತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಹಕ್ಕಿ ಪ್ರಕೃತಿ 


ಕೃಪೆ : ಆಕಾಶನಾಷಣಿ, ಮ್ಳೈ ಸೂರೆ, 


ಕಿಕ್ಕೆ €ದಿ ನಾರಾ 


ಸಿಗುವ ಹುಲ್ಲನ್ನು 
ನೂ ಕಟ್ಟ LT ತನ್ನ 
ಗೂಡನ್ನು ಹೆಣೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ದುಂಜಿ! 
ಮಧುವನ್ನು ತೇಖರಿಸಲು ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾದ 
ಗೂಡನ್ನು "ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. ಇವೆಲ್ಲ! 
ಸ್ಕೂ ಲವಾಗಿ ಪ್ರಕ ತಿಯನ್ನು ಸಂಸ ತಿಯ 
ನ್ನ್ನ NS ಪರಿನರ್ತಿಸಿತೊಳ್ಳು ವ ರೀತಿ. ಆದರೆ ' 
ಪ್ರಾಣಿ-ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿನ ಈ ಕ ಯೆ, ಸೀಮಿತ 
ತ ನಡೆಯುತ್ತಿ. ರುತ್ತ ಜಿ ಅಂದರೆ ತಮ್ಮ i 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದಾಗಿ ಒಂದು ವಿಧದ. 
ಪರಿನರ್ತನೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯಲ್ಲಿ ' i 
ತರಬಲ್ಲವು. ಮನುಸ್ಯ ಮಾತ "ಪ್ರಕ್ಸ ತಿ | 
ಯನ್ನು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನಾ ಗಿ ಸಂಕ) 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ. ಕಾಲ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ. ಹೊಸ ' | 
ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲ. ಹೆಳೆಯ ಅರ್ಥ : 
ವನ್ನು ua ಬಲ್ಲ. | 
ಹೀಗಾಗಿ ಎಳ್ಳಿಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಸಂಕೀರ್ಣ ರಗಳ ಸೃ ಸ್ಟಿಯಾಗಿದೆ. A 
ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ. ಮನುಷ್ಯನೂ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒಂದು ಭಾಗ. ತನ್ನ | 
ಜನಾಂಗೀಯ ಅನುಭವವನ್ನು ಕ್ರೋಢೀ 


ಯಲ್ಲೇ 
ಮನುಷ 


My” 


ಸ 


ಲ ಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಮೂಲಕ ಆತ 
ಕ್ಷೆ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ಭಾಗವಾಗಿಯೂ ಇರಬಲ್ಲ, 
ದೊರದಲ್ಲಿ ನಿಂತೆ ನೋಡಲೂ ಬಲ್ಲ. ಕಾಲ 
ಮಾಕಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು 
ಪ್ರ ಕೃ ಕಿಯಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಿ ಎಳ್ಳಿಗೆ ನಮ್ಮ 
| ಸಂಸ್ಕೃತಿಸುಲ್ಲ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಹಚ್ಚುತ್ತಾ ಬಂದಿದ್ದಾ ಕೆ 

ಪ್ರಕೃತಿ ಶಿಶಿರ ಖುತುವಿನಿಂದೆ ವಸಂತ 
_ ಖುತುವಿಗೆ ಜಾರುವ, ಮಗ್ಗುಲು ಬದ 
f ಲಾಯಿಸುವ, ರೂಪಾಂತರಗೊಳು ವ ಕಾಲ 
ನಮಗೆ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದದು. ಇದು 
ಹಳೆಯದು ಹೊಸದರೊಡನೆ ಚೆರೆಯುನ 
ನೆ ಕಾಲ. ಹಿಂಗಾರು ಬೆಳೆಯ 
ಪ್ರಾರಂಭ. ಬೆಳೆದೆ ಸಸಿಗಳು ಫಲಬಿಟ್ಟು 
Sd ತಾನು ಸತ್ತು, ಫಲವನ್ನು 
K, ಮನುಷ್ಯನಿಗಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಳು ವ ಕಾಲ. 
| ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಕುಯ್ದು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಮೆದೆ 
ಹಾಕುತ್ತಾನೆ, ಬಡಿಯುತ್ತಾನೆ, ದವಸ 
ಟೆ ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಒಕ್ಳ್‌ ಣೆಮಾಡಿ ತನ್ನ ಮುಂದಿನ 
ಬದುಕಿಗಾಗಿ ಕಾಯ್ದಿ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ಕೆಲವು ಬೆಳೆಗಳು ತಮ್ಮ 
2 ವನ್ನು, ಕೊಟ್ಟು ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ನವ ಮಾಡುವ 
ನ ಕಾಲ. ಒಂದು ಇನ್ನೊ ಂದಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಗೊಳ್ಳುವ ಕಾಲ. ಇದನ್ನೆ ₹ "ಸಂಕ್ರಮಣ' 
ಮೆನ್ನುತ್ತೇವೆ. "ಸಂಕ್ರಾಂತಿ' ಎನ್ನು ತ್ರೇನೆ. 
ಈ "ಸಂಕ್ರಮಣ'ಕಾಲವನ್ನು ಸೂರ್ಯ 
' ಮಕರರಾಶಿಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ದಿನವನ್ನು 
ಗ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಂಡು, ಆ ದಿನ 
4 ವನ್ನು "ಸಂಕ್ರಾಂತಿ' ಎಂದು ನಮ್ಮ ನಾಡಿ 
ನಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇದು "ಎಳ್ಳು 
| ಕೊಟ್ಟು ಒಳ್ಳೆ ಮಾತನಾಡುವ” ದಿನ. 


ಸುಗಿ ಯ K 


೫೯ 


"ನಾಗರೀಕತೆ'ಯಿಂದಾಗಿ ಪ ಕ್ರಕೃ ತಿಯಿಂದ 
ದೂರವಾದವರೂ ಈದಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಡನೆ 
ಸಾಂಕೇತಿಕವಾಗಿಯಾದರೂ ಬೆರೆತ್ಕು 
ಒಂದಾಗಿ ನಲಿಯಲು. ವನಭೋಜನ 
ಮಾಡುವ ದಿನವೂ ಹೌದು, 

ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಹಬ್ಬದ ದಿನವೇ ಉತ್ತರಾ 
ಯಣವೂ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, 
ಈ ಉತ್ತರಾಯಣ ಕಾಲದ ಎಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಈಗ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಿಂತ ಮುಂಚೆಯೇ ಬಂದು 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಜೊತೆಯಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದುದು ಈಗ ಹಿಂಚು ಮುಂಚಾ 
ಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಮತ್ತು 
ಉತ್ತರಾಯಣ ಕಾಲವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ 
ದರೂ ಅದು ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಂದೇ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಪುರಾಣ ಅಥವಾ ಆಚರಣೆ 
ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಪುರಾಣ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. 

ಈ "ಸಂಕ್ರಾಂತಿ' ಎಳ್ಳು ಬೀರುವ ಹಬ್ಬ, 
ಆದರೂ ಯಾರೂ ಕೇವಲ ಎಳ್ಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಬೀರುವುದಿಲ್ಲ. ಎಳ್ಳಿನ ಜೊತೆ ಹುರಿಗಡಲೆ, 
ನೆಲಗಡಲೆ, ಕೊಬ್ಬರಿ, ಬೆಲ್ಲ, ಜೀರಿಗೆಕಾಳು 
ಸೇರಿದ ಸೆಪ್ಟರಮಿಂಟ್‌ ಸೇರಿಸಿ, ಕಬ್ಬಿನ 
ತುಂಡಿನೊಡನೆ, ಮನೆ ಮನೆಗೆ ಹಂಚಿ, 
ಸಡಗರದಿಂದ ತನ್ಮು ಮುಂದೆ ಬರುವ ವರ್ಷ 
ಸುಖದಿಂದಿರಲಿ ಎಂದು ಆಶಿಸುವ ದಿನ. 
ಹೊಸ ಅಕ್ಕಿ-ಬೆಲ್ಲ ಬಳಸಿ ಹುಗ್ಗಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಹಿಗ್ಗುವ ದಿನ. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಇತರ 
ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆರೆಸಿದರೂ ಇದನ್ನು "ಎಳ್ಳು ? 
ಎಂದೇ ಕರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಇದರೆ ಹಿಂದೆ ಎಳ್ಳಿಗೆ 
ಇರುವ ಮಹತ ವನ್ನು ನಾವು ಗಮನಿಸ 
ಬೇಕು. ಎಳ್ಳು ಇಲ್ಲದೆ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಹಬ್ಬ 


ಇಲ್ಲ. 


೬೦ 


ಇಂದೇ ಕೈತರು ತಾವು. ಸಾಕಿದ ದನ 
- ಗಳನ್ನು ಕಿಚ್ಚು ಹಾಯಿಸುವ ದಿನ. ದನ 
ಗಳಿಗೆ ಮೈತೊಳೆದು ಬಣ್ಣ ಗಳಿಂದ ಶೃಂಗರಿಸಿ 
ದಾರಿಯ ಅಡ್ಡಕ್ಕೆ ಒಂದು ಗೆರೆಯಾಗಿ 
ಬರುವಂತೆ ಹುಲ್ಲು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಬೆಂಕಿಹಚಿಸಿ ದನಗಳನ್ನು ಓಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬಂದು ಆ ಬೆಂಕಿಯ ನಡುವೆ ಹಾರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಒಡುತ್ತಾರೆ. ಇದೂ ಸಹ ಹಳೆಯ 
ಕಾಲದ ಗೆರೆಯನ್ನು ದಾಟಿ ಹೊಸ ಕಾಲಕೆ 
ಕಾಲಿಡುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಸಾಂಕೇತಿಕ 
ಕ್ರಿಯೆ. 


ಅಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನಮ್ಮ ಜನಪದರು ತಮ್ಮ 


ಕಣದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿದ ದವಸ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು 
ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ, ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಕೋಲಾಟ್ಕ 
ನೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಹಿಂದೆ 
ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಬೇಟಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮುಂಡೆ ನರ್ತನ ಮಾಡುವು 
ದನ್ನು ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ತರುತ್ತದೆ. ಅಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲದೆ, ತಮ್ಮ ಜೀವದ ಉಳಿವಿಗಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಆಥವಾ ಭೂಮಿತಾಯಿ ತಮಗೆ ಕರುಣಿಸಿದ 
ವಸ್ತುಗಳೆಂದು ವಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂತೆಯೇ 
ನಮ್ಮ ಕಣದ ಪೂಜೆಯೂ. ಅಂದು ಭೂಮಿ 
ತಾಯಿಯನ್ನು ನೋಯಿಸಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಕಣ್ಣಿ 
ಗೊತ್ತಿಕೊಂಡು ಕ್ಷಮೆಯಾಚಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
“ಹೊತ್ತಾರೆ ಎದ್ದು ನಾ ಯಾರ್ಯಾರ ನೆನೆಯಾಲಿ 
ಎಳ್ಳು -ಜೀರಿಗೆ ಬೆಳೆಯೋಳ | ಭೂನಿತಾ ಯೆ 
ಎದ್ದೊಂದು ಗಳಿಗೆ ನೆನೆದೇನ ॥” 
ಎಂದು ಹಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳು ಸಾವಿಗೆ 
ಸಂಕೇತವಾದರೆ, ಜೀರಿಗೆ ಬದುಕಿಗೆ, ಶುಭಕ್ತೆ 
ಸಂಕೇತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಭಾಸೆಯೆಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸದಕ್ಕೆ ಒಂದೇ 


ಪ್ರಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂ॥ 


ಅರ್ಥವು ಹೇಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತೆಯೇ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿಗೆ ಒಂದೇ 


ಅರ್ಥವಿರುವುದಿಲ್ಲ--ನಾನಾ ಅರ್ಥಗಳಿರುಿ 
ತ್ತವೆ. ಎಳ್ಳಿಗೂ ಹಾಗೇ. ಎಳ್ಳನ್ನು ಫಲ 
ವಂತಿಕೆಯೆ ಸಂಕೇಶವನ್ನಾ ಗಿಯೂ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಬೆರೆಸುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಇದಕ್ಕೆ 


ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಅರ್ಥವೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿದೆ. 


ಸಾಯುವುದೆಂದರೆ ಆತ್ಮವು ಕೇವಲ ದೈಹಿಕ 


ವಾದ ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು ್ಸಿ ಪ್ರಕೃ 


ಯಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದು ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ. 
ನಂಬಿಕೆ. ಹೀಗೆ ಅವಸ್ಥಾಂತರೆಗೊಳ್ಳು ವೆ ; 


ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ 


ಎಳ್ಳಿನ ಮಹತ್ವ. ಎಳ್ಳನ್ನು ಪ್ರಧಾನ ' 
ಮಾಡಿದರೆ ಸತ್ತವನ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಹೊಸ 


ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಮೂಡಿಬರುತ್ತ ವೆ ಎಂಬ 


ನಂಬಿಕೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕ್ರಿಯಾವಿಧಾನ | 


ದಲ್ಲೂ ಎಳ್ಳು ಸಂಕ್ರಮಣ ಅಥನಾ 
ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಅಂತೆಯೇ, ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ 
ಮೈನೆರೆದ ಬಾಲಕಿಯರಿಗೆ ಎಳ್ಳಿನಿಂದ 
ಮಾಡಿದೆ ತಿನಿಸುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉಸ 
ಚರಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು "ಖುತುಮತಿ' 


ಯಾಗುವುದು ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಈ : 
ದೈಹಿಕ ಬದಲಾವಣೆ ಅಥವಾ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರ 


ವನ್ನು ಹುಡುಗಿ ಹೆಣ್ಣಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆ 


ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಅವಧಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ' 


ಎಳ್ಳಿಗೂ ಸಾವಿಗೂ ; 
ಇರುವ ಸಂಬಂಧ "ಎಳ್ಳು-ನೀರು ಬಿಡು” ' 
ಎಂಬ ಸಂಬಂಧ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನುಡಿ" 
ಯಾಗಿಯೂ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ | 
ಸತ್ತವರಿಗೆ ಎಳ್ಳಿನ ತರ್ಪಣ ಬಿಡುವ ಕ್ರಿಯೆ 
ಇದೆ. ಶ್ರಾದ್ಧದ ದಿನ ಪಿಂಡಕ್ಕೆ ಎಳ್ಳನ್ನು | 


ಬಿಟು, ಪಕತಿ 1 


ಕ 


| ಎಳ್ಳನ್ನು ಸಾಂಕೇತಿಕವಾಗಿಯೂ ಬಳಸು 
ತವೆ. 
'  ಉನನಯನದಂದು ಬಾಲಕ ತಾನು 
“ದಿ ಎಜ'ನಾಗುವ ಕ್ರಿಯೆಯ ಸ್ಲಿತ್ಯಂತರ 
' ವನ್ನು ಸೂಚಿಸಲೂ ಎಳ್ಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಡುವಾಗಲೂ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿ, ಸಂಕ್ರಮಣಾವಸ್ಥೆ 
4 ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಲೂ ಎಳ ನ್ನು ಬಳಸು 

ತ್ತೇವೆ. 

ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಮಹಾಭಾರತದ ಭೀಷ್ಮ 
ತನ್ನ ಷಾ ಿಣತ್ಯಾಗ ಮಾಡಲು ಈ 
ಉತ್ತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯಕಾಲಕ್ಕಾಗಿ ಶರಶಯ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ ತನ್ನ ಸಾವನ್ನು ಮುಂದೂಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವ ಪರಿವರ್ತನೆಗಾಗಿ, 
ಕಾಯುವ ಕಾಲವಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. 

ಎಳ್ಳು, ಕೇವಲ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಹಬ್ಬಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರವಿಲ್ಲ. ಯಾವುದೇ ಅಮಾವಾಸ್ಪಯ 
ದಿನವೂ ಎಳ್ಳು-ನೀರಿನ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ ಕೊಡ 
ಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಆದಿನ ಚಂದ್ರ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಕಾಣೆಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಆತ ಮತ್ತೆ 
ಮೂಡಿಬರಲಿ, ಅವನ ಅಂಗಾಂಗಗಳು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಅಂತೆಯೇ ತಮಗೆ ಹೊಸ ಜೀವನ 

ಬರಲಿ ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಇದೆ. 


೬೧ 
ಹಿಂದೆ ಜಮದಗ್ನಿಯ ಮಗ ಪರಶುರಾಮ್ಕ 
ತಂದೆಯ ಆ ಜ್ಜೆ ಯಂತೆ ತಾಯಿಯ 
ಶಿರಶ್ಸೇೇದನ ಮಾಡಿ, ಆ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ತನ್ನ ರಕ್ತ ಸಿಕ್ಕ ಕೊಡಲಿ 
ಯನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಅಲೆದಾಡುತ್ತಾ 
ತುಂಗಾನದಿಗೆ ಬಂದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನದಿ ಮಧ್ಯದ 
ಬಂಡೆಯ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕೊಡಲಿಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟು ನಿದ್ದೆ ಹೋದ ಹಾಗೆ ನಿದ್ದೆ ಹೋದಾಗ 
ಕೊಡಲಿ ಜಾರಿ ನದಿಗೆ ಬಿದ್ದು ದೊಡ್ಡ ಹಳ್ಳ 
ವನ್ನ ನಿರ್ಮಿಸಿತು. ಪರಶುರಾಮ ಕೊಡಲಿ 
ಯನ್ನು ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆದು ನೋಡಿದಾಗ 
ಕೊಡಲಿಗಂಟಿದ್ದ ರಕ್ತ ತೊಡೆದು 
ಹೋಗಿತ್ತು. ಅಂದು ತನ್ನ ಪಾಸವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ಆತ ಹೊಸ ಬದುಕಿನೆಡೆಗೆ 
ಪರಿವರ್ತನೆಯನ್ನು ಸಡೆಯುವ, 
ರೂಪಾಂತರ ಹೊಂದುವೆ, ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರ: 
ಹೊಂದುವ ದಿನವನ್ನು ಇಂದೂ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ - 
ಯಲ್ಲಿ "ಎಳ್ಳವಾಸೆ'ಎಂದು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. - 
ಹೀಗೆ "ಎಳ್ಳು' ಪರಿವರ್ತನೆಯ್ಯ 
ಸಂಕ್ರಮಣದ ಸಂಕೇತವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನದ ಉದ್ದಕ್ಕೂ, ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪ್ರತೀಕ. 
ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಲೆ ಬಂದಿದೆ. ಎಳ್ಳು ನಮ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜೆರೆತುಹೋಗಿದೆ. ತಿಲದಲ್ಲಿರುವ 
ತೇಜ ಜೀವನೋತೃರ್ಷವಾಗಿ ಬೆಳಕಾಗುವ 
ಕಾಣೆಯಾಗಿದೆ. 


ನೀವು ಒಳ್ಳೆಯ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೊ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ, ಒಳ್ಳೆಯ ಕೃತಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನರೆನ್ನುು ಟ್ರೀಕಿಸಬೇಡಿ. 


ತುಂಟಿ ಮಕ್ಕಳು ಒಡ್ಡುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 


ಬಿಳಲಿ ಜಿಂಡಾಗಿದ್ದ ತರುಣ ತಾಯಿ 
ಯೊಬ್ಬಳು ಒಮ್ಮೆ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಳು. 
ಅವಳ ದೂರು ಹೀಗಿತ್ತು : “ನನ್ನ ಎರಡು 
ವರ್ಷದ ಮಗ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
ತೋರುತ್ತಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಚಮಜೆಯಷ್ಟು 
ತಿನ್ನಲು ಒಂದು ಗಂಟೆಯಷ್ಟು ಕಾಲವ್ಯಯ 
ಮಾಡುತಾ ನೆ. ಊಟ ಮಾಡಲು ಮತ್ತಷ್ಟು 
ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ.” ಹುಡುಗ 
ಸಾಮಾನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯವನಾಗಿದ್ದು $ 
ತುಂಬಾ ಚಟುನದಿಕೆಯವನಾಗಿದ್ದು ದೆರಿಂದ, 
ಅವನಿಗೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸ್ಪಲ್ಪ ಬಡಿಸಿ ತಿನ್ನಲು 
ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತು ನಿಮಿಷ ಸಮಯ 
ನೀಡಿ, ಅವನ ಒಪ್ಪಿಗೆಗಾಗಿ ಕಾಯದೆ, 
ಆಹಾರದ ಶಟ್ಟಿ ಕೈಯನ್ನು ಅವನಿಂದ ಜೇರ್ಸ ಡಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಆಕೆಗೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. [ನಡು 
ನಡುನೆ ಕುರುಕು ತಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಖಂಡಿತಾ 
ಕೊಡಬೇಡಿ ಎಂದು ಹೇಳಿಕಳುಸಿಸಿಜೆ. ಈ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಪರಿಹಾರವಾಗುವವರೆಗೆ] ಒಂದು 
ವಾರದ ಅನಂತರ ಆ ಹೆಂಗಸು ತನ್ನ ಮೆಗು 
ಆಹಾರವನ್ನು ಸಕ್ರಮವಾಗಿ ಸೇವಿಸುತ್ತಿದೆ 
ಯೆಂದು ತಿಳಿಸಿದಳು, 


ಹಿ. ಮಂಜುಳಾದೇವಿ 


ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೂ ಇಷ್ಟು 3 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಪರಹಾರವಾಗದಿದ್ದ ರೂ ಸಣ್ಣ ತ್ತ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣಬರುವ | 
ನಡವಳಿಕೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸಲು 
ಅನೇಕ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳಿವೆ. ಶಿಶು ವೈದ್ಯನಾಗಿ ನನ್ನ ನಲವತ್ತು 
ವರ್ಷಗಳ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಎದುರಾದ 
ಮಕ್ಕಳ ನಡವಳಿಕೆಯ ಐದು ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಪರಿಹಾರದ ಕೆಲವು 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಮೂದಿ 
ಸುತ್ತಿ, ದ್ದೇನೆ. 

ಹಸಿವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವುದು: 
ಒಂದರಿಂದ ಮೂರು ವರ್ಷದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
"ಕಡಿಮೆ ಹಸಿವು' ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೇಳಿ 
ಬರುನ ತೊಂದರೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಅವರ ಆಹಾರ 
ಸೇವನೆಯ ಕಡೆ ಗಮನ ಹರಿಸೋಣ. ತಂಡಿ 
ತಾಯಂದಿರು ಮಗು ಕಡಿಮೆ ಆಹಾರ ಸೇವಿ 
ಸಿದಕಿ ಆತಂಕಗೊಳು ತ್ತಾ ಕೆ. ಮಗುವಿನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಗೂ ಅಂತಹ 
ಸಂಬಂಧವೇನಿಲ್ಲ. ಅನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ಮಾತಾ 
ಏತ್ಛಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು ಮಗುವಾಗಿದ್ದಾಗ 


೧೯೯೫ ನೇ ಜನನರಿ ತಿಂಗಳಿನ "ರೀಡರ್ಸ್‌ ಡೈಜೆಸ್ಟ್‌? ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ 
ಣಾ! ರಿಚರಳ್ನೆಗೋಲ್ಡಬ್ಲ್ಲೂಮು್‌ ಅನರ *ಹೌಟು ಹ್ಯಾಂಡಲ್‌ ಯೊೋನೆರ್‌ ಡಿನಿಕಲ್ಫ ಟಾಡ್ಲರ್‌” 


ಎಂಬ ಲೇಖನದ ಅನುವಾದ. 


ತುಂಟ ಮಕ್ಕ ಳು ಒಡ್ಡುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 


ಹೀಗಿದ್ದ ರಲೂ ಸಾಕು. ಮೆಗು ಸಾಮಾನ್ಯ 
| ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದಿ ಚೂಟಿಯಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಲಿ 
ಆತಂಕ ಅನಾವಶ್ಯಕ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಾಲನ್ನು 
ಸಿ ₹ಕರಿಸುವುದು ಹಸಿವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವು 
| ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರಬಹುದು. ಒಂದು 
ವರ್ಷದ (೧೦ ಕೆಲೋ ತೂಕ) ಮಗು 
ಸಾವಿರ-ಸಾವಿರದಿನ್ನೂರು ಕ್ಯಾ ಲೊರಿ 
ಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತದೆ.ಅದು ಒಂದು ಲೀಟರ” 
ಹಾಲು ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಶೇಕಡಾ ಅರವತ್ತರಷ್ಟು 
ಕ್ಯಾಲೊರಿಗಳಷ್ಟು ಆಹಾರ ಲಭ್ಯವಾಗು 
ತ್ತಜಿ. ಇತರ ಆಹಾರವನ್ನು ಅದು ಸೇವಿಸು 
ವಂತಾಗಜೀಕಾದರೆ ಹಾಲು ಕಡಿಮೆ ಉಣಿಸ 
ಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೇ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಕೊಬ್ಬಿನ ಅಂಶ 
ಕಡಿಮೆ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಹಾರ 
ಸೇವನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿಮಗುವಿಗೆ ಬೇರೆ 
ಆಸೆಗಳನ್ನು ಬೆದರಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಉಣಿಸುವುದು ತಪ್ಪು. ಮಗುವಿ ನ 
ನಡೆವಳಿಕೆಯ ಕಾರಣ ತಿಳಿಯಲು ಯತ್ನಿಸಿ 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಗೊಣಗಡೆ ಪರಿಹಾರದತ್ಯ್ಮ ಗಮನ 
ಕೊಡಿ. 

ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುವ ಕಾಟಗಳು: ಸಣ್ಣ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಮಕಳು ದಣಿವಾಗುವವರೆಗೂ, ಮಲಗಿ 
ನಿದ್ರಿಸುವ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ “ನುಲಗಲು ನಿಕೋಧ 
ವ್ಯಕ್ತ ಸಡಿಸುವುದು, ಮಧ್ಯೆ ಎ ಚ್ಚ ರ 
ಗೊಳ್ಳುವುದು, ಹಾಸಿಗೆ ಬಿಟ್ಟೇಳುವುದು 
| Was ಕೆ. ದಿನನಿತ್ಯದ ತ್ರ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಂಭೀರವಾಗಿ caulk ನಾನು 
' ಕಂಡಿರುವ ತಾಯಿತಂದೆಯರಲ್ಲಿ ಮೂರರಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಭಾಗ ತಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ ನಿದ್ರೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಮಸ್ಯೆ ಇದೆಯೆಂದು ದೂರು 
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ತ್ತಾರೆ. ಇವು ಅಂತಹ ಕೆಲವು ಸಮಸ್ಯೆಗಳು. 
ಮಕ್ಕಳ ದೈನಂದಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಕ ಕಮ 
ಬದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಇದರೊಡನೆ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮಗು ಮಲ 
ಗುವ ಸಮಯವನ್ನು ನಿಯತಕ್ರಮವಾಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದು ಅತಿಮುಖ್ಯ. 
ಅನೇಕ ಮಕ್ಕಳು ಪದೇಪದೇ ಹಾಸಿಗೆ 
ಬಿಟ್ಟಿ ಸದ್ದು ಬೇರೆಯವರ ಬಳಿ ಹೋಗು 
ವುದು, ನೀರು ಕೇಳುವುದು, ಎಚ್ಚ ತ್ತಿರಲು 
ಸಮಯ ಪಡೆಯಲು ಯ ತಿ ಸುವುದು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ತಕ್ಷಣವೇ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಮತ್ತೆ ಹಾಸಿಗೆ 
ಯಲ್ಲೇ ಮಲಗುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಈ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತವೆ. 


ಆನೇಶದ ನಡವಳಿಕೆಗಳು : ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಕಿರಿಚುತ್ತಾ ಕೈಕಾಲು 
ಬಡಿದು ಆರ್ಭಟ, ಆವೇಗಗಳಿಂದ ಹಿಡಿತಕ್ಕೂ 
ಸಿಗದಿರುವಂತೆ ರಂಪಮಾಡುವ ಎರಡು ವರ್ಷ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಮಗು ಇದೆಯೇನು? ತಂಡಿ 
ತಾಯಂದಿರನ್ನು ಗೊಂದಲಕ್ಕೀಡು 
ಮಾಡಲು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಗಂಭೀರವಾದ ಕಾರಣ 
ವೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ, ಇಂಥಹ ಸ್ಮ್ರತಿ ಅಲ್ಪ 
ಸಮಯದವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಕಾರಣಕಾ,ಗಿ 
ಮಗು ಆಶಾಭಂಗಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿರಬಹುದು. 
ಅದರ ಸಣ್ಣ ಕೋರಿಕೆ ಈಡೇರಿಸಲ್ಪಡದೆ 
ಇರಬಹುದು. ಸುಮಾರು ಎರಡು ವರ್ಷದ 
ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಈ ನಡವಳಿಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯ. 
ಮೂರು ವರ್ಷವಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಇದು 
ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಮಾಯನಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಿರುವ 


ಚಟುವಓಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತಾವೇ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು 


೬೪ 

ತ್ತಾರೆ; ಹೊಸಹೊಸ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡು 
ತರುತ್ತಾರೆ; ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಅವು ಗೆಲ್ಲ 
ಬಹುದು, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಅವು ಸೋಲ 
ಬಹುದು, ಕೆಲವು ಬಾರಿ ಮಕ್ಕಳ ಉದ್ವೇಗ 
ತಮ್ಮ ಇತಿಮಿತಿಗಳಿಗೆ ತೋರಿದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಇತಿಮಿತಿಗಳು [ತುಂಬ 
ಸಹಜವೇ ಆಗಿರಬಹುದು. ತಂದೆ ತಾಯಿ 
ಯರೇ ಇತಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ಒಡ್ಡಿರಬಹುದು. 
ಮಕ್ಕಳ ಉದೆ ಗ ಇಂತಹ ಇತಿಮಿತಿ 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಹಜ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೋಪ-ಉದೆ ಗ 
ಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸುವ ಸಂಗತಿಗಳೆಂದರೆ 
ಅವುಗಳು ಪುನರಾವರ್ತಿಸುವ ಕ್ರಮ ಮತ್ತು 
ತೀವ್ರತೆ, ಸಾಕಷ್ಟು ದೀರ್ಥಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಮಗು ಈ ಬಗೆಯ ಕೋಪೋದ್ರೇಕಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕೌಟುಂಬಿಕ 
ಒತ್ತ ಡಗಳೆ€ ಕಾರಣವಾಗಿರಬಹುದು. 
(ಉದಾ : ವಿಚ್ಛೇದನ, ಸಾವು, ಮನೆ 
ಬದಲಾವಣೆ ಇತ್ಯಾದಿ) ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯೂ 
ಸಾಮಾನ್ನ ಉಜೆ ಪಗ ಸ್ಥಿತಿಯ ನ್ನು 
ವೈಯುಕ್ತಿ, ಕ ಕೋಪನೆಂದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು 
ಹಾಗೂ ಅದರ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಅರಸಲು 
ಹೋಗಬಾರದು. ವುಗುವಿನ ಆರ್ಭಟ 
ಆರಂಭವಾದಂತೆ ತಾಳ್ಮೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಬದಲು ಶಾಂತವಾಗಿ ಸರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನೆ ದುರಿಸಿ; 
ಮನೆಯ ಹೊರಗಾದಲ್ಲಿ, ಗದ್ದಲನಿಲ್ಲದೆಡೆ 
ಮಗುವನ್ನೊಯ್ದು ` ಆನೇಗ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಲು ಸಹಾಯಮಾಡಿ, ಮನೆಯಲ್ಲಾ 
ದಕ್ಕಿ ಮಗುವನ್ನು ಏಕಾಂತವಾಗಿ ಅದರ 


ಕೋಣೆಯೊಳೆಗೆ ಕರದೊಯ್ದು ಬಾಗಿಲು : 


ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಬಂದಕೆ ಮಗುವು ಅತ್ತು 
ಅತ್ತು ತಾನೇ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 

ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವಿಕೆ : ಮಕ್ಕಳು ಸತ್ಯ ' 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಹೇಳಿದಾಗ ' 
ಗಾಬರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. | 
ಸುಳ್ಳುಹೇಳುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರ ಉದಾ ; 
ಹರಣೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಾಗ | 
ಬಹುದಲ್ಲವೇ? ಮಕ್ಕಳು ನೈ ಜತೆ ಹಾಗೂ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳ ನಡುವಣ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ' 
ಗುರುತಿಸಲಾರರು. ಅಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ; 
ನೈತಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯೆಂದೂ ಕಂಡುಬರು ' 
ವುಲ್ಲ. ಇದು ಅಂತಹ ದೊಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆ ' 
ಸರಿ 
ಹಾಕಿಕೊಡಣೇ | 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇದು ಗಂಭೀರ ಸಮಸ್ಯೆ | 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂಡ ' 
ಮಗುವಿನೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವುದು ಸುಳು "ೆ 
ಹೇಳುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ; 
ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದಾಗ ಮಗುವನ್ನು ಕುರ್ಚಿ ' 


ತಂದೆತಾಯಂದಿರಿಗೆ 


ಯೆನ್ನು ವಂತಿಲ್ಲ.. ತಂದೆತಾಯಿಗಳು 
ಯಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಯಾಗಬಹುದು. ಬಿಚ್ಚು 


ಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ ತಪ್ಪೊನ್ನಿ ಬಗೆಯನ್ನು 


ಪಡೆಯುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ' 
ಇಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಮಗುವಿನ ನಡತೆ ಸರಿ ' 
ಹೋಗುವುದೂ . ಇಲ್ಲ, ಸುಳ್ಳಿನಿಂದ ಆಗ | 
ಸ್ತಲ್ಲ ' 


ಬಹುದಾಗಿದ್ದ ಅಪಾಯವನ್ನು 


ವ್‌ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿವಾರಿಸಬಹುದು. ಪ್ರಾಮಾಣಿ 


ಕತೆಗೆ ನೀವು ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ್ತೀರಿ"! 
ಎಂಬ ಸಂಗತಿ ನಿಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅರಿವಾಗು ' 


ವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಸುಳು ))ಹೇಳುವಿಕೆ ಗಂಭೀರ 


ವಾದ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗುವ ಸಂಭವ ಕಡಿಮೆ ' 


ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳು ದೊಡ್ಡವರಾದಂತೆ: 


ಇ 
ಈ ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆ | 


ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 


ಆಕ್ರಮಣಕಾರಿ ನಡವಳಿಕೆ ; ಅನ್ಯ : 
ಕೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದೂ 


| 


ತ ಮಕ್ಕಳು ಒಡ್ಡುವ ಸನುಸ್ಕೆಗಳು 


ನಡೆಯಲು ಕಲಿತಾಗಿನಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತ ದೆ, ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ 
ಇಗ. ಜೊತೆಗಾರಕೊಂದಿಗೆ ಗುದ್ದಾ ಟ್ರ, 
| 'ರುಚಾಟ ಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಎದು 
ರ: ಗುತ್ತ ನೆ. ಉದಾ : MS ಬೊಂಬೆ 
ಗಾಗಿ ಕಿತ್ತಾಡುವುದು ; ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ, 
ನೊಂದು ಮಗುನನ್ನು ಹೊಡೆಯು 
| ವುದು. ಮಗು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ 
ಮುಖ್ಯ ಪಾಠನೆಂದರೆ ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳೂ ಈ ಪಾಠ 
ನ್ನ ಅಸ್ಟೇ ಬೇಗ ಅಥವಾ ಅಷ್ಟೇ 
 ಔನ್ನಾಗಿ ಕಲಿಯದಿರಬಹುದು. ಒಂದು 
| ನ ವರ್ಷದ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗೆ ಚಾತುರ್ಯ 
1 ವೆಂದೂ ಕ್ಷನ್ಯುವಾದುದೆಂದೋ ತೋರ 
ಬಹುದಾದ ಸಂಗತಿ ಮುಂದೆ ಆಕ್ರಮಣ 
ರಿ ನಡವಳಿಕೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. 
| ಈ ಮನೋಭಾವ ಇರುವ ಮಕ್ಕಳು 
ಹೊರಾಂಗಣ ಕ್ರೀಡೆಗಳನ್ನು ಇಸ್ಟಸಡು 
| ರೆ. ಏನೇ ಆದರೂ ಈ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ, 
ತ ವ ಈ ಅನ್ಯಕೊಡನೆ ಬೆಕೆಯುವವರೆಗೆ, 
ಸೂಕ, ಮೇಲ್ವಿ ಚಾರಣೆ ಅಗತ್ಯ. 
೫ ಮಕ ಳನ್ನು ದಿಗ್ಬಂಧನಕ್ಕೆ - 
ತಂತ ವನ್ನು ಕೆಲ ಹನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ 'ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತಿ.ರುವ ವಿಚಾರ 
ನನಗೆ. ಗೊತ್ತಿದೆ. ಯಾವುದೇ ಒಂದು 
ದ ರ್ನಡತೆಗಾಗಿ ಮಗುವನ್ನು ಬಾಹ್ಯ 
ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದೆ ಕೆಲಸಮಯದರರೆಗೆ 
| (ಮಗುವಿನ ವಯಸ್ಸಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ವರ್ಷ 
೫ ಪೊಂದಕ್ಕೆ ೧ ನಿನಿಷದಂತೆ) ನಿಶಬ್ದವಾಗಿ 
ಹೂಡುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಮುಗಿದ ಅನಂತರ ಆ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚಸ 


| ಬಾರದು. ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಈ ಬಗೆಯ 
ಕ 


ಈ ಶಿಕ್ಷೆ 


೬೫ 
ಲಕ್ಷ ಸ ಣರೇಖೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. 
ತಮ್ಮ ಯಾವುದೇ ಕ್ರಿಯೆ ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ತರಹದ ಸ ತಿಕ್ಕಿ ಮ ಉಂಟುಮಾಡು 


ತ್ಮದೆಂದು ಅರಿತು ಮಕ್ಕಳು ಸ್ಕೈರ್ಯ್ಯ 
ಸಮ ದಿಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ, ತ ಈ ಬಗ್ಗೆ 
ತುಜೆ. ತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ ತೆವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ಲ್ಲ 
ಮಕ್ಕಳ ನಡವಳಿಕೆ ತೆ ಬ್ಬಕೊಡನೆ 
ಒಂದೊಂದು ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಿಡಬಹುದು. 
ಮಗು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಮರ್ಥ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಅಂತಹ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಹೇಳಬೇಕು; ಹಾಗೂ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದುರ್ವರ್ತನೆಯ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ಬಳಸಬೇಕು. ಮೊದಲ ಹೆಜ್ಜೆ 
ಯೆಂದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಜೀಸರ ತರಿಸುವಂತಹ 
ಜಾಗವನ್ನು ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಆರಿಸಬೇಕು. 
ಮೂಲೆಗೆ ಎದುರಾಗಿ ಹಾಕಿರುವ ಕುರ್ಚಿ 
ಇನಕ್ಕೆ ಬಹು ಸೂಕ್ತ. ಮಗುವು ಇದ 
ನ್ನರಿತು ಸನ್ನ ಡೆಯತ್ತ ಸಾಗುವಂತಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಇದು ನಡವಳಿಕೆಯ 
ಗಂಭೀರ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗುವುದು ತಪ್ಪುತ್ತದೆ 
ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಯಾವುದಾದರೂ ಒತ್ತಡ 
ದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ (ಹಣಕಾಸಿನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 
ಕೆಲಸದ ತೊಂದರೆಗಳು ಅಥವಾ ಇತರ 
ಸಂಗತಿಗಳು) ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಣ್ಣ 
ನಿಷಯಗಳಿಗೂ ತಾಳ್ಮೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ) 
ತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳ ಬಗೆಗಿನ ಹೊಗಳಿಕೆ /ತೆಗಳಿಕೆ 
ಶಿಕ್ಷೆ/ಬ ಹುಮಾನ ಇವುಗಳು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದಷ್ಟೂ ಸಮತೋಲಿತವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಹಿರಿಯರು ಅರಿವಿನಿಂದ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿ 
ಮಗುವಿಗೂ ತನ್ನತನದ ಮಹತ ದ ಅರಿ 
ವುಂಟಾಗಲು ಹಿರಿಯರು ಅವರಿಗಾಗಿ ಕೆಲ 
ಸಮಯ ಮಿಾಸಲಿಡಬೇಕು.ಉದಾ:-ಹಿಂದಿನ 


&೬ 


ದಿನದ ಕಾರ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಒಕೆ 
ಹಚ್ಚಿ ನೋಡುವುದು. ಮರುದಿನದ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚಿಸುವುದು 
ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಇವೆಲ್ಲಾ ಪಾಕಶಾಸ್ತ್ರ ಪುಸ್ತಕದಂತೆ, 
ಸಿದ್ದಸಡಿಸಿದ ಪರಿಹಾರಗಳಲ್ಲ. ಅನೇಕ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ಕೇನಲ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿ 
ಯಾಗಬಲ್ಲವು. ಒಂದೇ ಒಂದು ಸೂತ್ರ ಎಲ್ಲ 


ನನ್ಮು 


ಹಾಕುವುದು. 


ಸ್ವಾರ್ಥರಹಿತವಾದ ಉಸದೇಶೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುನನರೆಲ್ಲರೂ ಅಜರಾಮರರಾಗು 
ತ್ತಾರೆ. ತೋರಿಕೆಗೆ ಬೋಧನೆ ನೀಡುವನರೆಲ್ಲ ಸತ್ತೆ ನಂತೆರನಾದರೂ ನಗೆಗೀಡಾಗು 


ತ್ತಾರೆ, 


ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ ನಾವು ಬಡನರಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀನಂಂತರಾಗಲು ಉತ್ತೆನಂ ಉಪಾಯ ನನ್ಮು ಬೇಡಿಕೆಗೆ ಮಿತಿ 


ಪುಸ್ತಕ ಶ್ರಶಂ 


ರಿಗೂ ಉಸಯುಕ್ತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂಡಕ 
ಪ್ರತಿ ಮಗು, ಪ್ರತಿ ಸಂಸಾರ ವಿಶಿಸ್ಟವಾಗಿರ: 
ವುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾ! 
ವನ್ನು ಸಾಂಸಾರಿಕ ವಾತಾವರಣ ಮ ಶೆ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕಂಡು 
ಕೊಳು ) ವುದು ವಿಹಿತ. ನಡವಳಿಕೆಯ ವಿಚಾರೆ 
ನಿಮ್ಮ ಕೈವಿಸಾರದಿರಲ್ಲಿ ಬೇಕೆರಿಸಿದಾಗ 


ಶಿಶುನೈ ದ್ಯರೊಡನೆ ಚರ್ಚಿಸಿ. 


ಎಾವನ್ಲೇಟ್ಟ 


ಈಸೋಪ 


ಖ್ಯಾತ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ಹೋರಾಟಗಾರ ಹಾಗೂ ದಕ್ಷ ಜನಕೆ 
ರಾದ ಶ್ರೀ ಹೆಜ್‌. ಸಿ. ದಾಸಪ್ಪನವರು 
ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ೫, ೧೮೯೪ ರಲ್ಲಿ ಮಡಿಕೇರಿಯಲ್ಲಿ 
ರಾವ್‌ ಸಾಹೇಬ್‌ ಚಿ ನ್ನ್ನ ಯ್ಯ ನವರ 
ಎರಡನೆಯ ಮಗನಾಗಿ ಜನಿಸಿದರು. 
ಆರಂಭದ ಗ SE ಮಡಿಕೇರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಿದ ದಾಸಪ್ಪನವರು ಮುಂದೆ 
ಮೈಸೂರಿನ Beh ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ 
ತ ಮದ್ರಾಸಿನ ಕ್ರಿ ಶ್ರಿ ಯೆನ್‌ ಕಾಲೇಜಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬಿ. ಎ. ಸವಿ ಪಡೆದರು. ಜೊಂಬಾಯಿ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ `ಿಲಯದಿಂದ ಎಲ್‌.ಎಲ್‌. ಬಿ. 
ಪದವಿ ಪಡೆದಮೇಲೆ ಮೈಸೂರಿಗೆ ಬಂದು 
ವಕೀಲಿ ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ೧೯೧೯ ರಲ್ಲಿ 
ತಳಿಸಿದರು. ದಾಸಪ್ಪ 'ವರಿಗೆ ಜಿನ್ನಾ ಗಿ 
ಸಂಪಾದನೆಯಾಗುತ್ತಿ, ಡೆ ಈ ವಕೀಲವೃತಿ, 
'ಯೊಂಜೇ ತೃಪ್ತಿ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಅಂದಿನ 
4 ಮೈಸೂರು ಸಂಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ 
ಸಾಮಾಜಿಕ-ರಾಜಕೀಯ ಚೆಟುನಟಕೆ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಪನ್ನುಸ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರು. 


| ಈ "ಕೊತ್ತಿ ಗಾಗಲೇ ಮದ್ರಾಸಿನಲ್ಲಿ 


ಇಂದಿರಾ ಬಿ. ಹಿ, 


ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗಗಳ ಚಳುವಳಿ ಆರಂಭ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಈ ಚಳುವಳಿಯು ಹಿಂದುಳಿದೆ 
ವರ್ಗಗಳ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ ಸರ್ಕಾರಿ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ, 
ವಿದ್ಯಾ ಇಲಾಖೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೀಸಲಾತಿ ನೀಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಒತ್ತಾ ಯಪಡಿಸಲಾರಂಭಿಸಿತ್ತು. 
ಈ ಚಳುವಳಿ ಮ್ಫೈೆ ಸೂರು ಸಂಸ್ಥಾ ನದ 
ಜನರ ಮೆಲೂ ಸ ಭಾನ ಬೀರಿತು. 
ರಾವ್‌ ಸಾಹೇಬ್‌ ಚಿನ್ನ ಯ್ಯನವರು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇತರ ನಾಯಕರ ನಿಯೋಗದೆ ' 
ಮುಖಂಡತ ¥ ವಹಿಸಿಕೊಂಡು ಅಂದಿನ 
ದೊರೆಗಳಾಗಿವ್ದ ನಾಲ ಡಿ ಕೃಷ್ಣ ರಾಜ 
ಒಡೆಯರ್‌ ಬಳಿ ಹೋಗಿಮನನಿ ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. 
(೨೪ ಜನವರಿ ೧೯೧೮). ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗ 
ದವರಿಗೆ ಸರ್ಕಾರಿ ಸೇವೆಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ 
ಅವಕಾಶ ಸ್ಥಾನಮಾನ ಸಿಗಬೇಕೆಂಬುದನ್ನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಲು ಸವಿತಿಯೊಂದನ್ನ್ಸಿ ರಚಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಈ ನಿಯೋಗ ಮನವಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿತು. ಮಹಾರಾಜರು ಸಮಿತಿಯನ್ನು 
ರಚಿಸಲು ಒನ್ಬಿ ಗೆಯಿತು, ಮಿಲ್ಲರ್‌ ಸಮಿತಿ 
ಯನ್ನು , ರಾವ್‌ ಸಾಹೇಬ್‌ 
ಚಿನ್ನ ಯ ನವರು ಈ ಸಮಿತಿಯ ಖಾಸಗಿ 
ಸದಸ್ಯ ರಾಗಿ ನೇಮಕಗೊಂಡರು. ಈ ಮಿಲ್ಲರ್‌ 


೬೮ 
ಸಮಿತಿಯು ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗಗಳಿಗೆ 
ಮೀಸಲಾತಿ ನೀಡಬೇಕೆಂದು ಶಿಫಾರಸ್ಸು 
ಮಾಡಿದ್ದು, ಸರ್‌. ಎಂ. ವಿಶೆ ಎಶ ರಯ್ಯ 
ನವರು ಪ್ರತಿಭೆಗೆ ಒತ್ತು ನೀಡಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿ ದಿವಾನ್‌ ಹುದ್ದೆಗೆ ರಾಜೀನಾಮೆ 
ನೀಡಿದ್ದು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಸಂಗತಿಯಾಗಿನೆ. 
ಆದಕೆ ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗದ ಈ ಹೊಸ 
ಜಾಗೃತಿ ದಾಸಪ್ಪ ನವರ ವ್ಯ ಕ್ರ ತ್ವ ದ ಮೇಲೆ 
ವಿಶೇಷ ನನಾ pe ed 
ವರ್ಗಗಳ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ ಪ್ರಜಾಮಿತ್ರ ಮಂಡಳಿ 
ಸ್ಥಾಪಿತವಾಯಿತು. ಹ್‌, ರೆಡ್ಡಿ, 
ಅರ್ಕಾಟ್‌ ರಾಮಸ್ವಾಮಿ ಮೊದಲಿಯಾರ್‌, 
ಆರ್ಕಾಟ್‌ ಲಕ್ಷ ಸಾ ನಿಮೊದಲಿಯಾರ್‌ 
ಮುಂತಾದವರು ಈ ಚಳುವಳಿಯ ನಾಯಕ 
ರಾಗಿದ್ದರು. ಈ ನಾಯಕರಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ 
ರಾಗಿ ದಾಸಪ ನವರೂ ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗಗಳ 
ಚಳುವಳಿಯಲ್ಲಿ ಧುಮುಕಿದರು. ಮುಂದೆ 
ಹಂದುಳಿದೆ. ವರ್ಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಗತಿಸರ 
ದ ಸ್ಟಿಕೋನವುಳ್ಳ ಪ್ರಜಾಪಕ್ಷವನ್ನು 
ಸೇರಿದರು. ದಾಸಸ್ಪನವರು ಮೈಸೂರಿನ 
ಪೌರಸಭ್ಯೆ ಬಡ ್ರೃತಿನಿಧಿ ಸಭೆಯ ಸದಸ್ಯ 
ರಾಗಿ ಚುನಾಯಿತರಾದರು. ಅವರು 
ಸುಮಾರು ೧೦ ವರ್ಷ ಮೈಸೂರಿನ ಪ್ರಜಾ 
ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಸಭೆಯ ಸದಸ್ಯರಾಗಿದ್ದರು. 
ಹಾಗೂ ನ್ಯಾಯ ನಿಧಾಯೆಕ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಅನಧಿಯತನಕ ಇದ್ದೆ ರು. ಪ್ರಗತಿಸರ 
ಸುಧಾರಕ ಮನೋಭಾನೆವುಳ್ಳ ದಾಸಪ್ಪ 
ನನರು ಈ ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ 
ಭಾಗವಹಿಸಿ ಅನೇಕ ಸಪ,ಗತಿಸರ ಮಸೂಜಿ 
ಗಳನ್ನು ತರಲು ಬೆಂಬಲ ನೀಡಿದರು. 

ಈ ಶತಮಾನದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಬಾಲ್ಯ 
ವಿವಾಹವನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಲು, ವಿಧವಾ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂ 

ವಿವಾಹವನ್ನು ಜಾರಿಗೆ ತರಲು, ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ಆಸ್ತಿಯ ಹಕು ಗಳನ್ನು ನೀಡಲು ಹಾಗ 
ಇತರ ಸಮಾಜ ದಾ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ಜಾರಿಗೊಳಿಸಲು ದೇಶದಾದ್ಯ ತ ತೀವ 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಚರ್ಚೆ ವಾಗ್‌ ದೆಗಳು ನರೆ ( 
ಯುತಿ ದ್ದ ವು. ಮೈಸೂರು ಸಃ ನದಲ್ಲಿ 4 
ಈ ಸುಧಾರಣಾ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಜಾರಿಗೆ" 
ತರುವ ಉದ್ದೆ (ಶದಿಂದ ಮಸೂದೆಗಳನ್ನು 3 
ಹೊರಡಿಸಲು ಪ್ರಜಾಪ್ರತಿನಿಧಿ ಸಭ್ರೆನ್ಯಾ ಯ 
ವಿಧೇಯಕ ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಚೆಗಳು ನಡೆದವು." 
ಹೆಚ್‌.ಸಿ. ದಾಸಪ್ಪನವರು ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳ ' 
ಹಾಗೂ ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳ ವಿವಾಹದ ವಯ 
ಸ್ಪನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ನ್ಯಾಯ ಮ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಭಲವಾಗಿ ಸಮರ್ಥಿಸಿ 
ಫೇ ದಾಸನ್ನ | ನನರು ತತ್ವ ನಿಷ್ಕೆಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿ, Buy. )ಿ, ತಾವು ನುಟಿದೆ ತತ್ತ 


ಗಳನ್ನು ಪ್ರಾ bei ತಮ್ಮ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರು. ಬಾಲ್ಯ 
ವಿವಾಹದ ತೀವ್ರ ನಿಕೋಧಿಯಾಗಿದ್ದ 1 
ದಾಸಪ್ಪನವರು ೧೯೨೬ ರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ೩೧ ನೇ % 
ವೆಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ೨೧ ವರ್ಷದ ಯಶೋಧರ] 4 
ಅವರನ್ನು ನಿವಾಹವಾದರು. ಯಶೋಧರ 
ಅಂದಿನ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಸಮಾಜ ಸುಧಾ . 
ರಕರೂ ಥಿಯಾಸಾನಿಸ್ಟ್‌ ಆಗಿದ್ದ ಕೆ.ಹೆಚ್‌... 
ರಾಮಯ್ಯ ಅವರ ಮಗಳು, ಪ್ರಜಾಪ್ರತಿ ' 
ನಿಧಿ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ದಾಸಪ್ಪನನರು ವಾಡಿ ' 
ಸುತ್ತಾ ಮುಂದಿನ ~e ಸಶಕ್ತವಾಗಿ 
ಸದ ೈಢವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಬಾಲ್ಯ ವಿವಾಹ | 
ಸೊಗಾರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗಬೇಕು. ಪುಟ್ಟ ' 

ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬೊಂಬೆಗಳಂತೆ ಭಾವಿಸಿ ' 
ಮದುವೆ ಮಾಡುವುದು ಅಸಚಾರ ಎಂದು ' 
ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರಜಾಸ oe 


} 
ತ್ಸ 
pk 


` ಚರ್ಚೆಗಳಾಗಿ ೧೯೩೨ ರ ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
: ವಿವಾಹದ ವಯಸ್ಸನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವ 
| ಮಸೂಜಿ ಜಾರಿಗೆ CN ಇಡೇ ರೀತಿ 
ದಾಸಪ್ಪ ನವರು ವಿಧವಾ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ 
ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಆಸ್ತಿ ನೀಡಬೇಕೆಂದು 
ವಾದಿಸಿದರು. 
"೧೯೩೮ರಲ್ಲಿ ಸಂಯುಕ್ತ 
ಹಾಗೂ ಮೈ ಸೂರು ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ವಿಲೀನ 
' ವಾದ ಮೇಲೆ ದಾಸಪ್ಪನವರು ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿನ 
ಪ್ರಮುಖ ನಾಯಕರಾದರು. ಅಜೀ ವರ್ಷ 
[ ನ್ಯ ಸೂರು ಪ್ರದೇಶ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿನ ಮೊದಲ 
| ಅಧಿವೇಶನವು ಶಿವಪುರದಲ್ಲಿ ಟ. ಸಿದ್ಧ 
ಲಿಂಗಯ್ಯನನರ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆ 
ಯಿತು. ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿನ ತ್ರಿವರ್ಣ ಧ ಸಜ 
ಹಾರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಈ ಅಧಿವೇಶನದ 
ಉದ್ದೆ ₹ಶ. ಇದಕ್ಕೆ ನೆ ಸ್ಸಿಸೂರು ಸಂಸ್ಥಾ ಸನದ 
ಸರ್ಕಾರ ನಿರೋಕ್ಸಸಿ ನಿಷೇಧಾಜ್ಞೆ ಹಾಕಿತ್ತು. 
ಶಿವಪುರದಲ್ಲಿ ಧ್ವಜ ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಹನ ನಡೆ 
ಯಿತು. ತೆಷಟಿರ ದಿನ ಬ. ಸಿದ್ಧ ಲಿಂಗಯ್ಯ, 
ಎಂ. ಎನ್‌. ಜೋಯಿಸ್‌ ಬಂಧಿತರಾದರು. 
ಎರಡನೆಯ ದಿನ ದಾಸಪ್ಪನವರು ಧ್ಹಜಾ 
ಕೋಹಣ ಮಾಡಿ ಬಂಧನಕ್ಕೊ ಳಗಾದರು. 
ಈಧ ಜ ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಗಹ ನೈಸೂರು ಸಂಸ್ಥಾ ನ 
ದಾದ್ಯಂತ ನಡೆಯಿತು. ದುರದೃಷ್ಟವಶಾತಿ” 
ವಿದುರಾಶ್ವ ತದಲ್ಲಿ ನಡೆದ 'ಸೋರಿಬಾರಿ 
ನಿಂದಾಗಿ ಅಶಾಂತಿಯುತ ವಾತಾವರಣ 
 ವಿರ್ಪಟ್ಟಿತು. ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ಸರ್ದಾರ್‌ 
' ಷಟೇಲರನ್ನು ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ 
' ಶಾಂತಿ ಏರ್ಪಡಿಸಲು ಕಳಿಸಿದರು. ಆಗ 
| ನಿರ್ಜಾ ಇಸ್ಮಾಯಿಲ್‌ ಮೈಸೂರಿನ 
 ದಿವಾನರಾಗಿದ್ದರು. ಕೊನೆಗೆ ವಿರ್ಜಾ 
 ಷಟೇಲ್‌ ಒಪ್ಪಂದವಾಗಿ ಮೈಸೂರಿನ 


ಕ ಧೀನುಂತ ಸನಾಜ ಸುಧಾರಕ ಹಾಗೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 


ಪ್ರಜಾಪಕ್ಷ 


31 ಹೋರಾಟಗಾರ-ಹೆಚ್‌. ನಿ. ದಾಸಪ್ಪ A 


ಗಂಡುಭೇರುಂಡ ಧ್ವ ಜವೆನ್ನು ಹಾರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ವ. ೧೯೩೯ 
ರಲ್ಲಿ ದಾಸಪ್ಪನವರು ಮೈಸೂರು ಪ್ರದೇಶ 
ಕಾಂಗ್ರೆಸಿ ಸನ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದರು. ದಾಸಪ್ಪ 
ನವರು 'ರಾಜ್ಯದಾದ್ಯ ಂತ ಪ್ರವಾಸ ಮಾಡಿ 
ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಸರ್ಕಾರ 'ಸ್ಮಾಪನೆಯಾಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಜನತೆಗೆ ಕರಿ ನೀಡಿದರು. 
ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ತೀವ್ರ ಚಳುವಳಿ ಆರಂಭ 
ವಾಗಲು ಸಾವಿರಾರು ಜನ ಬಂಧನಕ್ಕೊಳ 
ಗಾದರು. ಚಳುವಳಿ ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಸರ್ಕಾರ 
ದಬ್ಬಾಳಿಕೆಯ ದೌರ್ಜನ್ಯದ ನೀತಿ ಅನುಸರಿ 
ಸಿತು. ಗಾಂಧೀಜಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮಧ್ಯೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡಲು ಮಹಾಜೀವ ದೇಸಾಯಿ ಅವ 
ರನ್ನು ಕಳಿಸಿದರು. ಮಹಾದೇವ ದೇಸಾಯಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಹಿಂಸಾತ್ಮಕವಾಗಿದ್ದ 
ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ನ ಚಳುವಳಿಯನ್ನು ಬಹುವಾಗಿ 
ಶ್ಲಾಫಿಸಿದ್ದರು. ಸರ್ಕಾರವು ಎಲ್ಲ ರಾಜ 
ಕೀಯ ಖೈದಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿತು. 
ಈ ಚಳುವಳಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಡೆದ 
ಪೋಲೀಸರ ದೌರ್ಜನ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ತನಿಖೆ 
ಮಾಡಲು ಸರ್ಕಾರವು ಜಸಿ ಸ್‌ ನಾಗೇಶ ರ 
ಅಯ್ಯರ್‌ ಅವರ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ತೆಯಲ್ಲಿ ಇಲಾಖಾ 
ಶನಿಖಾ ಸಮಿತಿಯನ್ನು ನೇಮಿಸಿದರು. 
ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ರಾಗಿದ್ದ ದಾಸಪ್ಪ 
ನವರು ಈ ಸಮಿತಿಯನ್ನು 'ಓಹಿಷ್ಕರಿಸಲು 
ತೀರ್ಮಾನಿಸಿ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಸದಸ್ಯರಿಗೂ 
ಇದನ್ನು ಬಹಿಸ್ಸರಿಸುವ ಆದೇಶ ನೀಡಿದರು. 
ಇದರಿಂದ ಕುನಿತವಾದ ಸಂಸ್ಥಾನ ಸರ್ಕಾರ 
ದಾಸಪ್ಪನವರ ವಕೀಲಿ ಸನ್ನದನ್ನು ರದ್ದು 
ಮಾಡಿತು. ಇದರಿಂದಾಗಿ ದಾಸಪ್ಪ ನವರಿಗೆ 
ಸಂಪಾದನೆಯ ಮೂಲ ನಿಂತುಹೋಗಿ ಬಡ 


೬೦ 


ತನದ ಬವಣೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾ 
ಯಿತು. ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಹಾತ್ಮಾ 
ಗಾಂಧಿಯವರು ೧೯೪೦ರ ಜುಲ್ಫೈ ೧೩ರ 
ಹರಿಜನ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದಾಸಪ್ಪ ನವರ ಬಗ್ಗೆ 
ಈ ರೀತಿ ಬರೆದರು. 

«ಶ್ರಿ! ದಾಸಪ್ಪನವರು ಮೈಸೂರಿನ 
ಅತ್ಯ ತ ಗೌರವಾಠಿ ತ ವ್ಯಕ್ತಿ. ಇಪ್ಪತ್ತು 
ವರ್ಷಗಳ ವಕೀಲ ಕೆಲಸದ ಆ ಡ್‌ 
ವೆಳ್ಳವರು. ಮೈಸೂರಿನ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ದಂಡಾಧೀಶರ ಆಜ್ಞೆ ಯನ್ನು. ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿ 
ಭಾಷಣ ಮಾಡಿದ ಕೆಚ್ಚು ಅನರದು. 
ಜಸ್ಟೀಸ್‌ ನಾಗೇಶ ರ ಅಯ್ಯರ್‌ ಅವರಿಂದ 
ನಡೆಯಲಿದ್ದ ಅಧಿಕೃತ ವಿಚಾರಣೆಯನ್ನು 
ಬಹಿಸ್ಟರಿಸ ಜೀಕೆಂದು ರಾಜಕೀಯ ಖೈದಿ 
ಗಳಿಸಿ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವ ಸಾಹಸ ಮಾಡಿ 
ದ್ದರು. ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಅವರು ನನ್ನ 
ಸೂಚನೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಮಾಡಿದ್ದರು. ಈ 
ಗುರುತರ ಅಸರಾಧಗಳಿಗಾಗಿ ಶ್ರೀ ದಾಸಪ್ಪ 
ನವರು ಎಂಡೆಂದಿಗೂ ವಕೀಲ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೈಗೊಳ್ಳದಂತೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀ 
ದಾಸಪ್ಸನವರನ್ನು ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲ್ಲೆ. 
ಅವರು ನಿಷ್ಕಳಂಕ ಚಾರಿತ್ರ ಸಿವುಳ್ಳವರು. 


ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕರು. ಅನರು ತಮ್ಮ 


ಕೈ ಲಾದ ಮಟ ಗೂ ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸಲು ಸ್ಕೈ ಛ್ರರ್ಯಿದಿಂದ ಯತ್ನಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಬ್ರಿಟೀಷ್‌ ಭಾರತದ ದೇಶಭಕ್ತ 
ವಕೀಲರು ಏನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೋ ಅಥವಾ 
ಇತರ ವಕೀಲರು ಏನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲವೋ 
ಅದನ್ನು ಶ್ರೀ ದಾಸಪ್ಪ ನನರು ಮಾಡಿ 
ದ್ದಾ ರೆ, 

ಸಸ ಸ್ಪನನರು ಹಾಗೂ ಅವರ ಕುಟುಂಬ 
Hs ದೇಶದ ಸ್ಕಾತಂತ್ರ ಕ್ಕಾಗಿ ಹಾಗೂ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರ 


ರಚನಾತ್ಮ' ಕ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ತನ್ನು ಕ 
ಬದುಕನ್ನೆ € ಮುಡಿಪಾಗಿಟ್ಟರು. ೧೯೪೨ರ 
ಚಲೇಜಾವ್‌ ಚಳುವಳಿಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ. 
ಮತ್ತೆ ದಾಸಪ್ಪನವರು ಸೆರೆಮನೆ ವಾಸ. 
ua ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಸರ್ಕಾರಡ ' 
ಸಾ ) ಪನೆಗಾಗಿ ನಡೆದ ಮೈಸೂರು ಚಲೊ" 
ಸತ್ಯಾ ಗ್ರಹದಲ್ಲೂ ನಾಯಕರಾಗಿ ಸಕ್ರಿ ಯ. 
ಹ ಭಾಗ ಬಂಧನಕ್ಕೊ mas 
ಅವರು ಸ್ವಾ ತೆಂತಾ ತ ನಂತೆಕ್ಕೆ 
ಮೈಸೂರು ಸಂಸ್ಥಾನದ ಆರ್ಥಿಕ ಹಾಗ 
ಕೈಗಾರಿಕಾ ಸಚಿವರಾಗಿ ೧೯೪೭-೫ ಕ. 
ತನಕ ಕೆಲಸ ನಿರ್ವಹಿಸಿದರು. ಮೂರು ' 
ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ರಾಜ್ಯ ಸಭೆಯ ಸದಸ್ಯರಾಗಿ ' 
ದ್ದರು, ಲೋಕಸಭೆಗೆ ಎರಡು ಬಾರಿ , 
ಚುನಾಯಿತರಾದರು. ದಾಸಪ್ಪನವರು' 
೧೯೫೯-೬೩ರ ತನಕ ಎಸ್ಟಿ ಮೇಟ್ಸ್‌ ಸಮಿತಿ 
(ಅಂದಾಜು ಸಮಿತಿ)ಯ ತ ಕ್ಷರಾಗಿದ್ದ ರು 
ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ Pa, ಪಕ್ಷದ ಉಪ 
ನಾಯ ಆಗಿದ್ದರು. ಅಂದಿನ ಪ್ರಧಾನಿ A 
ಯಾಗಿದ್ದ ಜವಾಹರ್‌ಲಾಲ್‌ ನೆಹರೂ 
ಅನರು ದಾಸ ಸಪ್ಪನವರನ್ನು ಕೇಂದ್ರ ಮಂತ್ರಿ 
ಮಂಡಲಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತ ಖಾತೆ 
ಯನ್ನು ದರು. ನಂತರ ಲಾಲ್‌ 
ಬಹದ್ದೂರ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯವರ ಮಂತ್ರಿ ' 
ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ದಲು ನೀರಾವರಿ ಸಚಿವ 
ರಾಗಿಯೂ ನಂತರ ಕೈಗಾರಿಕಾ ಸಚಿವ ' K 
ರಾಗಿಯೂ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದು 
ಹಠಾತ್‌ ಹೃದಯಾಘಾತದಿಂದ ದಿನಾಂಕ 
೨೯-೧೦-೧೯೬೪ರಲ್ಲಿ ನಿಧನರಾದರು. 4 
ದಾಸಪ್ಪ ದಸಂತಿಗಳು ಮಹಾತ್ಮಾ ಕ 
ಗಾಂಧೀ 46 ನಿಕಟ ಅನುಯಾಯಿ ' 
ಗಳಾಗಿದ್ದು ಒಂದೆರಡು ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸೇವಾ: 


ಗ್ರಾ ಮದ ನಿವಾಸಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇದ್ದರು. 
| ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ರಚನಾತ್ಮಕ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅತೀವ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿದ್ದ 
| ಯಶೋಧರಮ್ಮ ಮತ್ತು ದಾಸಪ್ಪನವರು 
ಗ್ರಾ ಮಾಭಿವೃ ದ್ಧಿ ಹರಿಜನ ಸೇವೆ, ಹಿಂದಿ 
ಪ್ರಚಾರ ಹಾಡ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಮರ್ಪಣಾ ಭಾವದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ 
ದರು. ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿರುವ ಕೆ. ಹೆಚ್‌. 
ರಾಮಯ್ಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ನಿಲಯದ ಅಧ್ಯಕ್ಷ 
ರಾಗಿದ್ದು ನೂರಾರು ಗ್ರಾಮೀಣ ಬಡ 
ಒಕ್ಕಲಿಗ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಉಚಿತ ಊಟ, 
ವಸತಿ ನೀಡಿ ಉನ್ನತ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರು. ಮೈ ಸೂರು ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಆಶ್ರಮದ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಾಗಿ ಅನೇಕ 
ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. 
ಮೈಸೂರು ರಿಯಾಸತ್‌ ಹಿಂದಿ ಪ್ರಚಾರ 
| ಸಭೆಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷರೂ ಆಗಿದ್ದರು. "ಕೆಲವು 
ಕಾಲ ಮಂಡ್ಯದ ಸಕ್ಕರೆ ಕಾರ್ಪಾನೆ 


ಗೋಜಿಗೆ ಯಾರೊ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿ ಯೆದ್ದ ನ್ನ್ನು 


ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ರನ್ನು ನಾವು ಹುಟ್ಟಿ ದಂದಿನಿಂಡಲೂ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೆ 
ಆನರಂತೆ ಕೆಲಸ ಚಟದ ಹೇಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಥಿ ಮಂತ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕ ಹಾಗೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೋರಾಟಗಾರ.ಹೆಚ್‌. ಸಿ. ದಾಸಪ್ಪ ೭೧ 


ಕಾರ್ಮಿಕ ಸಂಘದ ಅಧ್ಯ ಕ್ಷರೂ ಆಗಿದ್ದರು. 
ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಣ ಆಸಕ್ತಿ ಯಿದ್ದ 
ಅವರು ಒಬ್ಬ ಹರಿಜನ ಹೆಣ್ಣು ಮಗುವನ್ನು, 


ದತ್ತು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಾಕಿದರೆ. 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೋರಾಟದಲ್ಲೂ ಭಾಗ 
ವಹಸಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಯಶೋಧರಮ್ಮ 


ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಜಲಿಂಗಪ್ಪನವರ 
ಮಂತ್ರಿ ಮಂಡಲದ ಸಂಪುಟ ದರ್ಜೆಯ 
ಸಚಿವರಾಗಿದ್ದರು. ಅಂದಿನ ಮಂತ್ರಿ 
ಮಂಡಲ ಪಾನ ನಿರೋಧ ನೀತಿಯನ್ನೂ 
ರದ್ದು ಪಡಿಸಿದ್ದನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸಿ ಅವರು 
ರಾಜಿನಾಮೆ ನೀಡಿದರು. 

ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೊೋರಾಟಗಾರರೂ, 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ರಾಜಕಾರಣ ಪಟುವೂ ಆಗಿದ್ದ 
ಹೆಚ್‌. ಸಿ. ದಾಸಪ್ಪನವರ ಜನ್ಮ 
ಶತಾಬಿ ವರ್ಷದ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಅವರ ಸ್ಮರಣೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿದಾಯಕವಾಗು 
ತ್ತದೆ. 


(ಷೆ. ಆದರೆ 
ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 


—ವಿಷೇಕಾನೆಂದ 


ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವುದಕ್ಕಿ ಂತ ನೊದೆಲು ಅನರ ನಡನಳಿಕೆ 
ಯನ್ನು ತಿದು ವುದು ನಿಜನ ಶಿಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 


ಓಜ ಳೆ 
ರಸ್ಕಿ ನ 


ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಜಾನಪದ : ಎಸ್‌ 
ಚೆಟ್ಟಿಯಾರ್‌, ಭಾರತೀಯ ಜಾನಸದ ಮಾಲೆ, ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಬುಕ್‌ ಟ್ರಸ 
ಇಂಡಿಯಾ, ಎ-೫ ಗ್ರೀನ್‌ ಪಾರ್ಕ್‌, ಹೊಸ ದೆಹಲಿ ೧೧೦೦೧೬. ೧೯೯೪, 


ರೂ. ೪೧-೦೦, 


"ಔದು “ಫೋಕ್‌ ಲೋರ ಆಫ್‌ ತಮಿಳ್‌ 
ನಾಡು' ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಕೃತಿಯ ಕನ್ನಡ 
ಅನುವಾದ. ಅನುವಾದಕರು ಡಾ. ಜೀ. ಶಂ. 
ಪರಮತಶಿನಯ್ಯ, ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಬುಕ್‌ 
ಟ್ರಿಸ್ಟ್‌ ಅವರ ಭಾರತೀಯ ಜಾನಪದ 
ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಪುಸ್ತಕ ಮೂಡಿ ಬಂದಿದೆ. 
ಆಂಧ್ರ ಪ್ರದೇಶ, ಮಹಾರಾಷ್ಟ ತ ಬೆಂಗಾಲ್‌ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಇದೇ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗಿವೆ. ಭಾರತದ ವಿವಿಧ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಜನಪದ ಜೀವನ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯಗಳನ್ನು ಪರಿಚಯಿಸುವ 
ಈ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯುಕ್ತ 
ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನು ಓಡಗಸು 

ಪ್ರಸ್ತುತ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳಿವೆ. "ಪ್ರದೇಶ ಹಾಗೂ ಜನತೆ' ಎಂಬ 
ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತಮಿಳು 
ನಾಡಿನ ಗ್ರಾಮೀಣರ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಪರಂಪರಾ 
ಗತವಾಗಿ ಉಳಿದಿರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ್ಕ 


ಡಾ|| ಆರ್ವಿಯಸ್‌. ಸುಂದರೇ 


. ಎವರ್‌. ಎಲ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮಣನ 


ನ 
ಈ. . ತಟ್ಟೆ? 


ಆಚಾರ, ರೀತಿ ನೀತಿಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಎಲ್ಲೆಗಳು, ಸರ್ವತ 
ಗಳು ಅರಣ್ಯಗಳು, ನದಿಗಳು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ವಿವರಣೆಯೊಂದಿಗೆ ತಮಿಳುನಾಡಿನ 
ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಹಿನ್ನೆಲೆಯನ್ನೂ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಪಲ್ಲವರು, ಚೇರರು, ಚೋಳರು, ಪಾಂಡ್ಯರು, 
ವಿಜಯನಗರದ ಅರಸರು, ಮರಾಠರ 
ಮುಸ್ಲಿಮರು ಮತ್ತು ಬ್ರಿಟಿಷರು ತಮಿಳತಿ' 
ನಾಡನ್ನು ಆಳಿದ ವಿಚಾರವಿದೆ. ಸ್ದಾ ತಂತ್ರಾ | 
ನಂತರದ ತಮಿಳುನಾಡು ಮುನ್ನ ಕ ಸಾಧಿ 4 
ಸಿದ ರೀತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ತ್ಕ 

"ಐತಿಹ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಪುರಾಣಗಳು? ' 
ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಆಕಾಶ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ಪ್ರಳಯ್ಯ 
ಮಳೆ, ನದಿಗಳು ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀ ಕ 
ದೇವತೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ತಮಿಳ 
ನಾಡಿನ ಜನಸದ ಪುರಾಣಗಳು ಮತ್ತು 
ಐತಿಹ್ಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿಚ್ಛಿಸುವ ಓದುಗ 
ರಿಗೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯ ತೀವ್ರ ನಿರಾಶೆಯನ್ನು 


ಪುಸ್ತಕ ಸರಿಚಯ 


ನೀಡುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ವಿವರಣೆ ತಮಿಳು 
ನಾಡಿನ ಜನಸದ ಪುರಾಣ ಮತ್ತು ಐತಿಹ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿ ಬರೆದದ್ದ ಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ಜನಸದ ಕಥನಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಇದು 
ನೆರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಮಂತ್ರ ವಿದ್ಯೆಯ ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಶೈವ, ವೈಷ್ಣವ ಕ್ರೈಸ್ತ ಆಚರಣೆ 
ಗಳು, ಹಿಂದೂ ಪೂಜಾ ವಿಧಾನಗಳು ಪಿತೃ 


ಪೂಜೆ, ಭೂತಾರಾಧನೆ, ವೀರ ಪೂಜೆ, ವೃಕ್ಷ 


ಪೂಜೆ, ಪ್ರಾಣಿ ಪೂಜೆ, ಸ್ಥಳೀಯ ದೇವತೆ 
ಗಳು, ನಂಬಿಕೆಗಳು, ಮೂಢ ವಿಶಾ ಎಸಗಳು, 
ವಿಧಿ ನಿಷೇಧಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳ ವಿವರಣೆ 
ಇದೆ, ಜನಸದ ವೈದ್ಯ, ಮಾಟ, ಮೋಡಿ- - 
ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಅತಿಮಾನುಷ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಜನರಿಗಿರುವ ನಂಬಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು, ಅಲ್ಲಿಯ ಆಚಾರ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಗಳನ್ನು , ದೇವದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತ 
ಅನೇಕ ನಿವರಗಳು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿನೆ. 
"ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಪರಂಪರೆ 
ಗಳು? ಎಂಬುದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 
ಬಂಧುತ » ಹುಟ್ಟು, ಮದುನೆ, ಆದಿವಾಸಿ 
ಗಳ ಮದುನೆ, ಮರಣ, ಶವಸಂಸ್ಕಾರ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ... ಸಮಾಜ್ಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿ, 
ಬಾಂಧವ್ಯ, ಜೀವನ ಚಕ್ರದ ವಿನಿಧ ಘಟ್ಟ 
ಗಳು ಮುಂತಾದವು ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖಸ್ಕಾನ ಪಡೆದಿನೆ. ಕೆಲವು 
ಜಾತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ "ಕಿಲ್ಸೈ'ಗೆ ಸೇರಿದ 
ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಮದುನೆಯಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಸೊದರತ್ತೆ ಅಥವಾ ಸೋದರ ಮಾವನ 


೬೩ 


ಮಗಳೊಡನೆ ನಡೆಯುವ ಮದುನೆಗೇ 
ಹೆಚ್ಚು ಆದ್ಯತೆ. ಸೋದರ ವ ಇವನನ್ನೂ 
ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು ಮದುವೆಯಾಗುವ 
ಪದ್ಧತಿಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಶವ 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ 
ಕಡೆಯವರಿಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಹಕ್ಕುಗಳಿರುತ್ತವೆ 
ಸೋದರ ಮಾವನಾದವನು ನಾಮಕರಣ, 


ಮದುನೆ, ಶವಸಂಸ್ಕಾರ ಮುಂತಾದ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖಪಾತ್ರ ಪಡೆದಿರು 
ತ್ತಾನೆ. | 

ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಜಾತ್ರೆಗಳು 


ಮತ್ತು ಹಬ್ಬಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಹಬ್ಬ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಲಾನುಗುಣ ಹಬ್ಬಗಳು ಮತ್ತು 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಹಬ್ಬಗಳು ಎಂದು ವಿಂಗಡಿಸ 
ಲಾಗಿನೆ. ಒಂದೊಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಹಬ 
ಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶೈವ 
ಹಬ್ಬಗಳು, ಕೆಲವು ವೈಷ್ಣವ ಹಬ್ಬಗಳು. 
ಕ್ರೈಸ್ತರ ಮತ್ತು  ಮಹಮದೀಯರ 
ಕೆಲವು ಹಬ್ಬಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಪರಿಚಯಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಜೀವನದ ಮುಖ್ಯ ಉತ್ಸವವಾದ 
ಜಾತ್ರೆಯನ್ನು ಕುರಿತಂತೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿವರ 
ಗಳನ್ನು ನೀಡಿದ್ದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. 
ವರೌಖಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನೂ ಕುರಿತು 
ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತನಿಳುನಾಡಿನ 
ವೃತ್ತಿಗಾಯಕರನ್ನು ಪರಿಚಯಮಾಡಿ 
ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಜನನದ ವೃತ್ತಿ 
ಗಾಯಕರ ಪರಿಚಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ತಮಿಳು ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಗೊಂಡಿರುವ 
ವೃತ್ತಿಗಾಯಕರ ಪರಿಚಯವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. 
ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಲಾವಣಿಸಾಹಿತ್ಯದ ಬಗೆಗೆ 
ಉಪಯುಕ್ತ ಮಾಹಿತಿಗಳಿವೆ. ಏಳನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಜಾನಸದ ಸಂಗೀಶ ಮತ್ತು 


೬೪ 


ನೃತ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತ ಹಲವು ವಿವರಗಳು 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತನೆ. ಕುಮ್ಮಿ, ಕೋಲಾಟ, 
ಕರಗ, ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಕಲೆಗಳ ವಿವರಣೆ 
ಇಡೆ. ತೊಗಲು ಗೊಂಬೆಯಾಟ, ಕುರವಂಜಿ, 
ಭಾಗವತ ಮೇಳ ಮುಂತಾದವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣ 
ಭಾರತದ ಇತರ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಕಲೆಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಜಾನಸದ ನಾಟಕಗಳು ಮತ್ತು ಮನ 
ರಂಜನೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಇಲ್ಲಿಯ ವಿವರಣೆ ಅಸಮಗ್ರ. 
"ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಜಾನಪದೆ' ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಅಧ್ಯಯನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉಸಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಗ್ರಂಥನೇನೋ ಸರಿ. ಆದರೆ ಲೇಖ 
ಕರು ಕ್ಷೇತ್ರಕಾರ್ಯ ನಡೆಸದ ಕಾರಣ 
ಮೌಖಿಕ ಪರಂಪರೆಯ ಜಾನಪದ ಅಸಮಗ್ರ 
ವಾಗಿ ಮೂಡಿ ಬಂದಿದೆ. ಇಂಗ್ಲಿ ಸಿನಿಂದ 


೫ 


ಪುಸ್ತ ಕಪ್ರಸಂಚ i 


ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದ ಡಾ. ಜೀ. 
ಶಂ. ಪರಮಶಿವಯ್ಯ ಮೊಲ ಕ  ತಿಯೆನ್ನು 
ಸ್ವ ತಂತ್ರ ಕೃತಿಯಂತೆ ಮೂಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಜೊ] ಮೂಲವನ್ನು ಕೆಲವೆಡೆ ಕೊಟ್ಟು 4 
ಅನುವಾದವನ್ನೂ ಕೊಟಿ 3, ರುವುದರಿಂದ | 
ತುಂಬ ಉನಯೊೋ ಟಾ ಮೂಲ 
ಭಾಷೆಯೆ ಪದಗಳು ತಿಳಿಯದಿರುವುದರಿಂದ 
ಮಹಮ (ಮಾಹಮ್‌) ಕವಾಡಿ ನೃತ್ಯ 
(ಕಾವಡಿ ನೃತ್ಯ) ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು 
ಉಂಟಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಒಟ್ಟ ನಲ್ಲಿ ಈ ತರಹದ 
ಪುಸ್ತಕಗಳಿಂದ ನೆರೆಹೊರೆಯ ಪ್ರದೇಶಗಳ 
ಜಾನಪದ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಇಂಥ 
ಮಾಲೆಯನ್ನು ಯೋಜಿಸಿದ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ 
ಬುಕ್‌ ಟಿ ಸ್ಟ್‌ ಅವರನ್ನು ಅಭಿನಂದಿಸ 
ಬೇಕು. 


ಜೇ 


ಅನುಭನದ ವಿಶಿಷ್ಟ ದಾಖಲೆ 


ಗೌರ್ಮೆಂಟ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ( ಆತ್ಮಕಥನ) ಲೇಖಕರು: 
ಪ್ರಕಟಣೆ: ಅಕ್ಷರ ಪ್ರಕಾಶನ, ಹೆಗ್ಗೋಡು (ಸಾಗರ). 


ಮಾಲಗತ್ತಿ. 


ಅರವಿಂದ 


ಪುರ್ಟೀ೪. ಮೊದಲ ಮುದ್ರಣ: ೧೯೯೪. ಬೆಲೆ; ರೂ. ೩೫. 


ಮೇಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದಲಿತ ಲೇಖಕರು 
ಸ್ವಾನುಭನಗಳ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಸಮು 
ದಾಯದ ಬದುಕನ್ನು ಆತ್ಮಕಥನಗಳ 
ಮೂಲಕ ದಾಖಲಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ 
ಮರಾಠಿಯಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ ಅತ್ಮಕಥನ 
ಗಳು ಬಂದವು. ಮರಾಠಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ 
ಆತ್ಮಕಥನಗಳು ವಿಪುಲವಾಗಿ ಬಂದಾಗ 
ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಬರುತ್ತಿಲ್ಲನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 


ಸಹಜವಾಗಿಯೇ: ನ ಮ್ಮಲ್ಲಿ 


ಹುಟ Rf 


ಹಾಲತಿ ಸೋಮಶೇಖರ್‌ 


ಕೊಂಡಿತು. ಈ ಬಗೆಯ ಚರ್ಚೆಯನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸಿದ ನಮ್ಮ ವಿಮರ್ಶಕರು ಉತ್ತರ 
ಕೊಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಕೂಡ ಮಾಡಿದರು. 
ಡಾ. ಎಚ್‌, ಎಸ್‌. ರಾಘನೇಂದ್ರರಾವ್‌ 
ಅನರು ಈ ಬಗ್ಗೆ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಾ 
ಬಹುಶಃ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ದಲಿತರು ತಮ್ಮ 
ಸೃಜನಶೀಲ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲೇ ತಮ್ಮ ಅನುಭವ 
ಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಕಾರಣವಾಗಿರ 
ಬಹುದು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆತ್ಮ ಕಥನಗಳ 


ಪುಸ್ತಕ ಪರಿಚಯ 


" ಅದೇ “ಅದೇತನ”ಕ್ಸಿಂತಲೂ ಸೃಜನಶೀಲ 
ಕ ಕೃತಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಓದುಗರಿಗೆ ಬೇಕೆ 
ಸ ಬೇರೆ ಸ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ತ ದಲಿತಾನುಭವದ ಅನೇಕ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು 
ತಂದು ಕೊಡಬಲ್ಲವು ಎಂಬುಡೀನೂ ಸುಳ ಲ್ಲ. 
ಈ ಬಗೆಯ ಚರ್ಚೆಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೇ 
"ಅಕ್ರಮ ಸಂತಾನ', "ಉಚಲ್ಯಾ'ದಂಥ 
ಮರಾಠಿ ಆತ್ಮ ಕಥನಗಳು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ 
ಅನುವಾದಗೊಂಡವು. ಈ ಕೃತಿಗಳು 
ಮರಾಠಿಯ ದಲಿತರ ಬದುಕನ್ನು ಕನ್ನಡಿ 
ಗರು ಗ್ರಹಿಸಲು ನೆರವಾದವು. ವಾಸ್ತವ 
ವಾಗಿ "ಅಕ್ರಮ ಸಂತಾನ' ಮತ್ತು 
"ಉಚಲ್ಯಾ'ದ ಲೇಖಕರು ತಮ್ಮ ಅನಮಾನ 
ಕರ ಅನುಭವಗಳ ನಿರ್ಭೀಶ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ಸಮುದಾಯದ ಬದು 
ಕನ್ನು ಒಟ್ಟಂದದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಿದರು. 

ಇದೇ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಬಂದದ್ದು, 
ಶಿವರುದ್ರ ಕಲ್ಲೋಳಿಕರ ಕಾದಂಬರಿ 
"ಹೊಲಗೇರಿಯ ರಾಜಕುಮಾರ.” ಈ 
ಕಾದಂಬರಿ ವಿಚಿತ್ರ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಸತ್ಯದ 
ತುಣಕನ್ನು ಆಧರಿಸಿ ಬರೆದದ್ದಾ ದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ 
ಇತಿಹಾಸ, ಅನುಭನ. ಕನಸು, ಕಲ್ಪನೆಗಳು 
ಮೇಳೈಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ 
_ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಎರಡು ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ 

ಕಾಣಿಸಿಕೊಳು ) ನ ನಾಯಕ ಅಂತಿಮವಾಗಿ 
"ಮಾನನೀಯ  ಶೋಧಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಒಟ್ಟಾರೆ "ಹೊಲಗೇರಿಯ ರಾಜಕುಮಾರ 

ಕಾದಂಬರಿ ಎಂದು ಕರೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ 
ಸಹ ದಲಿಶನ ಅನುಭವವನ್ನು ಕಲಾತ್ಮಕ 
ವಾಗಿ ಸಾುತ್ಯದ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ 


ಆತ್ಮ ಕಥನದಂತಿದೆ. ಇದೀಗ ಬಂದ 


೭೪% 


"ಗೌರ್ಮೆಂಟ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ” ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ 
ಬಂದ ದಲಿತರ ಮೊದಲ ಆತ್ಮ ಚರಿತ್ರೆ 
ಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಮುಂದಿದೆ. 

ಒಂದಂತೂ ನಿಜ; ಕಾದಂಬರಿಯೋ, 
ಆತ್ಮಕಥನನೋ "ದಲಿತಾನುಭನ' ಈ 
ಹೊತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯದ : ಬೇರೆ-ಬೇಕೆ ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ತಲುಪುತ್ತಿದೆ. ಆತ್ಮ 
ಕಥನಗಳಲ್ಲಿ ನೇರವಾಗಿ, ಅಧಿಕೃತವಾದ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ತಲುಪುವ ಪ್ರಯತ್ನ 

ಅರವಿಂದ ಮಾಲಗತ್ತಿಯವರ 
"ಗೌರ್ಮೆಂಟ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ.' ಮರಾಠಿ ಆತ್ಮ 
ಕಥನಗಳಿಂದೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಇದು ಲೇಖನಗಳ ಮೂಲಕ ಅನು 
ಭವನಗಳನ್ನು ದಾಖಲಿಸುವ ತಂತ್ರವಾಗಿ 
ಬಂನಿದೆ. ಇಪ್ಪತ್ತು ಬಿಡಿ ಲೇಖನಗಳು 
ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸ್ವತಂತ್ರವೆನಿಸಿದರೂ ಸಹ 
ಒಟ್ಟಂದದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಆತ್ಮಕಥನನೆನಿಸಿನೆ. ಇದು ಲೇಖಕರ ಆತ್ಮ 
ಕಥೆಯ ಮೊದಲ ಕಂತು. ಇಲ್ಲಿ ಅರವಿಂದ 
ಮಾಲಗತ್ತಿಯನರು ತಮ್ಮ ಬಾಲ್ಯ, 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ಸಂಶೋಧನೆಯ ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ನೇರವಾಗಿ 
ನಿನೇದಿಸಿಕೊಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ 
"ಗೌರ್ಮೆಂಟ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ' ಕೇವಲ ಅನು 
ಭೆವಗಳ ದಾಖಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅನು 
ಭವವೂ ತಾಕಿ ಎಕ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದು ಓದುಗನನ್ನು ಚರ್ಚೆಗೆ ಒಳಗು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸ್ವಅನುಭನಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನುಸುಳಬಹುದಾದ 
ವೈಭನೀಕರಣ ಮತ್ತು ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ 
ಯಿಂದ ಈ ಕೃತಿ ಪಾರಾಗಿದೆ, ಇದರಿಂದಾ 
ಗಿಯೇ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ದಲಿತನಾದವನು ಅನು 


೭೬ 


ಭವಿಸುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅನುಭವಗಳು ಇಲ್ಲಿ 
ವಿಶಿಷ್ಟಾನುಭವಗಳಂತೆ ತೋರಿ ಓದುಗ 
ನನ್ನು ಹಲವು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಡುತ್ತವೆ. 

ನನ್ಮು ಸಮಾಜ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಜಾತಿ 
ಯತೆ, ಪಾಳೆಯಗಾರಿಕೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾ ನಗಳು “ಹೆಣದ ದುಡ್ಡು 
ಮತ್ತು ಮದುವೆಯ ಊಟ”, “ಕರಿಯ 
ಬೆಕ್ಕು ಬೆಳ್ಳಗಾಗಲಿಲ್ಲ?, “ಓಕಳಿ” ಎಂಬ 
ಈಸ್ಪಮನ ಕಲರ್‌ ಚಿತ್ರ “ಜನಿವಾರ 
ಶಿವದಾರಗಳ ಮಹಾತ್ಮೆ? - ಮುಂತಾದ 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಜರುಗುವ ಗೊಡ್ಡು ಸಂಪ್ರದಾಯ ಮತ್ತು 
ಬೂರ್ಜ್ವಾ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಲೇ 
ಲೇಖಕರು ಒಂದು ಸಮುದಾಯ ಅನು 
ಭವಿಸಿದ ಆಳದ ನೋವುಗಳನ್ನೂ ತಳಮಳ 
ಗಳನ್ನೂ ಅರಿನಿಗೆ ತರುತ್ತಾರೆ. 

ಇಡೀ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ "ನನ್ನ ಮಾಜಿ 
ಪ್ರೇಯಸಿ” ಎಂಬುದು ದೀರ್ಫ ಅಧ್ಯಾಯ 
ವಾಗಿಜಿ. ಲಿಂಗಾಯತ ಹುಡುಗಿ ಮತ್ತು 
ದಲಿತ ಲೇಖಕರ ನಡುವಿನ ಪ್ರೇಮ 
ಸಂಬಂಧ ಇಲ್ಲಿದೆ. ತಾನು ಅಪಾರವಾಗಿ 


ತ 


ರಾಜಾಸ್ಥಾನದ ಜಾನಪದ : ಲೇಖಕರು: ಡಿ. ಆರ್‌. ಅಹುಜ; 
ಅನುವಾದಕರು: ಸಿ.ಪಿ.ಕೆ; ಪ್ರಕಶಕರು: ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಬುಕ್‌ ಟ್ರಿಸ್ಟ್‌, 
ಇಂಡಿಯಾ, ೧೯೯೪; ಪುಟ: ೪1114೧೭೬; ಬೆಲೆ ೩೬ ರೂ. 


ಕಿನಿಧ ಭಾಸೆ, ಸಮಾಜಗಳ ಒಕ್ಕೂಟವಾಗಿ 
ರುವ ಭಾರತದ ಸರಂಸರಾಗತ ಬದುಕು 
ಮತ್ತು ಸ ಂಸ್ಕೃತಿಯ ಹಿರಿಮೆಯನ್ನು 
ಅರಿಯಲು ಈ ದೇಶದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
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1. fj 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪ 
ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ಗೆಳತಿ ಇನ್ನೊ ಬಃ 
ಪಾಲಾದಾಗ ಉಂಟಾದ ಯಾತನೆಯನ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ದಾಖಲಿಸಿದ್ದಾ 
ಮತೀಯ ಮಲಿನತೆಗೊಳಗಾದ ಪುರಾಣದ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳು ನಮ್ಮ ಶ್ರೇಣೀಕೃತ ಸಮಾಜಃ 
ಅನಿಷ್ಟವನ್ನೇ ಪ್ರ ತಿನಿಧಿಸುವುದನ್ನು “ನನ್ನ 
ಜೀವ ತಿನ್ನುವ ಬಾಳೆ ಎಲೆ” “ಬೆದೆಗೆ ಬಿದ್ದ 
ಎಮ್ಮೆ ಮತ್ತು ಓಡಿ ಬಂದ ಕೋಣ” 
ಮುಂತಾದ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಚೆ 
ಒಳಗುಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. } 
ಒಟ್ಟಾರೆ ವ್ಯಾಸಕ ಅಧ್ಯಯನ, ತೀ 
ಸಮಾಜ ವಿಮರ್ಶೆ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಿ0ತಕೆ 
ಮತ್ತು ವಿಶಿಷ್ಟ ಜೀವನಾ ದೀ 
ರೂಪುಗೊಂಡಿರುವ  ಮಾಲಗತ್ತಿಯವರಿಗೆ' 
ಸಮತೋಲನದ ಬರವಣಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾ ನ್ನ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇವರಿಗೆ ಆತ್ಮ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೆ ತ 
ವಾಗ ಕೂಡ “ಶತಮಾನಗಳ ತಲೆಮಾರಿನ 
ದೆ ೇಷಗಳನ್ನು ಇಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿನ ₹ 


ಕಾರುವುದು ಎಷ್ಟು ಸಮಂಜಸವಾದುದ ? | 
(ಪು. ೪೪) ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕಾಡುತ್ತದೆ. 
¥ 


ಡಾ|| ಅಂಬಳಿಕೆ ಹಿರಿಯ | 


ಭಾಷೆ ಸಮಾಜ ಹಾಗೂ ಪ್ರದೇಶಗಳ 
ಜಾನಸದದ ಕ್ರಮಬದ್ಧವಾದ ಅಧ್ಯಯನ | 
ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಭಾರತೀಯರ ಆಸೆ 
ಆಕಾಂಕ್ಷೆ ದುಃಖ ದುಮ್ಮಾನಗಳನ್ನು 


ಜ್‌ 
ಅಡ್‌ 
$i 


ಕ ಸರಿಚಯ 
ಹುಲು ಅವರೆ ಸ್ವಭಾವ ನಡವಳಿಕೆ 
ಅರ್ಥೈಸಲು ಜನಭಾಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಚಲಿತವಿರುವ ಮೌಖಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯ 
3ಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯೇತರ ಅರಿವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ 
ಗಿದೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ 
| ಟ್ರಸ್ಟ್‌ ಹಮ್ಮಿ ಕೊಂಡ ಯೋಜನೆ 
z ಇದಾಯಕವಾಗಿದೆ. 
' ಭಾರೆತೀಯ ಜಾನಸದ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ದಿರುವ ಪ್ರ ಕ್ರೃ ತ್ರ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಷ್‌ ಬೂಟ್‌ ಕನ್ನ ಡಕ್ಕೆ ಜ್ತ 
ದಿಸಿದವರು ಕನ್ನ ಡದ ಗಣ್ಯ ಭಾ 
ೆರಲ್ಲೂಬ್ಬ ರಾದ ಡಾ. ಸಿ. ಪಿ. ಕೃಷ್ಣ 
'ಅನವೆರು. ಇಲ್ಲಿಯ ಅತ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯೂ ಆಗಿದ್ದು 
ಓ ಡದ ಒಂದು ಸ್ವ ತಂತ್ರ ಕೃ ತಿಯೇನೊ 
ವಷ್ಟು ಸಚಿ 0. ಓದಿಸಿಕೊಂಡು 
ಗುತ್ತ "ಕ. ಅಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಸ್ವಯಂ 
ಅವರೀ ರಾಜಾಸ್ಟ್ರಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ನಡೆಸಿ ಗ್ರಂಥ ರಚನೆ ಮಾಡಿರು 
್ವ ಅಕೃತಕವಾಗಿದೆ. 
ಗೆ (ಸಾಲ ನಾಡೆಂದು ಹೆಸರಾಗಿರುವ 
ರಾಜಾಸ್ಥಾನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಂಸರೆಯನ್ನ್ನು 
ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶ. 
ವಿಭಿನ್ನ ಸಾಮಾಜಿಕ ವೆ  ವಿಧ್ಯಗಳ 
ನಡುವೆಯೂ ಈ ಸಾಂಸ ಗ ಅನನ್ಯತೆ 
ಯಃ | ಸ್ಥಾಪಿಸಿರುವ ಈ ಪ್ರದೇಶದ ಜಾತ 
ಪದ ನ್ನು ಲೇಖಕ ಅಹುಜ ಅವರು 
ತಾನವಶಾಸ್ತಿ ಯ ತತ್ತ್ವ ಗಳ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಬದ್ಧ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸಿಸುವ ಯತ್ನ 
ಾಡಿದ್ದಾ re, ಒಟ್ಟು ಒಂಬತ್ತು, ಅಧ್ಯಾಯ 
ಳೆ ರಾಜಾಸ್ಕಾ ನಡ ಜಾನಪದವನ್ನು 
) ದ್ಹಾರೆ.* 


ರಾಣ, Sue neue. 


AN 


| ತಾತಾ, ಟ್ಟ ಪೆ ಸಜಾ ಯತ ಳಾ EE ತ ಚೌ 


¥ ರ್‌ 


೬೬ 


ಮೊದಲ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ರಾಜಾಸ್ಥಾನದ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಆ 
ಪ್ರದೇಶದ ಭೌಗೋಳಿಕ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಕಾಗೂ 
ಚಾರಿತಿ ಕ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿರುವುದ 
ಕೊಂದಿಗೆ ಜನಾಂಗಿಕ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾ ರೆ. ಅಲ್ಲಿನ ಜನ್ಯ 
ನಿಸರ್ಗವ್ಯಾಪಾರೆಗಳ ಬಗೆಗೆ, ಅದರಲ್ಲೂ 
ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರ ಬಗೆಗೆ, ಜಲ ಪ್ರಳಯ 
ಮತ್ತು, ಮಳೆ ಬಗೆಗಿನ ಅಲ್ಲಿನ ಜನರ ಗ್ರಹಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಾತಿನಿಧಿಕ ಎನ್ನಬಹುದಾದ 
ಕೆಲವು ಪುರಾಣಗಳ ಮೂಲಕ ಪರಿಚಯಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. 

ರಾಜಾಸ್ಟ್ರಾನದ ವಿಭಿನ್ನ ಸಮಾಜಗಳ 
"ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾಟ. ಮಂತ್ರ'ದ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. ಇದೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ, ಮೂಢನಂಬಿಕೆಗಳ 
ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 
ದೇವಾನುದೇವತೆಗಳ ವಿವರಗಳೊಡನೆ ಪಂಚ 
ವೀರರ ಪೂಜೆ, ಪ್ರಾ ಚೀನ ಯಕ್ಷಪೂಜೆ, 
ನಾಗಪೂಜೆಗಳ ಸಮನ _ಯ ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಇಸ್ಲಾಮಿಕ್‌ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪ ಶ್ರ ಭಾವವಿದ್ದು 
ನಾಥಸಂಥದ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವು 
ದರ ಕಡೆಗೂ ಲೇಖಕರು ಗಮನ ಸೆಳೆಯ 
ತ್ಲಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಪರಂಪರಾಗತ ರೂಢಿಗಳು 
ಮೆತ್ತು ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ಸ್ಥೂಲ ಪರಿಚಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ತಮ್ಮ 
ಇತಿಹಾಸ, ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಂಪರೆಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟಿಯನ್ನುಳ್ಳ 
ರಾಜಾಸ್ಕಾನದ ಜನರ ಪಾಲಿಗೆ ಹಬ್ಬ ಜಾತೆ, 
ಗಳಂತೂ ಮಹತ ದ ಸುದರ್ಭಗಳಾಗಿವೆ. 


ಪುಷ್ಕರ, ಖ್ವಾಜಾ ಮೊಯಿನುದ್ದಿ (ನ್‌ 
ಚಿಪ್ಟಿಯ ಉರುಸ್‌, ಶ್ರೀ ಮಹಾನೀರ್‌ಜಿ 


೬೪ 


ಜಾತ್ರೆ, ಕೈ ಲಾದೇನಿ ಜಾತ್ರೆ, ತೀತ್ಸ ಮಾತಾ 
ಜಾತ್ರೆ, ಕರ್ಣಿಮಾತಾ, ಕಪಿಲಮುನಿ 
ಜಾತ್ರೆ, ಬಂಗಾಂಗ ಜಾತ್ರೆ, ಜಂಭೇಶ್ವರ 
ಜಾತ್ರೆ, ಸೀತಾಬರಿ ಜಾತ್ರೆ, ಗಲಿಯ 
ಕೋಟ್‌ ಉರುಸ್‌, ಜೀನ್‌ ಮಾತಾ 
ಮತ್ತು ಅನ್ನ ಕೂಚ್‌ ಜಾತ್ರೆಗಳ ವಿವರ 
ಗಳೊಡನೆ ಆದಿವಾಸಿ ಜಾತ್ರೆಗಳ ಬಗೆಗೂ 
ನಿನರಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಸುಸಂಬದ್ಧ ವರ್ಗೀಕರಣ ಮತ್ತು ಮಂಡ 
ನೆಯ ಕೊರತೆಯಿಂದಾಗಿ ಈ ಅಧ್ಯಯನ 
ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರಕೃತ ಗ್ರಂಥದ ಹೈದಯಭಾಗನೆನಿ 
ಸಿರುವ "ರಾಜಾಸ್ಫಾನಿ ಭಾಸೆ, ಉಪಭಾಷೆ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯ' ಎಂಬ ಅಧ್ಯಾಯ 
ರಾಜಾಸ್ಫಾನಿ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಬಹು ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿ 
ಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಮಾರವಾರಿ, 
ಧುಂದರಿ, ಹರೌಟ್ರ ಮಾಲಿ ಭಾಷೆಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ನಿಶೇಷ ಪ್ರಸ್ತಾಪನಿದ್ದು ಉಸಯುಕ್ತ 
ವಿನರಗಳಿನೆ, 

ರಾಜಾಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕಥೆಗಳು, ಗಾದೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಸೂಕ್ತಿಗಳು, ಗೀತೆಗಳು, ಲಾವಣಿ 
ಗಳಂತೆಯೇ ದೃಶ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೂಡ 
ನೈನಿಧ್ಯಮಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಲೇಖಕರು ಮೌಖಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕುರಿತು 
ನಡೆಸಿದ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಮನಗಾಣಿಸಿದ್ದಾ ಕೆ 
ರಾಜಾಸ್ಥಾನದ ಜನಪದ ಗೀತೆಗಳ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ. . 


ಸಂಗೀತಾಂಶ, ರಾಗಗಳು, ತಾಳ, ಜನಸದ 


ಗೀತೆಗಳ ಗಾಯನ, ಭಜನೆಗಳು ಮತ್ತು 


ಬನಿಗಳು, ಜನನದ ಸಂಗೀತ ವಾದ್ಯಗಳು 
ವೃತ್ತಿಗಾಯಕ ಸಮುದಾಯಗಳು 
ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ನೃತ್ಯ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಕೂ ಡನಿವೇಚನೆ ನಡೆಸಲಾಗಿದೆ. 
ರಾಜಾಸ್ಥಾನ ಹೊರನೋಟಕ್ಕೆ ಒರಟು 
ಸಂಸ್ಕತಿಯ ಒಂದು ವಲಯವಾಗಿ ಶೋರಿ 
ಬರುವುದಾದರೂ ತನ್ನ ಸೃಜನಶೀಲ ಸಹಜ 
ಕೌಶಲದಿಂದ ಅದು ವಾಸ್ತುಶಿಲ್ಪ ಹಾಗೂ 
ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಮನಾರ್ಹ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿದ 
ರಾಜ್ಯವಾಗಿದೆ. ಜನಪದ ಕಲೆ, ನೃತ್ಯಗಳು, 
ಗೀತೆಗಳು, ಕಾವ್ಯ, ಖ್ಯಾಲ್‌ ಗಳ್ಳು ರಾಮ 
ಲೀಲಾ, ರಾಸಲೀಲಾ, ಸೂತ್ರದ ಗೊಂಬೆ 
ಆಟಗಳು, ದೊಂಬರಾಟ ಕಲೆಗಳ ಬಗೆಗೆ 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿಯ ಕಲೆಗಳನ್ನು 


ಇನ್ನೂ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಶೋಧಿಸುವ, 
ಅವನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಪರಿಚಯಿಸುವ 
ಅಗತ್ಯವಿದೆ. 


ಅನುಬಂಧದಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸಲಾಗಿರುವ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ರಾಜಾಸ್ಟಾನಿ ಜನಪದೆರೆ ಬದುಕು 
ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕತಿಯ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಪೂರಕ 
ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದರಿಂದ ಉಪ 
ಯುಕ್ತ ಎನಿಸಿದೆ. ನಿಷಯ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ 
ಗಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸಿರುವ ಛಾಯಾಚಿತ್ರ 
ಗಳು ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿವೆ. 
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ಈ ಸಂಚಿಕೆಯ ಲೇಖಕರು... 
| ಸರ್ನಶ್ರೀಗಳಾದ 


ಸಿ. ನಾಗಣ್ಣ » ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಸಕರು 

ಮಹಾರಾಜ ಕಾಲೇಜು, ಮೈಸೂರು. 

ಜೆ. ಆರ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮಣರಾವ” 

ಮೈತ್ರಿ, ೧೨ ನೆಯೆ ಮುಖ್ಯ ರಸ್ತೆ, ಸರಸ ತಿಪುರಂ 

ಮೈ ಸೂರು-೫೭೦ ೦೦೯ 

ನಿ, ತಿನಕುಮಾರಿ 

ಕುಂಚಿನಡ್ಡ ಹೌಸ್‌ ಕಾಟುಕುಕ್ಕೈ ಅಂಚೆ, ಸೆರ್ಲ ಮಾರ್ಗ 

ಕಾಸರಗೂಡು-೬೭೧ ೫೫೬೨ 

ಎ. ಫಿ. ಚಂದ್ರಶೇಖರ 

"ಇಂದ್ರಪ್ರಸ್ಥ' ಸಾವಯವ ಪಾರ್ಮೇ ಮತ್ತು ನರ್ಸರಿ 

ಕಳಲವಾಡಿಗ್ರಾಮ್ಕ ಉದ್ಬೂರು ಅಂಚೆ, ಮೈ ಸೂಕು-.೫೭೦ ೦೦೮ 

ವೈದೇಹಿ ರಾಮಾನುಜ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌ 

೩೫೮, ನವಿಲು ರಸ್ತೆ, ಕುವೆಂಪುನಗರ, ಮೈ ಸೂರು-೫೭೦ ೦೨೩ 

ಎಸ್‌. ರೋಹಿಣಿಶರ್ಮ 

ತ್ನಾಗರಾಜ ಬಡಾವಣೆ, ಅಜ್ಜಂಪುರ, ತರಿಕೆರೆ-೫೭೭ ೫೪೭ 
ಕಿ ರ 

ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆ 

ಲೀಲಾಮಣ್ಣಾಲ, ಶಿಕ್ಷಕಿ 

ಸಂತಥಾಮಸ್‌ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ, ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನಗರ 

ಮೈ ಸೂರು-೫೭೦ ೦೦೮ 

ಸರಸ್ವತಿ ಬಡೆಕ್ಕಿಲ 

ನಂ. ಎಂ-೪೭, ೩ನೇ ಹಂತ, ಕುವೆಂಪುನಗರ 

ಮೈ ಸೂರು-.೫೭೦ ೦೨೩ 

ಚಂದ್ರಶೇಖರಾರಾಧ್ಯ, ಸಂಪಾದಕ 

ಕ.ರಾ.ವ.ಶಿ.ಸ್ಕ ಮೈಸೂರು-೫೭೦ ೦೦೬ 


ಎಸ್‌. ರಘು 


ನಂ. ೪೪, ೧೨ನೆಯ ಅಡ ರಸ್ತೆ, ಕುವೆಂಪುನಗರ, ಮೈಸೂರು. 


೧೧. ಮಾಧವರಾವ" ಮುಧೋಳ್‌, *ರಾಮಶ್ರಿ? ಫಂ. ೧೧೬೭-ಬಿಗಿ, 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ಜಿ. ೨ನೇ ಹಂತ, ಶ್ರೀರಾಮಪುರ, ಮೈಸೂರು. 


೧೨. ಕಿಕ್ಕ "ರಿ ನಾರಾಯಣ 
ಕಂದ ಯ ಭಾಷಾ ಸಂಸಾ ನ ಮಾನಸಗಂಗೋತ್ರಿ 
ಮೈಸೂರು- ೫೬೦ ೦೦೬ 


೧೩. ಪಿ. ಮಂಜುಳಾದೇವಿ, ಶಿಕ್ಷಕಿ 
ಇನ್ಸ್‌ ಟಟ್ಯೂಟ” ಆಫ್‌ ಎಜುಕೇಷನ್‌ ಪೌ ಢಶಾಲೆ 
ಕುವೆಂಪುನಗರ, ಮೈ ಸೂರು-೫೭೦ ೦.೨೩ 


೧೪. ಡಾ|| ಬಿ. ಪಿ. ಇಂದಿರಾ, ಇತಿಹಾಸ ಉಪನ್ಯಾಸಕಿ 
Ky ಕಲಾ ಕಾಲೇಜು, ಮೈಸೂರು. 


ಸ ಸಷಷಹ ಸಣಣ ಐಷಜ 2ಸಸಣಣ ಜಹಣಜಣ ಇಹಣ ಸನಪಹನಹನನನಣನಪಹಜ ೫ಇಣ ಜಂ ಣ್ಣ 
ಓದುಗರ ಅನಿಸಿಕೆಗೆ ಆಹ್ವಾನ ತ್ಯ 
ಹ 

FR 

ಸ --ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ "ಓದುಗರ ಅನಿಸಿಕೆ' ವಿಭಾಗ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದು, ಜ್ಞ 
ಸ ಪ್ರಿಯೆ ಓದುಗರ ಸಲಹೆ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಸ್ಟಾ ಗತಿಸಿದೆ. 
4 -4ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ'ದಲ್ಲಿನ ಬಿಡಿ ಲೇಖನಗಳು ಹಾಗೂ ಒಟ್ಟಾರೆ 
ಕ್ತ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು, ಕುರಿತು ತಮ್ಮ ಅನಿಸಿಕೆ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಬಹುದು. 8 
i ಅನಿಸಿಕೆಗಳು ಸಾ ಧ್ಯ ವಾದ ಮ ಟ್ಟ ಗೂ ಸಂಕ್ಷಿಸ್ತವಾಗಿರುವುದು k 
ಇ ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯ. 8 
--ರಚನಾತ್ಮಕ ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನು ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸ " 
ಲಾಗುವುದು. f 
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eriodicity — Monthly 
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ತಲಾ ರೂ. ೨-೫೦ ದರದಲ್ಲಿ ಸಮಿತಿಯ ಕೆಳಕಂಡ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳು 
ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಅಸ್ಟ್ರದಳದಲ್ಲಿ ಗರಿಷ್ಠ ೩೨ ಪುಟಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ 
ಅಂಜಿ ಸೋ ಪುಸ್ತ ಕಗಳನ್ನು ಅನೇಕ್ಷಿಸುನೆವರು, ಅಂಜಿ ವೆಚ್ಚ ಪ ತ್ಯೇಕವಾ। 
ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 3 
ಪುಟ್ಟಾ ಚಾರಿಯ ಕಾಡುಕೋಳಿ- ಕುವೆಂಪು 
ಕೋಪಾ ಸ್ಣ ಗೋಖಲೆ- ಡಾ|| ದೇ. ಜವರೇಗೌಡ 
ಗುರುದೇವ ರವೀಂದ್ರರು- ಡಾ| ಹಾ. ಮಾ. ನಾಯಕ 
ಮಾನೌವಿ ಪದಗಳು. ಕೆ. ಆರ್‌. ಲಿಂಗಪ § 
ಡಾ| ಜಕೀರ್‌ ಹುಸೇನ್‌. ಭಾರತೀಸುತ 
ಅಕ್ಕಮಹಾದೇವಿ. ಎಸ್‌. ವಿ. ಪರಮೇಶ ರ ಭಟ್ಟ 
ಪುಟಾಣಿಗಳ ರಾಜ್ಯ ಎಸ್‌. ಅನಂತನಾರಾಯಣ ಸ 
ನಂಬಿಕೆಯ ನಂಟ--ಜೀವನೂರು ಮಹಾದೇವ i144 
ನಾಗಮಹಾಶಯ--ಉ. ಕಾ. ಸುಬ ರಾಯಾಚಾರ" 
ತಿರುವಲ್ಲವ೦*.. ಸಿಂಪಿ ಲಿಂಗಣ್ಣ 


ಸೀತಾ ವನವಾಸ-_ತ. ಸು. ಶಾಮರಾವ್‌ 
ದೌ್ರೌಸದಿಯ ಭಂಗ- -ಕೂಡಲಿ ಚಿದಂಬರಂ 


ಬೆಳಗೊಳದ ಗೊಮ್ಮಟೇಶಜೀ. ಶಂ. ಪರಮಶಿವಯ್ಯ 
ಬದುಕು ಬಂಗಾರಕ್ಕಾತನಹಳಿ ) ರಾಮಣ್ಣ 

ಕೂಡಲ ಸಂಗಮ-_ಈಶ ಎರಚಂದ್ರ ಚಿಂತಾಮಣಿ 
ಜಪಾನ್‌ ಸಿಸು ಸಂಗಮೇಶ 

ನನ್ನ ಮಗುವಿನ ಶಾಲೆ- ಮಿರ್ಜಿ ಅಣ್ಣಾರಾಯ 
ನಾಗರಮರಿ- ತ.ರಾ.ಸು 

ಅಲ್ಲಮ ಪ್ರಭು. ಡಾ| ಪ iS 

ಸಾಕೆ, ಟೀಸ್‌ ಡಾ| ಸಿ “ಕೈ ನ್ಣ ಕುಮಾರ್‌ 8 
ಶಕುಂತಲೆ. ಹಿ. ಸೀತಾರಾಮ. ತೆ 
ಮಾರಿಯ ಕಲ್ಲು-ಕೆ. ಎಸ್‌. ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿ 4 
ಶಾಲುಸಾಬಿ--ಗೊರೂರು ರಾಮಸಾ ಎನಿ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌ 
ನಳಚರಿತ್ರೆಯ ಸಂಗ್ರಹ ಎಚ್‌. ಎಂ. ಶಂಕರನಾರಾಯಣರಾವ್‌. 
ಮಕ್ಕ ಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ -ಡಾ|| ಬಿ. ಕುಪ್ಪು ಸ್ಪಾವಿಕಿ 
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